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KOZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Eves szakmai beszamolé
2022. évi

A KOZ-Pont Ifjasagi Egyesiilet kiildetésnyilatkozata:

Kuldetéslink a 10 és 30 év kozotti fiatalok tdmogatasa regionalis szinten, fenntarthatd
projekteken keresztll, hogy tapasztalatokra és élményekre tegyenek szert. Teret és
lehetGséget biztositunk a fiatalkori Onkéntességen és a diakdnkormanyzatisagon
keresztll, 6nmaguk és kozosséglik fejlesztésére, az egylttmikodés, a bizalom és a

felelosségvallalas értékeinek mentén.

Az Egyesiilet alapszabaly szerinti célja:
Kozrem(ikodni az Eszak-Alfoldi régid és Magyarorszag ifjisagpolitikdjanak alakitasaban, a
helyi, regiondlis, orszagos ifjusagi szervezetekkel egylttm(ikddve minél tébb férumon

képviselni a régio és a magyar fiatalok érdekeit.

Az Egyesiilet vizidja:

A KOZz-Pont Ifjusdgi Egyesiilet viziéja 2026-ra, hogy a fiatalkori 6nkéntesség egy
természetes, elérhet6 és mindségi lehet6ség nyitva all minden 10 és 30 év kozotti
fiatalnak az észak-alfoldi régidban. Célunk elérni, hogy az Iskolai K&z6sségi Szolgalat
el6szobaja legyen egy tudatosan felépitett, atfogo ifjusagi énkéntes rovid és hosszu tavu

nemzeti programnak.

Az egyesiilet céljanak megfeleloen az alabbi (konkrét) kozhaszn(
tevékenységeket fejti ki:

K6zhasznu tevékenység Kozfeladat Jogszabalyhely
1 Gyermek és ifjusagi érdekképviselet gyermekjoéléti 2011. évi CLXXXIX.
ellatasa szolgaltatasok és tv. 13. § (1) bek.
ellatasok 8.pont

2 SzabadidGs- és sportprogramok sport, ifjusagi igyek 2011. évi CLXXXIX.

szervezése tv. 13. § (1) bek.
15.pont
3 Kulturalis programok szervezése kulturdlis 2011. évi CLXXXIX.
szolgaltatas tv. 13. § (1) bek.
7.pont
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2022. januar 01 - 2022. marcius 23. kozott:
e EInok: Cserta Dora — Debreceni Ady Endre Gimnazium
Alelnok: Czégény Adél Anna — Debreceni Fazekas Mihaly Gimnazium
Kilkapcsolati koordinator: Dani Didna - Debreceni Fazekas Mihaly Gimnazium
Programkoordinator: Fenyvesi Orsolya - Debreceni Ady Endre Gimnazium
HR koordinator: Krizs6 Réka - Debreceni Ady Endre Gimnazium
PR koordinator: Lazar Viktoria Mercédesz - Debreceni Egyetem Balashazy Janos

Gyakorlo Technikuma, Gimnaziuma és Kollégiuma

2022. marcius 23 - 2022. december 31. k6zott:

e EInok: Czégény Adél Anna - Debreceni Fazekas Mihdly Gimnazium

e Alelndk: Erd6s Milan Mark - Derecskei I. Rakdczi Gyorgy Gimnazium Technikum
és Kollégium

e Kilkapcsolati koordinator: Molnar Csilla - Téth Arpad Gimnazium

e Programkoordinator: Cserta Laura Zsofia — Debreceni Ady Endre Gimnazium

e HR koordindtor: augusztus 29-ig Szanyi Nandor - DSZC Mechwart Andras
Gépipari és Informatikai Technikum; szeptember 22-t6] Domokos Dorottya -
Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorléo Gimnaziuma

e PR koordinator: Térok Krisztian - DSZC Brassai Samuel Miszaki Technikum

. : ==}
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Vezetdségi talalkozok szama:

e januar 10 és 20

o februar 9 és 28

e marcius 9, 21 és 30

e aprilis 7 és 25

e majus 11 és 25

e junius 1 és 16

e julius 9 és 18

e augusztus 4, 18 és 24

e szeptember 6 és 27

e oktdber 5 és 18

e november 2 és 23

e december 1 és 14
Osszesen: 26 alkalom

Stabtalalkozok szama:

e januar 27

e marcius 21

e aprilis 27

e majus 30

e junius 27

e julius 15

e augusztus 23

e szeptember 29

e oktdber 19

e november 9

e december 7
Osszesen: 11 alkalom

Stabtagok szama: 58 fo

Széamlaszam: 11600006-00000000-03381364
Adoszam: 18562783-2-09
www.kozpontegyesulet.hu



KOzZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Postacim: 4026 Debrecen, Darabos utca 14. 6/33.
Irodaink cime: 4026 Debrecen, Péterfia utca 18.
4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.
5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.

\

IFJUSAGI
EGYESULET

Programjaik:
Kozgyililések és Megyei Diak Forum

Januar 27-én félévinditd kozgyllést, marcius 23-an Megyei Didk Férumot, szeptember
29-én tanévindité kozgy(ilést tartott a HABIDISZ az Ujkerti Kozésségi Hazban.

A kozgyliléseken bemutattédk azokat a programokat, amelyeket megszerveztek vagy a
kés6bbiekben szeretnének megrendezni. Ezeken az alkalmakon lehet6ség volt arra is,
hogy kiscsoportban beszélgessenek a Hajdu-Bihar megyei iskolak didkvezetoi.

A Megyei Didk Férumon szokasosan megvalasztasra kerllt a HABIDISZ Uj vezetGsége,
melyet a jelenlév6 31 iskola szavazott meg.Augusztus végén egyéb elfoglaltsagok miatt
lemondott a HABIDISZ HR koordinatora, a megiresedett pozicidra pedig a szeptemberi

koézgylilésen résztvevOk valasztottak (j tagot.

Horror és pliissmaci témaja szabaduldészoba

Februar 19-én kerlilt megrendezésre a Horror és pliissmaci témaju szabadulészoba a
Magiszter Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimnazium, Mlivészeti Szakgimnazium, Szakképzé
Iskola és Alapfoku Mlvészeti Iskolaban. A programra el6zetesen 6 db 3-5 fds csapat
jelentkezett, hogy kiprobaljak a kreativabbnal kreativabb feladatokat. A HABIDISZ

I
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Jatszotérnek adomanyoztak.

Szamhaboru

Marcius 25-én kerilt megrendezésre a szamhaborl program a Nagyerdén, amely utolsé
programja volt a lekdszon6 vezetdségnek.

A szamhaborl harom csapat kozott zajlott, a kékek, a fehérek és a sargak mérkéztek
meg egymassal. A program nagyon jo hangulatban zajlott, ahova nem csak Debrecenbdl,
hanem HajduUszoboszlordl is érkeztek diakok.

A kiesett jatékosok sem unatkoztak: kiilonb6z6 tarsasjatékok vartak rajuk. A programon
kozel 30-an vettek részt.

Stabtoborzé6 délutan

Aprilis 27-én kerllt megrendezésre egy nyilt stabtaldlkozd keretén belll a stdbtoborzd
délutan, melyre tobb mint 30-an latogattak el, akik k6zo6tt tobben is voltak el6szér ilyen
alkalmon. A hangulat elég tavasziasra sikeredett, kicsit olyan volt, mint egy beltéri
piknik. A hangulatot az is fokozta, hogy az Uj vezetdség sok ismerkedds és csapatépitd

jellegl feladattal, jatékokkal késziilt, melyek elnyerték a résztvevok tetszését.
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Filmklub

Majus 18-an, szerdan az Ujkerti K6zdsségi Hazban megrendezésre kerilt a HABIDISZ
szervezésében egy filmklub, melyen a The Truman Show cimd filmet nézték meg kdzdsen
a résztvevOk. A HABIDISZ vezetGsége azért valasztotta ezt a filmet, mert
elgondolkodtatd és sok-sok mondanivaldja van. A filmben a fGszerepl6 élete egy véget
nem ér6 TV show, melyben az ott él6 és dolgozé emberek hollywoodi szinészek, az élete
megrendezett, de erre idOkdzben radobben és véget vet ennek. A filmnézés utani
feldolgozadson parhuzamot tudtak vonni a film témajaval és a mai k6z0sségi média és az
internet  altali veszélyekkel, személyre szabott hirdetésekkel, megfigyeléssel
kapcsolatban. A feldolgozas utan egy, a filmhez kapcsolédd kvizjaték keretén belll,

csapatokban mérettették meg magukat a didkok, melynek elsé harom helyezett csapata

Y

EEa
nyereményekben részesiiltek.

Nyarindité vizicsata

Megérkezett a nagy hdség, ezért a HABIDISZ vezet6sége egy igencsak frissit
programmal rukkolt el6 a hdnapban, junius 29-én, mely a Kerekestelepi Termalfurdo és
Kempingben valdsult meg. A programon a szamhaboru szabalyaihoz hasonldéan két
csapat mérko6zott meg egymassal, akik elsGsorban a sajat zaszlajukat rejtették el, majd a
folyamatos vizibomba csata kézben prébaltdk meg az ellenfél zaszlajat megtalalni és
elkobozni a gy6zelem érdekében. Volt még egyéb szabaly is: ha valakit harom vizibomba
eltaldlt, akkor a csapata elveszitette 6t az adott meccsre. Osszességében jél sikeriilt a
program; az elGzetesen regisztralt résztvevok mellett a strandrdl is jottek fiatalok

kiprébalni a vizibombazast, a nagy verseny gy6ztese pedig a sarga csapat lett.
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Baratsagnap

Julius 19-én kerllt megszervezésre a Baratsagnap nevl program, amely soran a baratok
jobban megismerhették egymast és elmélyithették baratsagukat. A résztvevdk 2-4 f6s
csapatokban érkeztek 11 dérara a Maltai Jatszotérre, ahol boérzeszerlien zajlott a program:
o0t allomas volt, az allomasok sorrendjét a csapatok maguk doénthették el. Minden
allomasnal egy feladat varta a résztvevOket, mely teljesitésével a csapat egy pecsétet
szerzett. Az 6t pecsét Gsszegylijtése utan egy-egy diplomat és meglepetésként egy-egy
kézzel készitett baratsagkarkot6t kaptak a résztvevok. Az esemény sikeres volt, hat

csapat mérettette meg magat a programon. A résztvevOok és a szervezOk visszajelzései

alapjan a program jé hangulatban telt.

Segités a DSZSZK Fogyatékosokat Ellato Intézményben

A HABIDISZ mar t6bbszor bizonyitotta, hogy helyén van a sziviik és szeretnének segiteni
minél tobb embernek. Augusztus 23-an, kedden meglatogattdk a DSZSZK

Fogyatékosokat Ellaté Intézményt, hogy segitsenek az udvar rendbetételében és egy
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munkajat. Ebben az 6nkéntes tevékenységben nem csak a HABIDISZ vezet6sége, hanem

A it .
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néhany stabtag is részt vett, igy tobb segitd kezet biztositottak az intézmény szamara.

Szabadtéri mozi

Szabadtéri filmvetitésen vehettek részt a Hajdu-Bihar megyében tanulé didkok augusztus
26-an, pénteken a Medgyessy Ferenc Gimnazium, Mlvészeti Szakgimnazium és
Technikumban. A program célja az volt, hogy 6sszegyliljlink az iskolakezdés el6tt, és
blcstztassuk a nyarat egy kellemes kdzos mozizassal. A HABIDISZ elGkészitette az
udvart a programhoz. Hangulatossa tették babzsakokkal, pokrécokkal, fényflizérekkel és
lampionokkal. Ezutan berendezték a bufét, ahol Topjoy-t, popcorn-t és egyéb

finomsagokat lehetett beszerezni. Miutdn megérkeztek a résztvevok, megnéztik a

-

#sohavégetnemérés cimd filmet, amely jo hangulatot teremtett.
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Anonim hajsza

Szeptember 21-én, szerda délutdan megrendezésre kerlilt az Anonim hajsza program a
Magiszter Ovoda, Altaldnos Iskola, K6zépiskola, Szakképzé Iskola és Alapfokt Mlivészeti
Iskolaban. Az eseményre korllbelll 25 Hajdu-Bihar megyében tanuld didk jott el, hogy
megmeérettesse magat, ugyanis a versenyen a szamok, az elrejtett targyak, a névtelen
ellenfelek és a "tulélésért" jatszott klizdelem kerllt el6térbe. A programon résztvevok
anonimként jatszhattak; mindenki két szamot kapott; egy sajatot, és egyet, amely
szamot visel6 embert "ki kellett iktatnia" a passzold, elrejtett targgyal, melyet még a
forduld6 megkezdése el6tt megtudtak a didkok. A kiesett jatékosokat egy kuilon
osztalyteremben vartuk egy kis tarsasjatékozasra. A didkok visszajelzése pozitiv volt,
annyira tetszett nekik a jaték, hogy két forduld lett bel6le. A két forduld nyertese

szkanderben mérte 6ssze erejét, igy abszolut gybztest is hirdethettlnk.

STABor

Oktéber 07-09. kozOtt Nagyrabén valdsult meg masodik alkalommal a Hajdu-Bihar
megyei Didkénkormanyzatok Szévetségének (HABIDISZ) STABor képzéshétvégéije.

A taborban olyan 30 fiatal vett részt, akik kozlil tobben mar régebb 6ta tagjai a
HABIDISZ stabjanak, illetve néhany olyan didk is eljott, akik szeretnének aktiv részesei
lenni a megyei DOK életének. A hétvégét egy ismerkedds, csapatépités délutdnnal
kezdtik pénteken. A szombat mar sokkal intenzivebben zajlott; klilonb6z6 gyakorlatok
altal tobb témat is érintettiink, mint pl. kommunikacio, disputa, egyuttmi(ikodés, stb;

amelyeket fontosnak tartunk a DOK-6s mindennapokban. Vasarnap a kézdés munkan volt
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programokon.

Halloween

Oktober 28-an, pénteken szervezte meg Halloween programjat a HABIDISZ a Telekom
KraftLabban. A HABIDISZ vezetGsége sok kis kreativ feladatokkal készilt erre az
eseményre: kilonb6zd dolgokat, jatékokat prébalhattak ki a résztvevok, volt kozos
horrorfilm nézés, almahaldszat, egyéb ligyességi versenyek, batorsagpréba, slitiverseny,
illetve egy jelmezverseny keretén bellil megismertették a jelentkezOk a résztvevokkel,
hogy minek 6ltoztek be. Miutan kihirdették az Osszes verseny nyerteseit, a HABIDISZ

vezetdsége megkoszonte a részvételt, ugyanis a programon 40-en vettek részt.

Adomanygyijtés a Debreceni Reménysugar Gyermekotthon és a DSZSzZK
Fogyatékosokat Ellat6é Intézmény részére
Az uUnnepek kozeledtével Ugy gondoltak az ifjusagi vezetdk, hogy segiteni szeretnének

mas gyerekeken, didkokon. Epp ezért november 14 és december 1 kozott
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gyUjt6épontként:

-Téth Arpad Gimnazium

- Medgyessy Ferenc Gimnazium, M(ivészeti Szakgimnazium és Technikum
- Szent Jézsef Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium

- Debreceni SZC Brassai Sdmuel M(iszaki Technikum

- Derecskei 1. Rakdczi Gyoérgy Gimnazium

- Kélcsey Ferenc Reformétus Gyakorlé Altaldnos Iskola

- Debreceni Ady Endre Gimnazium

- Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorléo Gimnaziuma

Tobbek kozott jatékokat, plisstket, ruhakat, kifestOket és szines ceruzakat is gy(jtottek,
december 5-én és december 8-an pedig el is vitték a két intézmény szamara a
beérkezett adomanyokat. A Debreceni Reménysugar Gyermekotthon bentlakéi szamara
egy kis meglepetés foglalkozassal is készlilt a HABIDISZ: kézmliveskedtek a
gyerekekkel, illetve sok-sok Unnepi arcfestést készitettek. A legéromtelibb mégis az volt

a gyerekek szamara, hogy megjelent a Télapé is, néhany manodval, akik még kisebb

meglepetéseket is vittek nekik

Képzések, tréningek
Az elmult évekhez hasonldéan, 2022-ben is részt vett a HABIDISZ vezet6sége harom

nagyobb képzésen: az évinditd tréningen, ahol megismerkedhettek a Szabolcs-Szatmar-

Szdmlaszam: 11600006-00000000-03381364
Addszam: 18562783-2-09
www.kozpontegyesulet.hu



KOzZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Postacim: 4026 Debrecen, Darabos utca 14. 6/33.
Irodaink cime: 4026 Debrecen, Péterfia utca 18.
4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.
5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.
Bereg megyei Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzat, a Jasz-Nagykun-Szolnok megyei

IFJUSAGI
EGYESULET

Didkonkormanyzat és a Karcag Varosi Didkénkormanyzat vezet6ségi tagjaival, a
didkakadémian, melyen rengeteg szakmai tudassal gyarapodhattak és a panyolai outdoor
tréningen, ahol felejthetetlen élményekkel gazdagodhattak, illetve Miskolc Varosi

Diakonkormanyzat tagjaival is talalkozhattak.

Maltai Jatszotérrel valé képzéssorozat

Februar és marcius kozétt a HABIDISZ részt vett A Magyar Maltai Szeretetszolgalat
debreceni Maltai Jatszéterének képzéssorozatdnak ot alkalman, melyben a KOZ-Pont
Ifjusagi Egyesllet is szakmai hatteret nyuQjtott. A képzések alkalmaval tobb, a 12
szocidlis és életviteli kompetenciat bontogattak ki: érintették példaul a toleranciat,
empatiat, dontéshozatalt, egyuttm(ikodést is. Tébben kedvelték a négysarkd vitat is,

amely keretén belll az 6nkéntességrodl és a kérnyezetvédelemrdl is disputaztak.

Egy hajoban eveziink

A Demokratikus Ifjusagért Alapitvany (DIA) vitaprojektet szervezett Egy hajoban
eveziink néven, melyben a HABIDISZ is aktivan részt vett. Tavasz folyaman harom
vitaklubot is tartott a HABIDISZ, melyeken kiilonb6zd, az ifjusagot és a tarsadalmat
érintd kérdésekrdl vitaztak, podlusos, négysarkl és Karl Popper féle tipusokban is.

Majusban részt vettek a Budapesten megszervezett vitanapon, ahol taldlkozhattak a

18562783-2 ;
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kibontakoztathattdak jobban kapcsolatukat a tobbiekkel. Az Oszi id6északban a DIA
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folytatta vitaprojektjét Tovabbra is egy hajoban eveziink néven, melyben a HABIDISZ

folytatta részvételét.

Diakonkormanyzati napokon, programokon valé megjelenések, kitelepiilések:

Aprilis 13-an, szerddn a Debreceni SZC Brassai Samuel M(iszaki Technikum és a
Debreceni SZC Kereskedelmi és Vendéglatoipari Technikum és Szakképz6 Iskola
didkdonkormanyzati napjaira telepliilt ki a HABIDISZ. Az els6 intézményben horror témaja
szabaduldszobaval készilt, a masik intézménybe pedig tarsasjatékokat vittek. Mindkét
iskolaban sok érdekl6dd volt, és amellett, hogy megismertették a HABIDISZ-t,

stabtagokat is toboroztak.

Majus 27-én, pénteken a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei munkatarsakkal a
Nyirmartonfalvai Altaldnos Iskoldban Disney és Harry Potter témdju szabaduldszobakat
szervezett a didkoknak. A HABIDISZ szamara tGbbek kozott az is fontos, hogy megyei

didkonkormanyzatként a megyeszékhelyen kivili intézményekkel is tartsa a kapcsolatot.

JUnius 13-an, hétfé6n a Debreceni Ady Endre Gimnazium DOK napjdra érkezett a
HABIDISZ. Erre az alkalomra is két programmal késziltek: besegitettek az iskolai
didkonkormanyzatnak és kozbosen szerveztek egy szabaduldszobat, valamint volt egy
game szoba, ahol tarsasjatékok, illetve Xbox Kinect volt teritéken. Az utébbinal a Just
Dance és az egyéb, kilonb6z6 féle sportjatékok voltak a legnépszerilibbek, példaul a

darts, bowling és a tenisz.

Jinius 14-én, kedden a Debreceni SZC Brassai Samuel Ml(iszaki Technikum
Egészségnapot szervezett, melynek sikerében a HABIDISZ is hozzajarult. Rendhagyd
médon az iroddban, a KOZ-Pont Ifjusagi Iroda és Kozdsségi Térben vartdk a didkokat
kett6, a mentalis és a fizikai egészséghez is kapcsolodo feladatokra. A fiatalok
csapatokban érkeztek négy oran keresztll, igy az irodat is tobben lathattak,

megismerhették.
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A HABIDISZ és a kiilkapcsolatok:

Januar 21-23. kozott Pécsvaradon képviselte két vezetdségi tag is a HABIDISZ-t az
Ifjusagi Szolgaltatdk Orszagos Szovetsége (ISZ0SZ) ,El6ttem az utddom” programjan. A
talalkozon a fakultativ programok mellett szervezetfejlesztésben, programtervezésben is

részt vehettek a fiatalok.

Aprilis 21-24. kozott két stabtag képviselte a HABIDISZ-t az Orszdgos Diaktaldlkozon,
Tatan. A taldlkoz6 a ,Projektre fel” alcimet kapta, ugyanis a harom csoportra felosztott
résztvevOk harom projektotletet taladltak és dolgoztak ki, igy megtanulhattak a
projekttervezés lépéseit, melyet a késébbi DOK-6s munka sordn hasznositani tudtak. A
szakmai képzés mellett kilonb6z6 fakultativ programokon vehettek részt; meglatogattak
az Esterhazy Kastélyt, a Kuny Domokos Mluzeumot, valamint kisvonattal jartak be a vizek
varosat. Megismerhették a Peron Tehetségktzpontot, ahol még egy koncerten is részt
vettek az egyik este folyaman. A 25. Klapka Gyorgy Lovészdandar nyilt napjanak egyik
eseménye volt a Hexatlon, mely extrém sportversenyen a talalkozd résztvevéi is
megmeérettették magukat. A taldlkozé O6sszességében sikeres és hasznos volt a fiatalok

visszajelzései szerint.

A HABIDISZ és a Nyiregyhazi Didk-polgarmesteri Iroda (DPI) fiataljai két alkalommal
lltek 6ssze, hogy ismerkedjenek, kapcsolatot épitsenek ki.

November 25-én Debrecenben, december 10-én Nyiregyhazan llt 6ssze a két csapat.
Debrecenben és Nyiregyhazan is varosnézéssel egybekotott ismerkedés zajlott, majd a

két szervezet bemutatta irodajat, mikodésiket, felépitésliket.

Debrecenben rapid randi keretén bellil jobban megismerkedhettek egymassal a fiatalok,
kilénboz6 témakrdl diskuralhattak, Nyiregyhazan pedig koz6s jégkorizason is részt
vettek.
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December 16-an, pénteken a HABIDISZ két vezet6ségi tagja képviselte a
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didkonkormanyzatot a Fenntarthatdsagi Konferencia és Expo rendezvényen, Egerben,
mely a Youth4TheFuture, Gyermek és Ifjisdgi Onkormanyzatok Tarsasdga és az Egri

Varosi Didkok Tanacsa szervezésében valosult meg.

A rendezvény célja a fenntarthatd fejlédésért dolgozd civilek, cégek, dontéshozdk és

szakemberek kdzds munkajanak és innovativ otleteinek elésegitése volt.

|@ TATA

L e

A 2022-es év Debreceni Civilek Onkéntes program eseményei, tevékenységei:

Osszesen 56 DECI-s helyszini, személyes tevékenység és 10 online alkalom.

Kézmiives foglalkozas a BTESZ Szenvedélybetegek Nappali Intézményeiben:
Tavaly decemberben alakult ki partnerséglink a Baptista Tevékeny Szeretet Misszid
(BTESZ) Szenvedélybetegek Nappali Intézményének két telephelyével. Mindkét helyen
havi egy-egy alkalommal voltunk és leginkdabb kézmlives foglalkozast tartottunk a
szenvedélybetegeknek, hajléktalanoknak, decemberben pedig segitettink az
intézmények feldiszitésében. A tevékenységeken alkalmanként 1-4 6nkéntes vett részt,
melyek az aldbbi datumokon valésultak meg:

e januar 11 és 13

o februar 22 és 24

e marcius 8 és 10

e aprilis5és 7

e majus 17 és 19
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e junius 14 és 16

e julius 26 és 28

e augusztus 9 és 11

e szeptember 6 és 8

e oktober 18 és 20

e november 22 és 24

e december 6 és 8

Kornyezetvédelmi tevékenységek a Nyirerdo Zrt-vel:
A Nyirerd6 Zrt. engedélyével helyeztiink ki madaretetOket a Nagyerdé Kartacs utcai
részén, melyeket a didkok sajat kezlileg készitettek, illetve rendszeresen Ujratoltottek,
marciusban pedig leszedésre kerliltek. Decemberben, a tél bekdszontével folytattuk a
kezdeményezést, mely jové marciusig tart. A tevékenységek kézben, illetve utana is azt
tapasztaltuk, hogy az onkéntesekben nott a kérnyezettudatossag érzete. Az alkalmakon
2-4 dnkéntessel vettink részt, melyek az alabbi datumokon valdsultak meg:

e januar 22

o februar 19 és 26

e marcius 19

e december 3

Segités a Jozsai Kozosségi Haz programjain:

Aprilis 23-an 3 didkkal, junius 4-én 5 dnkéntessel segitettiink a Jozsai Kozdsségi Haz
aktudlis programjai lebonyolitdsaban. Aprilisban a Fold napjara késziiltiink el sok lgyes,
apro kezekkel, akik nagyon szines és Gtletes kézm(ives munkakat készitettek. JUniusban
pedig a Junidlis program megvalositdsaban segitettiink, amit gyereknap alkalmabdl
szerveztek. Itt az Onkéntesek leginkdabb a program hattérmunkaiban vették ki a

részliket; példaul a gyerekfoglalkozasok, az eléaddéterem, a szinpad rendezésében.
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A Junidlison tobb tanccsoport is fellépett, igy paran a fellépdk, el6addk, hangositok

mellett tevékenykedtek.

Adomanyok valogatasa és kinti munkalatok a Dorkasz Szolgalattal:

Egy alkalommal, aprilis 30-an, szombaton vettink részt idén a Dorkasz Szolgalat
kempingjének szépitésében, rendbe rakasaban, illetve segitettlink az ukran menekdiltek
szamara beérkezett adomanyok szelektalasaban. Az alkalmon tobb karpataljai gyerekkel,
csaladdal beszélhettlink, akik sokat meséltek a kialakult haborus helyzetrél. Bennink

pedig sok minden atértékel6dott, hallgatva a torténeteket.

Kézmiives foglalkozds a Szent Matréna Gorogkatolikus Apol6-Gondozé
Otthonban:

Idén a koronavirus enyhtlésének készénhet6en tobbszor is ellatogatthattunk a Szent
Matréna Gordgkatolikus Apold-Gondozé
Otthonaba kézmives foglalkozast tartani és

beszélgetni vellk. A bentlakdk mindig nagy
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szeretettel vartak minket és mindig kérdezték, hogy mikor megylink legkdzelebb. A
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didkok mindig élvezték az ott toltott idét, ugyanis az id6sek rengeteget meséltek
multjukrdl, illetve mindig szeretettel fogadtak minket. A tevékenységeken alkalmanként
1-4 diadk vett részt, melyek az alabbi datumokon valdsultak meg:

e januar 26

e marcius 24

e aprilis 27
e majus 4
e junius 8
e julius 6

e augusztus 10 és 24
e szeptember 14
e oktober 5 és 19
e november 16 és 23

e december 7

Terepmaratonon valo segités:

A verseny elGkészlleteiben és lebonyolitasaban is segitettlink Onkénteseinkkel:
elokésziletekben a rajtcsomagok 0Osszeallitdsdban, az érmek felszalagozasaban
segitettlink; a verseny napjan, a helyszinen pedig a versenyzO6k regisztralasaban, a
rajtcsomagok kiosztasaban; a pihendhelyek rendben tartdsaban; a beérkezett futdk
fogadasaban segitettiink. Idén a tavaszi Terepmaratonon voltunk jelen 12 6nkéntessel

majus 8-an.

Magyar Maltai Szeretetszolgalattal kozos gyermekprogramok:
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pedig a Maltai Jatszétér programjain vettlink részt. Ezeken az alkalmakon kézmiives

tevékenységekben ot
nemezelésben), kinti
lebonyolitasaban és arcfestésbenyf

segitettek ©6nkénteseink. Az arcfestéshez: !
volt egy katalégusunk, ahonnan a-;g__ir;]r_
gyerekek valaszthattak, de onkénteseink
annyira lgyesek voltak, hogy néhany
Otletet szabadon  készitettek el
gyerekeknek. Sok-sok Pékember,
pillangd, cica és egyéb szépségek keriltek ra agyerekek arcara. A ke2|munka szabadon
folyt, a gyerekek, akik odajottek hozzank, megtanulhattak papirviragot, diszeket
késziteni, de volt olyan is, aki képeslapot vagy varazspalcat készitett. Alkalmanként 2-5

fiatallal segitettink.

Nemzetkozi Nordic Walking eseményen valo segités:

Majus 21-én 15 fiatal segitett a Nemzetkdzi Nordic Walking esemény lebonyolitasaban.
Az 6nkéntesek kulonb6z6 pontokon helyezkedtek el az 5, 10 és 20 km-es tavokon, hogy
feljegyezzék a versenyzOk rajtszamait, idejiket és az esetleges szabalytalansagokat.

Az 6nkéntesek el6zetesen két terepszemlével egybekotott felkészitd alkalmaval (majus
14 és 20) bejartak a Nagyerddn kijeldlt versenypalyat, hogy mindenki megtalalja az
esemény napjan a megfigyel6pontjat, valamint kiraktak a tavok, iranyok, frissité pontok
segitd jelzéseit. A verseny utan Osszeszedtik a szemetet és k6zbsen megebédeltlink,

vasarnap, 22-én pedig a stadionnal Iévl szinesit6é programok kellékeinek elpakolasaban

segitetttink.
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DSZSZK Fogyatékosokat Ellaté Intézmény ellatottainak valo segités:

Julius 27-én hat Onkéntes segitett az intézménynek. Ezen a napon kitelepllt a
kormanyhivatal, hogy elkészitsék a sziikséges hivatalos papirokat azoknak az ott
lakoknak, akik nem tudnak személyesen elmenni hozzajuk mozgaskoordinacidjuk vagy
egyéb okok miatt. Az onkéntesek féként az elldtottak kisérésében segitettek, de a
sorrend kialakitasaban és betartdsaban is részt vettek. A program el6tt felkészitést és
érzékenyitést tartottunk a fiataloknak, mert tébben el6szor jartak az intézményben vagy
ilyen fajta tevékenységen. Ebben egyesiletiink munkatarsa, valamint az intézmény egyik
dolgozbja segitett. A tevékenység végén pedig feldolgozast is tartottunk, mindenki
elmondhatta, hogy hogyan érezte magat, valamint kedvenc, vagy akar meghato

pillanatait is kiemelhette.

Kutyasétaltatas az allatmenhelyen

November 26-an 10 fiatallal meglatogattuk az Egyiitt az Allatokért Allatvédd KdzhasznU
Egyesilet telephelyét, mert tobb didk is jelezte, hogyha lenne erre lehetGség, akkor
szivesen ©nkénteskednének allatmenhelyen, hogy a négylabu barataiknak is egy kis

boldogsagot okozzanak.

Mi pedig 6rommel szerveztlik le a tevékenységet. Az 6nkéntesek harom-négy kutyust is

sétaltattak, akik nagyon aranyosak és haldasak voltak a ko6z6s kis sétakért és

szeretgetésekért.
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Koronavirus kompatibilis tevékenységek:

A virus helyzet miatt lehet6séget biztositottunk a didkoknak arra, hogy a személyes
kontaktust elkerlilve, avagy minimalizalva is tudjanak Iskolai K&zOsségi Szolgalatot

teljesiteni.

A didkok hangoskonyvet készithettek, melyet a Szent Matréna Goérdgkatolikus Apold-
Gondoz6 Otthon szdmara tovabbitottunk, valamint a meseolvasas tevékenységbe is
besegithettek. A mesefelolvasds videdkat a Reménysugar Gyermekotthonnak kuldtik el.

A tevékenységekben 10-en vettek részt.

Nemzetkozi ifjisagi munka, nemzetkozi 6nkéntes

programok:
2022 els6 felében az Eurdpai Szolidaritasi Testllet
projekt keretében 1, nem magyar ajku O6nkéntes volt
jelen az Egyesulletnél. Cecilia Frego Olaszorszagbdl
érkezett hozzank és 2021.10.22. - 2022.10.16. kozott
végezte szolgalatat az Egyestilet Debreceni irodajaban.
Cecilia a projekt f6 részében kulénb6z6 helyi iskolakban

tanitott angol és olasz nyelven.

Majd 2022 masodik felében 2 nem magyar ajku és 1 magyar ajku 6nkéntes érkezett az
Egyesilethez:

e 2022. szeptember 19.-én Nicolas Enders Németorszagbol

e 2022. november 14.-én Barbara Ceccorulli Olaszorszagbdl

e 2022. julius 8.-an pedig Fllpesi Blanka Erdélybdl, de 6 sajnos a vartnal korabban,

e 2022.november.13.-an befejezte a projektjét.
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Az Onkénteseknek altalaban f6 feladata és programja, hogy a megyén beldl néhany

iskoldban segitsék az oktatast kilonb6zd Debreceni iskoldkban, ugyanakkor segitsék az
Egyesilet kilénb6z6 programjait és DECI-s tevékenységeit, mint példaul:
o kézmlves foglalkozasok id6sek otthonaban
o kézmlives foglalkozasok szenvedélybetegeknél
e csaladi és sport napokon
o disputa eseményeken

e kildnbdz6 taborokon

A fiatalok tobb iskolaban is megfordultak, hogy akar
anyanyelvikon akar angol nyelven tartsanak dérakat:

- Debreceni Reformatus Kollégium Ddoczy Gimnaziuma

- Debreceni Ady Endre Gimnazium

- Szent Jézsef Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium
- Debreceni Csokonai Vitéz Mihaly Gimnazium

— Medgyessy Ferenc Gimnazium, Mlvészeti Szakgimnazium és Technikum
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A projekt segitségével nem csak a didkok tanulhattak az Onkéntesekt6l, de az
onkéntesek is fejlédtek, mint példaul az eléadasmddjuk, kommunikacios készségik, de a

kozosségfejlesztd képességlik is.

Kitelepiilések és egyéb programok:

Eurdpa Nap

Majus 9.-én Debrecenben megrendezésre kerilt az Eurépa nap melyen rengeteg hasznos
informaciét lehetett megtanulni az Eurdpan beltli utazasrol, munkavallalasrdl,
Onkéntességrol, de magardl az Unidrdl is.

A rendezvényre szamos szervezet kitelepllt, ezaltal az Egyeslletliink is, azzal a céllal,
hogy a nemzetk6zi Onkéntesség, a didakdonkormanyzat és a ko6z6sségi szolgalat

lehetGségeit népszerUsitsuk kalfoldi 6nkénteseink segitségével.

Kiiliigyi Borze
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Erasmus Student Network és a Debreceni Egyetem Hallgatéi Onkormanyzat Kullgyi
Bizottsaga altal.

A nagyszabasu boérzének célja, hogy népszerlsitse a hallgatoi mobilitdst ugyanakkor a
kulfoldi tanulasi és onkéntes lehet6ségeket. A Borzén a tobb mint tizenot kiallitd mellett
Egyesiletlink is részt vett az eseményen, 6nkénteseink segitségével, hogy az Eurdpai

Szolidaritasi Testllet 6nkéntes programjairdl tajékoztassa az odalatogatokat.

Open Café

2021. november 8.-an, Cecilia Frego, olasz ESC dnkéntesiink szervezése altal elindult a
sikeres programsorozat, az Open Café. Az esemény célja, hogy a Debrecenben él6
kulfoldiek és a magyar fiataloknak teret és lehet6séget adjunk, hogy talalkozhassanak és
kommunikalhassanak egymassal.

Ezaltal nem csak a kilonb6z6 tematikakban lesznek jartasabbak, de a késGbbiekben
magabiztosabban és valtozatosabban tudnak majd kommunikalni angol nyelven.

Az Open Café jellemzden minden masodik hétfé délutan valdsult meg az éppen nalunk
tartédzkodd ESC 6nkéntes szervezése és levezetése altal.

Cecilia tdvozasa utan a tobbi onkéntes vette at az esemény tovabbi rendezését és

megtartasat.

Nyarzaro Piknik Debrecenben
Véget ért a nyar, igy a KOZ-Pont Ifjusdgi Egyesiilet debreceni csapata szeptember 4.-én

egy ko6z0Os Piknikkel bucsuztatta a nyarat.
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A reggeli elGkésziletek utan, a vendégek, azaz baratok, partnerek és csaladok 15 éra
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korul kezdtek el érkezni az esemény helyszinére, a Maltai Jatszotérre. Ebédre rengeteg

kilénboz6 grillezett hassal, zoldségekkel, limonadéval és friss gyimolcslével szolgaltunk.

Ugyanakkor a konnyed ismerkedés és a sok mosoly érdekében megannyi kilénb6z6

tarsasjatékkal késziltiink a kicsiknek és nagyoknak egyarant.

Természetesen a helyszin kllonleges jatékai sem maradtak kiprobalatlanul. Az esemény
rendkivil j6 hangulatban telt és szerencsére az id6jaras is tokéletes volt igy gondtalanul

tudtuk élvezni ezt a napsitéses vasarnapi délutant.

Karacsony a debreceni irodaban

Ez az évliink sem telt eseménytelentl, rengeteg munka, program, képzés, élmény van a
hatunk mogott.

Mindezt egy k6z6s karacsonyi programmal zartunk, ahol teaval, sutivel, forré csokival
vartuk a vendégeinket. Sok o©nkénteslink, volt munkatarsak, partnereink, vellink
egylttm(ikodé iskoldk tanarai is betértek hozzank, hogy veliink tinnepeljenek.

A programot tarsasjatékokkal, kézml(ives foglalkozdsokkal tettiik szinesebbé, a
gyerekeket karacsonyi kifestékkel, jatékokkal vartuk. Mindenki nagyon jél szdérakozott,

reméljik sikerilt megalapozni a hangulatot a téli sziinethez és az Ginnepi készlilédéshez.

Kiemelt programok:
XIII. Megyei sportnapok - januar

Széamlaszam: 11600006-00000000-03381364
Adoszam: 18562783-2-09
www.kozpontegyesulet.hu



KOzZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Postacim: 4026 Debrecen, Darabos utca 14. 6/33.
Irodaink cime: 4026 Debrecen, Péterfia utca 18.
4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.
5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.
Januarban megszervezésre kerllt a debreceni G4 Fitness Sportcsarnokban a XIII. Megyei

IFJUSAGI
EGYESULET

sportnapok. A Hajdu-Bihar megyei altalanos és kdzépiskolas ndi és férfi diakcsapatok
mérkdztek meg labdarigas és roplabda kategoriakban, ezzel népszer(sitve a didkok
kérében a sportot és az egészséges életmodot.

A mérkbzések kozben klilénb6z6 szinesité programot prébalhattak ki a sportold diakok:
nagy népszerliségnek orvendett az Xbox Kinect (ezen belll a kilénb6z6 sportjatékok,
illetve a Just Dance), valamint az drias jenga is.

A sportnapokon ¢sszesen kb. 300 didk vett részt.
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XIV. Megyei Sportnapok - oktober
A KOzZ-Pont Ifjusdgi Egyesilet és a Hajdu-Bihar megyei Didkénkormanyzatok
Szovetségének szervezésében idén is megrendezésre kerlltek, immaron a 14.

alkalommal a Megyei Sportnapok.

Harom napon keresztlil, oktéber 26, 27 és 28.-an, harom kilénb6z6 sportagban
versenyezhettek a fiatalok. Az els6é nap a kosarlabda bajnoksag valdsult meg a Didszegi
Samuel Baptista Technikum és Szakképz6 Iskola testnevel6 termében. A masodik nap a
roplabdamérkdzéseket a Szent Jézsef Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimnéazium és Kollégium
helyszinen volt lehetdségiink lebonyolitani. Mig a harmadik nap labdarigas mérkdzései a
Szent Laszlé Gorogkatolikus Gimnazium és Technikum teriiletén keriiltek megrendezésre.
Az eseményre rengeteg fiatal érkezett, a napok alatt tobb mint 300 jatékos mérkdzott
meg egymassal, ezzel is népszerlsitve a didkok korében a sportot és az egészséges
életmddot.
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Iskolai K6z6sségi Szolgalat Borze Debrecenben

2022. oktober 12.-én, szerdan Iskolai Ko6zGsségi

Szolgalat Borzét szerveztink Debrecenben.

A KOz-Pont Ifjusdgi Egyesiilet az Iskolai K&zdsségi
! Szolgalat Borzét mar sokadik alkalommal rendezi meg,
¥idén az EFOP-1.3.5-16-2016-00381 palyazat keretén

beltl valdsult meg.

Eddigi tapasztalataink azt mutatjak, hogy a helytelen
tajékoztatds, a hianyos informacidk miatt az IKSZ teljesitésében a didkok gyakran
nehézségekbe Utkoznek.

Epp ezért szerveztiik meg idén is a programot, ahol a didkok, a pedagdgusok és sziilék
megfeleld tajékoztatast kaphattak az IKSZ-szel kapcsolatos lehet6ségekrdl. Ezen tul
pedig kozelebbrdl is megismerkedhettek a fogadodszervezetekkel, és az ott végezhetd
feladatokkal. A Borzén tobb mint 300-an vettek részt, valamint 18 kitelepll6 szervezet

ismertette lehet6ségeit az érdekl6dGkkel.

3 Tusa Torna

A 3 Tusa Tornank idén, oktéber 1.-én a
Medgyessy Ferenc Gimndzium, Mdlvészeti
Szakgimnazium és Technikum teriletén
valdsult meg.

A reggeli el6készlletek utdn, a vendégek
hamarosan elkezdtek érkezni az eseményre,

hogy részt vehessenek a Medgyessy Ferenc

Gimnazium és a KOZ-Pont Csaladi Napjara. A
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tandroknak. Majd kézvetlenil a program utdn, a KOZ-Pont Ifjuisdgi Egyesiilet egy
tarsasjaték klubbal a Medgyessy Ferenc Gimnazium pedig egy tanchazzal tudta
szOrakoztatni a vendégeket. Végll a gimnazium altal levezetésre kerilt egy vetélkedd

mely egyben jelentette a program végét is.

Hajda-Bihar varmegyei Forumok:

2022-ben 7 alkalommal valdsult meg megyei férum Hajdu-Bihar megyében.

A megyei férumok célja: a hatékony k6z6s munka érdekében fontos, hogy a
munkatarsak és onkéntesek jol ismerjék egymast, jél tudjanak egyutt mikoédni. Egy-egy
Ujonnan érkez6 csapattag szamara is jo lehet6ség egy ilyen alkalom, hogy segitse
szamara a beilleszkedést, az Uj munkatarsak megismerését.

Minden megyei forum egy munkatarsi egyeztetéssel kezdddik, ahol az elmult id6szak
értékelése, a kovetkez6 hetek tervezése és az aktudlis kérdések, beosztasok kertilnek
megbeszélésre megyei szinten.

Ezutan csatlakoznak munkatarsakhoz a megyében tevékenykedd ifjusagi vezetdk, ESC
Onkéntesek és gyakornokok. A csapatépités része egy kézos ebéd, egy képzés, majd egy
szabadidGs program.

Hajda-Bihar varmegyei forum alkalmak 2022-ben:

2022.02.17: Szabadid6s program: falmaszas

2022.03.05: Képzés: érzékenyitd foglalkozas, betekintés a latassériltek
mindennapjaiba

Szabadidds program: bowling, tarsasjaték
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2022.04.20: Szabadidbs program: csapatépit6, ismerkedést szolgald jatékok

2022.06. 17: Program: a debreceni iroda felljitasa
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2022.09.03: Képzés: problémamegoldas

Szabadid6ds program: szabadul6 szoba 2 csapatban

[

2022.10. 17: Képzés: projektmenedzsment és iddmenedzsment

Szabadid6ds program: szabadul6 szoba 1 csapatban

2022.11. 12: Képzés: disputa

Szabadid6s program: lézerharc
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Az Egyesiilet Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei tevékenységei

A Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei Diakonkormanyzat (JNSZDOK) vezetdsége:
2022.01.01. - 2022.03.24.
e Elndk: Heren Henrietta
e Alelndk:-
e Hr koordinator: Dudas Zsolt
e Pr koordinator: Sélyom Emese
e Program koordinator: Okolicsanyi Botond
e Kilkapcsolati koordinator: -
2022.03.24.- 2022.12.31.
e EIndk: Heren Henrietta
e Alelndk: Leicher Erik Roland
e Hr koordinator: Dudas Zsolt
e Pr koordinator: Sélyom Emese
e Program koordinator: -
e Kilkapcsolati koordinator: Nagy Boglarka
Lemondasok
e 022.07. - Heren Henrietta
e 2022.11. - Dudas Zsolt, Nagy Boglarka
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Uj vezetbségi tagok
e Elndk: Leicher Erik Roland
e Alelnok: Matyus Lili
e Hr koordinator: Gerdei Eszter
e Program koordinator: Orosz Roland

e Kilkapcsolati koordinator: Mézsi Vivien

Vezetoségi alkalmak: ezek az alkalmak azért valosultak meg, hogy

a szervezet gordilékenyen mikodjon. A vezetGségiken operativ munka folyt, ranéztink
az aktualis programokra és azokkal kapcsolatos feladatokra. Egész évben minden
honapban két alkalommal talalkozott a vezetGség.

Stabtalalkozok: olyan megbeszélés, operativ munka, ahol a stabtagokat bevontuk a
mindennapos munkdaba a DOKkel kapcsolatosan. Az egész évben minden hdénapban egy

alkalom legalabb megrendezésre kerilt.

Programjaik:

Evindité Kozgyiilés

Az évinditd koézgyllést a KOZ-Pont Ifjusdgi Iroda egyiitt szervezte a INSZDOKkel,
2022.01.15-én. A program legfébb célja az, hogy a marciusi vezet6ség valasztashoz
toborozzunk embereket, illetve tajékoztassuk a didkokat, tanarokat az elmult évi és a

jovobeli alkalmakrol.Ezen az alkalmon megvalasztasra kertlt 2 (j vezet6ségi tag is,

lemondasok kdvetkeztében. A program a Verseghy kényvtarban valdsult meg.
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Tatabanyai DOK latogatas

2022.02.18-19 ko6zott a tatabanyai didkonkormanyzattdl jottek latogatdk, akiknek
tartottak a dokosok egy rovid el6adast a INSZ mikodésérdl. Masnap reggel két helyen
volt nekik képzés.

Diakkozéleti Hétvége

A Didkkozéleti hétvége péntek délutan kezdédott és vasarnap déluténig tartott. Volt a
programban tébb jatékos, csapatépité rész és sok szakmai blokk, el6addk, érdekes
témak. 16 alkalom volt csapatépitésre és ismerkedésre is, amelyet a KOZ-Pont

munkatarsai tartottak a dokosoknek és a résztvevoknek.

Megyei Diak Forum

A marciusi Megyei Diak Férum mar hagyomanyszerlien mindig a Megyehaza
Disztermében valdsul meg. Ezen az eseményen mond le az el6z6 év vezetOsége, és kerll
megvalasztasra a kovetkez6 év vezetGsége. Minden iskola 1 szavazati joggal rendelkezik,
igy a jelenlévo didkok donthetik el, hogy ki kerlljon be a vezet6ségbe. A résztvevok
kilénb6z6, szamukra hasznos, el6adasokat hallgathatnak meg és kérdéseket tehetnek fel
az el6addknak. A valasztds és a pizzaebéd utdn a didkok és dokoésok kozosen
résztvehettek kilonb6z6 csapatépité programokon. A program 2022. marcius 24-én

valdsult meg.
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Rendkiviili kozgylilés

A Rendkivili kozgy(llés a Verseghy koényvtarban valdsult meg, mert a marciusi
kézgyllésen egyenld szavazatok miatt nem alakult meg a teljes vezet6ség. A megye
didkjai egy jo hangulatu, jatékos délutan utan megvalaszthatta a 3 jel6lt kozll a program

koordinatort, aki Orosz Roland lett. A rendezvény 2022. majus 17-én valdsult meg.

Csak még egy kort!
A Bowling Centerben szervezett a IJNSZDOK egy jaték délutant, ahol a jelenlévék
mindenben kiprobalhattdk magukat. A dokosok késziltek feladatokkal a jelentkezék

szamara, de a program végén volt lehetéség szabad foglalkozasra is. A program 2022.

julius 09-én valdsult meg.

RAISZ kitelepiilés
A RAISZ (Rékdczifalvai Ifjlisdgi Szervezet) szervezett egy balt, ahova szeretetttel vartak
a INSZDOK®s fiatalokat is. Az alkalmon a JNSZDOKnek lehet8sége volt hirdetni magat,
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fellépbk voltak. A kitelepllés 2022. augusztus 13-an valdsult meg.

Adomanygyijtés
A Varosi Gyermekotthonnak gy(ijtottek tanszer adomanyokat a dokosok. A hirdetés folyt
radion, tv-n, Ujsagban és a social mediaban is, ennek kdvetkeztében nagyon szép szamu

adomany érkezett be. A program 2022. augusztus 24-én valdsult meg.

Karaoke party
Nyarzaroként egy karaoke partyt hirdetett a JINSZDOK a Szifonban (Szolnoki Ifjusagi
K6z6sségi Tér), aminek a végén 3 dijat is kiosztottak a legaktivabb és legjobb hangu

énekeseknek. A program 2022. augusztus 24-én valodsult meg.

Beugro

A INSZDOK egy beugré nevi(i délutant tartott a stdbtagjainak. A programon a vartnal
tobben jelentkeztek, igy a dokosok irodaja szinte teljesen megtelt. A helyzetgyakorlatos
jaték nagy sikert aratott, a program utan tobb résztvevoé is aktivabban tevékenykedett a

dokben. A program 2022. szeptember 22-én valdsult meg.

Tanévindito Kozgyiilés
Minden szeptemberben egyltt nyitja meg a dok a tanévet az iskolakkal. Hasonléan a
tobbi évhez, most is a Verseghy Kényvtarban valdsult meg a program2022.09.27-én. ,

ahova minden iskola DMSPjét és dok elntkét, aleln6két varta a dok.

DOK elnokok konferenciaja
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az egylttmikodést flizték szorosabbra. Egy oOtletborze utédn a megyei dokos fiatalok

kivancsian hallgattak, hogyan mikédik egyes iskolaba az iskolai dok.

Gyermek Tanacs latogatasa

2022.11.07: A Gyermek Tanacs Szolnok altalanos iskolas didkénkormanyzat irant
érdekl3dé didkjait foglalja magaba. Az egyik Ulésiiket a INSZDOK irodajaban, a SZINtér
Ifjusagi Iroda és KozOsségi Térben tartottak, ahol kézésen dolgoztak. A program soran

mindkét szervezet bemutatta, hogyan mikédnek és k6z0s programokon gondolkodtak.

Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei Sportnapok

2022.11.10-11

Idén a VII. Jasz-Nagykun-Szolnok megyei Sportnapok kertltek megrendezésre Karcagon,
a Varosi Sportcsarnokban. A Sportnapokra 300 didk érkezett, hogy Osszemérjék
tudasukat kosarlabdaban, roplabdaban, és masnap labdarigasban. A meccseik kozott
szabadidGs tevékenységekkel Uztik el az unalmas perceket, példaul Xbox-szal, UNOval,

Twisterrel és sok mas jatékkal.

Contact képzés

2022.11.29. A Contact Mentélhigiénés Konzultacids Szolgalat tartott a INSZDOKnek és a
dok stabjanak egy fél napos tréninget. A treningen 2 kilénb6z6 el6adoét hallhattak
kilénb6z6 témakban a fiatalok. Szd esett a kommunikacié fajtairdl, annak fontossagardl
és nagy hangsulyt fektettek az agressziv kommunikacié elkertilésére, illetve annak
felismerésére. Az el6adasok mellett a didkok szamukra (j ismerkedds és csapatépito

jatékokat is megismertek.
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Rendkiviili kozgylilés

2022.11.29. Vératlan lemonddsok miatt a IJNSZDOKnek novemberben is volt egy
koézgyllése, ahol 2 Uj vezet6ségi tagot valasztottak. A 3 jelentkezG6bdl végil Mdzsi Vivien
és Gerdei Eszter kerililt be a vezetGségbe. A program a Verseghy Konyvtarban valodsult
meg, a vezetGségvalasztas mellett alkalom nyilt az ismerkedésre és az (j stabtagok

toborzasara is.

INSZDOK médiatudatossagi képzés

2022.11.29 A kozgyllés keretein belll megvaldsult egy médiatudatossagi képzés is a
Verseghy Konyvtarban. A koézgylilés résztvevGi egy pizza ebéd utan meghallgathattak
egy kerekasztal beszélgetést egy helyi Ujsagiroval, amit Balega Janos vezetett. A

beszélgetés fokusza féként a social média tudatos és biztonsagos hasznalata volt.

Szolnok Karacsony
2022.12.16. A kdzds karadcsonyozds hagyomany a KOZ-Pontnal, igy Szolnokon is
megrendezésre keriilt ebben az évben is. A INSZDOK a SziNtérben tartotta a

Karacsonyt, ahol visszatekintettek az évre egy-egy forrd csoki és karacsonyi siiti mellett.
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tarsasjatékoztak is.

Képeslapnyi szeretet!

2022.12.17 A INSZDOK utolsé programja Kardcsonyhoz kézel a képeslapnyi szeretet
elnevezésl program volt. Itt a vezetGségi tagok és a stabtagok képeslapokra irtak egy-
egy kedves, meghitt karacsonyi idézetet, amit aztan kézésen kiosztottak Szolnokon az

Adventi vasarban egy szaloncukor kiséretében.

Ifjusagi vezetok kotelez6 képzései:

Zarotréning

A Zarodtréning 2022.03.26-27. kdzott a Nyiregyhazi irodaban valdsult meg, ahova minden
KOz-Pont Ifjusdgi Egyesiilet altal koordinalt Didkdnkormanyzat ifjusdgi vezetdje meg volt
hivva. A program célja a 2021-2022-es év lezarasa volt. A 2 nap alatt attekintették a
dokosok az elmult év programjait, valtozasait, illetve azt hogy miben fejl6d6tt a csapat
és az egyén. A Zarotréning hagyomanyszerlen egy formalis ballagassal és par
kénnycseppel zarult.
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Indito képzés

Az inditd képzés Jaszberényben valosult meg 2022.04.08-10. kozott, a Zirzen Janka
Kollégiumban. A 4 didkonkormanyzat Uj vezet6ségi tagjai kaptak meg az alapokat a
sikeres éves munkahoz. A fiatalokban letisztult a kép, hogy mi is lesz az & feladatkérik

és kilénboz6 csapatépité feladatokban vettek részt, ahol a sajat vezet6ségliket és mas

didkdnkormanyzati tagokat is megismerhettek.

Diakakadémia

A Didkakadémia szokasosan Létavértes jurta taboraban valdsult meg ebben az évben is.
Az ifjusagi vezetOknek ez a leghosszabb képzésik, hiszen 5 napon at folyamatosan
tanulnak valami Gjat. A Didkakadémia egy szakmai felkészités a kovetkez6 képzéstikre,
hiszen ott minden tudasukra szikséglik van. Mindezek mellett ezen a képzésen szokott
O0sszekovacsolddni a csapat, hiszen minden nap van lehet6ség mas és mas fiatalokkal is

egyltt dolgozni, nem csak sajat dokon bell.
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Outdoor képzés

Az outdoor képzés az ifjusagi vezetdk legnehezebb képzése, mindig Panyolan és annak
kozeli telepllésein valdsul meg. Itt a dokosok egy alapos szakmai felkészités utan Utra
kelnek és a megadott teleplléseken végeznek el kilénbozd (igyességi és logikai
feladatokat. Legf6bb céljuk az, hogy egy éjszakara taladljanak szallast, illetve elegendd6
élelmet maguknak. Miutan sikeresen visszaértek Panyoldra a fiatalok, a KOZ-Pont nagy

figyelmet forditva a lezarasra egy hosszu feldolgozast tart a dokosoknek.

Karcag Varosi Didkonkormanyzat tevékenységei

Karcag Varos Didakdonkormanyzatanak (KVDOK) vezetésége:

2022.01.01. - 2022.03.24.
e EIndk: Szabd Krisztina
e Hr koordindtor: Racz Katalin
e Pr koordinator: Kis Szabolcs
e Program koordinator: -

e Kilkapcsolati koordinator: Szabo Levente

2022.03.24.- 2022.12.31.
e EIndk: Szabd Krisztina
e Hr koordinator: Racz Katalin
e Pr koordinator: Kis Szabolcs

e Program koordinator: -
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Lemondasok

e 2022.nov. - Racz Katalin

e 2022.maj. - Czinka Benjamin
Uj vezetéségi tagok

e Program koordinator: Czinka Benjamin, Seres Vanessza, Csontos Mark

Vezetoségi alkalmak: ezek az alkalmak azért valdsultak meg, hogy
a szervezet gordllékenyen miikodjon. A vezet6ségiken operativ munka folyt, ranéztink
az aktuadlis programokra és azokkal kapcsolatos feladatokra. Egész évben minden

hénapban két alkalommal taldlkozott a vezetdség.

Stabtalalkozok: olyan megbeszélés, operativ munka, ahol a stabtagokat bevontuk a
mindennapos munkaba a DOKkel kapcsolatosan. Az egész évben minden hdénapban egy

alkalom legalabb megrendezésre kerlt

Programjaik:

Evindit6 kozgyiilés

Az évindito kézgylilést a KOZ-Pont Ifjusagi Iroda egyiitt szervezte a KVDOKkel
2022.01.24-én . A program legfébb célja az, hogy a marciusi vezetdség valasztashoz
toborozzanakk embereket, illetve tajékoztassuk a didkokat, tanarokat az elmult évi és a

jovobeli alkalmakrol.

Szabadulészoba
Karcag fiataljainak szervezte a KVDOK ezt az eseményt a KIFLIben 2022.02.26-an . A
csapatoknak fél orajuk volt kiszabadulni a szobabdl és megtaldlni a nyereményt. A

legtébb csapatnak sikerilt szerencsésen megtalalni a nyereményeket.
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Varosi Diak forum

A VDF minden évben megrendezésre kerul6 program. Ezen az eseményen mond le az
el6z6 év vezetOsége, és keril megvalasztasra a kdvetkez6 év vezetGsége. Minden iskola
1 szavazati joggal rendelkezik, igy a jelenlévé didkok donthetik el, hogy ki kertljon be a
vezetdségbe. A résztvevOk klilonb6z6, szamukra hasznos, el6adasokat hallgathatnak
meg és kérdéseket tehetnek fel az el6addknak. A valasztas és a pizzaebéd utan a didkok
és dokosok kozosen résztvehetnek kilénb6zd csapatéptdé programokon. Idén

2022.03.21-én valésult meg a program.

Rendkiviili kozgylilés

A janiusi rendkiviili kézgylilésen Uj vezet8ségi tagot valasztott a KVDOK. A kdzgy(ilés a
KIFLIben volt, ahova szinte minden iskolabdl érkeztek didkok és tanarok. A valasztas
utan volt lehet6ség egy kis csapatépitésre és beszélgetésre is. A program 2022.06.08-an

valdsult meg.

Varosi Kincskereso

A KVDOK véros kiilénbdézé pontjain kildnbdzé feladatokkal készilt a jelentkezd
csapatoknak. Logikai, ligyességi és figyelmet igényl6 feladatok is voltak, amiket minden
csapat sikeresen megoldott, igy a gy6ztes az volt, aki leghamarabb megérkezett a célba.
A nyertes csapatot oklevéllel és édességgel jutalmaztak. A program 2022.06.17-én

valosult meg.

Pizsi party

Kellemes két napot toltottlink el a dok a résztvevikkel az iroddban sok jo programmal.
Volt vizicsata, hogy egy kicsit felfrisstiljenek, amit egy kis ping-pong bajnoksag kovetett.
Este filmet néztek virsli sités k6zben. Masnap reggeli utan volt még egy kis jaték majd

egy rovid képzéssel zartak a programot. A program 2022.07.27-28. k6z6tt valosult meg.

Nyarzaro party

Széamlaszam: 11600006-00000000-03381364
Adoszam: 18562783-2-09
www.kozpontegyesulet.hu



KOzZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Postacim: 4026 Debrecen, Darabos utca 14. 6/33.
Irodaink cime: 4026 Debrecen, Péterfia utca 18.
4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.
5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.
Ezzel az eseménnyel szerette volna méltdan elblcslztatni a nyarat a didkonkormanyzat.

IFJUSAGI
EGYESULET

Orids Jengazéassal kezdtek és mivel ennyire tetszett a didkoknak ezért sok kort
jatszottak. Ezutan ping-pongoztak és x-boxoztak sok nasi és Udit6 mellett. A program
2022.08.30-an valdsult meg.

Ki nevet a végén?

A KIFLIben csapatok egy “DOK milliomos” jaték kereteiben tudtdk megmérettetni
magukat, ahol mindenféle kulturdlis és dokh6z kapcsolédd kérdések voltak. A nyertes
csapat jutalomban részesult, emellett kiilonbdz6 nasik és Gditék vartak rajuk. A program
2022.09.17-én valdsult meg.

Tanévindité Kozgyiilés

Kulénb6z6 ismerkedds és csapatépitds feladattal készllt a dok az iskola képviselGinek.
Ezutan a vezetOségi tag jeldltek elmondtdk beszédjliket majd megtartottuk a szavazast.
Mivel 2 pozicidora 3 jel6lt volt és az eredmény dontetlen lett a program koordinatori
posztra ezért ketten is meg lettek valasztva, emellett a HR-koordinatori szerep is be lett

toltve. A program 2022.09.26-an valdsult meg.

Halloween Party
Halloween alkalmabodl a dok kozosen feldiszitette az irodajukat, majd megnéztiink egy
horrorfilmet. A filmhez kapcsolddott egy kviz is, ahol a nyertest ajandékkal jutalmaztak.

A Halloween party 2022.10.25-én kerlilt megrendezésre.

2022.11.10-11. - INSZ megyei Sportnapok

Idén a VII. Jasz-Nagykun-Szolnok megyei Sportnapok keriltek megrendezésre Karcagon,
a Varosi Sportcsarnokban. A Sportnapokra 300 didk érkezett, hogy 0sszemérjék
tudasukat kosarlabdaban, roplabdaban, és masnap labdarigasban. A meccseik kozott
szabadidGs tevékenységekkel (iztik el az unalmas perceket, példaul Xbox-szal, UNOval,

Twisterrel és sok mas jatékkal.
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Adventi koszorukészités

A KVDOK november végén mar karadcsonyi hangulatban egy iroda diszit§ programot
szervezett a stabjaval. A program a KIFLIben valosult meg, ahova minden Ugyes kez(
stabtagot és érdekl6d6t vartak egy forrd csoki és par karacsonyi zene mellett. A
programon sok-sok koszorl és egyéb disz készilt, ami egész télen az irodajukat
diszitette.

Grincsmozi
A KVDOK decemberben egy Karacsonyi filmezést szervezett a KIFLIben. A programon a
Grincs cim( filmet nézték, és beszélgettek, ki hogyan fogja tolteni a téli szlinetet és a

karacsonyt.

Karcag Karacsony
A k6zds kardcsonyozas hagyomany a KOZ-Pontnadl, igy Karcagon is megrendezésre keriilt
ebben az évben is. A KVDOK a KIFLIben tartotta a Kardcsonyt, ahol visszatekintettek az

évre egy-egy forro csoki és karacsonyi slti mellett. Az eseményen vezet0ségi tagok és
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2022.12.14-én valodsult meg.
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Ifjusagi vezetok kotelez6 képzései:

Zarotréning

A Zarétréning 2022.03.26-27. kozott a Nyiregyhazi irodaban valdsult meg, ahova minden
KOz-Pont Ifjusdgi Egyesiilet altal koordinalt Didkdonkormanyzat ifjusdgi vezetdje meg volt
hivva. A program célja a 2021-2022-es év lezarasa volt. A 2 nap alatt attekintették a
dokosok az elmult év programjait, valtozasait, illetve azt hogy miben fejl6d6tt a csapat
és az egyén. A Zarotréning hagyomanyszerlien egy formalis ballagassal és par
kénnycseppel zarult.

Indito képzés

Az inditd képzés Jaszberényben valdsult meg 2022.04.08-10. koOzO6tt, a Zirzen Janka
Kollégiumban. A 4 didkonkormanyzat Uj vezet6ségi tagjai kaptak meg az alapokat a
sikeres éves munkahoz. A fiatalokban letisztult a kép, hogy mi is lesz az 6 feladatkorik
és kilénb6z6 csapatépité feladatokban vettek részt, ahol a sajat vezet6ségliket és mas

didkonkormanyzati tagokat is megismerhettek.
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Diakakadémia

A Didkakadémia szokasosan Létavértes jurta taboraban valdsult meg ebben az évben is.
Az ifjusagi vezetOknek ez a leghosszabb képzésik, hiszen 5 napon at folyamatosan
tanulnak valami Gjat. A Didkakadémia egy szakmai felkészités a kovetkez6 képzéstikre,
hiszen ott minden tudasukra szlikséglik van. Mindezek mellett ezen a képzésen szokott
O0sszekovacsolddni a csapat, hiszen minden nap van lehet6ség mas és mas fiatalokkal is

egyltt dolgozni, nem csak sajat dokon bell.

Outdoor képzés

Az outdoor képzés az ifjusagi vezetdk legnehezebb képzése, mindig Panyolan és annak
kozeli telepllésein valdsul meg. Itt a dokosok egy alapos szakmai felkészités utan Utra
kelnek és a megadott telepiléseken végeznek el kilénbdz6 Ugyességi és logikai
feladatokat. Legfébb céljuk az, hogy egy éjszakara talaljanak szallast, illetve elegendd6
élelmet maguknak. Miutan sikeresen visszaértek Panyoldra a fiatalok, a KOZ-Pont nagy

figyelmet forditva a lezarasra egy hosszu feldolgozast tart a dokosoknek.
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SZINtér Ifjusagi Iroda és kozosségi Tér

Iskolai K6z6sségi Szolgalat Borze

Az Iskolai Kozosségi Szolgalati Bérzét hagyomanyszerlien rendezziik meg minden évben
egyszer, azonban 2022-ben 2 alkalommal is megrendezésre kerllt, amivel bepdtoltuk a
2021-es elmaradt Oszi IKSZ borzét. A rendezvény célja, hogy partner szervezeteink
megmutathassak a didkoknak, naluk hogyan tolthetd le az iskolai kdzosségi szolgalat. A
program most egy iskoldban valdsult meg, a Tiszaparti Romai katolikus Altalanos Iskola

és Gimnaziumban. A program 2022.01.13-3an valdsult meg.

2022.01.13. - INSZDOK sziilGi

A szil6i teahdz a SZINtér Ifjusagi Iroda és Kozosségi Térben valdsult meg. A célja az
volt, hogy a szll6k jobban beleldassanak mind az egyesilet, mind a didkénkormanyzat
m(ikodésébe, 1étrejojjon egy szorosabb kapcsolat, egyuttm(ikodés és kolcsénos bizalom.
2022.03.09. - Tanarok talalkozdja

2022.06.14. - INSZDOK sziil6i
A szil6i teahdz a SZINtér Ifjusagi Iroda és Kozosségi Térben valdsult meg. A célja az
volt, hogy a szll6k jobban beleldassanak mind az egyesilet, mind a didkénkormanyzat

m(ikodésébe, 1étrejojjon egy szorosabb kapcsolat, egyuttm(ikodés és kolcsénos bizalom.

IJNSZDOK csapatépitd
Az Outdoorra késziilve egy csapatépitét tartottak a KOZ-Pont munkatarsai a dékésoknek,

ahol kulénb6z6 feladatokat kellett megoldaniuk kézdsen. A programon lehetdség volt a
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valdsult meg.

Szolnok Piknik

Az Ormos Imre parkban volt a Szolnok piknik, ahol Rita és Kincsd készllt sok izgalmas
feladattal és gyakorlattal a dokosoknek és a stabtagoknak. A program végén zard
beszélgetés volt. A jé hangulat mellett rengeteg nasi és udité volt. A program
2022.08.27-én valdsult meg.

IKSZ Bérze

Az IKSZ Borze a Szolnok Plazaban valosult meg 9 kilonbdzd szervezettel és koérulbelll
100 diakkal. A program célja az volt, hogy a didkok megismerjék azokat a szervezeteket,
intézményeket ahol le tudjak télteni az iskolai kozosségi szolgalatos oraikat. A megjelent
szervezetek, intézmények: KOZ-Pont Ifjusdgi Egyesiilet, CONTACT Mentdlhigiénés
Konzulticiés Szolgalat, EN IS VAGYOK! Mozgdssérilt Generaciok Erdekvédelmi
Egyesilete, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Rendor-fokapitanysag, Szolnok Varosi
Ovodak, Aba-Novak Agéra Kulturdlis Kézpont, Szifon - Szolnoki Ifjisdgi Kézosségi Tér,
Magyar Voroskereszt Jasz-Nagykun-Szolnok megyei Egyeslilete, Damjanich Janos

Mlzeum. A program 2022.10.18-an valdsult meg.

INSZDOK Onkéntes menedzsment képzés
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stabtagjai vettek részt 15 fovel. A képzést Gyorfi Rita tartotta, korbejartuk a az
onkéntesség és a menedzsment fogalmat, illetve sajat tapasztalatokon, élményeken
keresztil mutattdk be a fiatalok szamukra mit jelent az ©6nkéntesség. A program
2022.10.20-an valdsult meg.

Kitelepiilések, egyéb programokon részvétel
e 2022.01.26. - Ifjusagi Kollégium Gydilés
e 2022.02.18. - Varosi Kollégiumnak képzés
e 2022.03.28. - Ifjusagi kerekasztal
e 2022.03.29-30 - DIA Vitaklub 1.
e 2022.03.29-30 - OT Online
e 2022.04.20. - Onkéntes Kerekasztal
e 2022.04.21-24. - Orszagos Diaktalalkoz6 — Tata
e 2022.04.27. - NIT delegalti férum
e 2022.05.18. - NIT megyei kozgyllés
e 2022.05.19. - NIT képzés
e 2022.05.20. - NIT delegalti talalkozé
e 2022.06.08. - Varga kitelepllés
e 2022.06.13. - Ifjusagi Kerekasztal
e 2022.06.15. - Miniszterelntkségi Civil Forum
e 2022.06.17-18. - Gyéri Diaktali
e 2022.10.06. - 3. CLLD konferencia
e 2022.10.06-07. - Tempus ESC tali
e 2022.10.19. - CLLD Zarékonferencia
e 2022.11.03-05. - NIT képzés
e 2022.11.08-10. - Eurodesk tali
e 2022.12.03. - NIT Szilinap
e 2022.12.06-07. - EYF Budapest
e 2022.12.12. - Civil kerekasztal

Panyola fesztival
A hagyomany szerint, a dok6s Outdoor képzés utan a fiataloknak van lehetdségik
maradni a Panyolai Palinka Fesztivalon 6nkénteskedni. Ez egy igazi csaladias fesztival,

ahol a hagyomanyok igazan élnek. A fiatalok kiilonb6z6 helyeken segithetnek a fesztival
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Civil Kavalkad

A Civil Kavalkad egy évente megvaldsuld Szolnok varosi szervezésl program, ahova a
INSZDOK és a KOZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet évek ota meghivast kap. Az eseményen az
Osszes Szolnoki és Szolnok vonzaskorzetében |évo civil egyestilet képviseltetheti magat,
bemutathatja tevékenységét. Annak érdekében, hogy még inkabb témegcsalogatd legyen
a program, klilonféle érdekes fellépéseket, el6adasokat szokott leszervezni a varos.

A program 2022.09.03-an valdsult meg.

Hajnoczy kitelepiilés

A Hajnéczy Jozsef Gimnazium, Human Szakgimnazium és Kollégium megkérte a
INSZDOK6t és az egyesiilet munkatarsait, hogy tartsanak nekik egy csapatépité
tréninget. Szeptemberben még a dok elnokik megvalasztasa el6tt, egy didknapra
telepiltek ki és tartottak tréninget az iskola dokos didkjainak. A kitelepilés 2022.09.06-

an valésult meg.

NIT kozosségképz6 hétvége
A NIT latogatott Szolnokra egy képzés keretein beliil, igy 20-an ellatogattak a SZINtérbe,
ahol bemutattak nekik a dékdsék INSZDOK-6t, majd 21-én egy City Huntingot terveztek

a fiatalok, ami végil az es6 miatt a szdlldson valdsult meg.

MIDOK tabor
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A MIDOK taboraba meghivast kaptak a INSZDOK vezetOségi tagjai és aktiv stabtagjai. A

tdborban miskolci aktiv fiatalokkal dolgozhattak egyitt a INSZDOK-6s fiatalok. A
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program célja a didkénkormanyzatisdg népszer(sitése volt, amit a mar DOK-8s fiatalok
egyszer(ien sajat élményeik elmesélésével segitettek. A program 2022.10.2-én valdsult
meg.

Vakon fozés

A Jasz-Nagykun-Szolnok megyei Vakok és Gyengénlatok szervezete meghivta a
INSZDOK-6t, illetve a KOZ-Pont Ifjusdgi Egyesiilet szolnoki munkatérsait egy kozods,
bekotott szemes fézésre. A programon a vezet6ség tagjai bekotott szemmel készitettek
el egy csirkepaprikast, igy megtapasztalhattdk azt, hogyan élnek a mindennapokan a

latassériltek. A program 2022.11.18-an valdsult meg.

Szolnok varosi Ifjisagi Koncepcio

Szolnok varosa meghivta a INSZDOK-6t illetve a KOZ-Pont Ifjusdgi Egyesiiletet Szolnok
varos Ifjusagi Koncepcidjanak a kidolgozasara. Az ifi koncepciot minden 5. évben frissitik
és mindig egy k6z6s munka gylimolcse. Az eseményen részt vettek ifjusagi szervezetek,
didkok, tanarok és intézményvezetok. Az esemény 2 alkalommal valdsult meg, az elsé
alkalmon az el6z6 ifi koncepcido bemutatasan és a probléma feltarason volt a hangsuly, a
masodik alkalmon pedig mar a lehetséges megoldasokon és konkrét javaslatokon

dolgoztunk kézbésen. Az esemény 2022.11.21-én és 2022.12.08-an valdsult meg.

Karcagi Ifjasagi és Lurko Iroda - KIFLI programjai:

Csaladi nap

A szinte hagyomannya valé csaladi napon kézml(ives dolgokkal, szinezOkkel, arcfestéssel
és még sok dologgal késziilt a KVDOK az arra jard csalddoknak. A programon nem csak
csaladok, hanem ismer6sok, baratok, csaladtagok és mas dokos fiatalok is szivesen részt

vettek. A program 2022.05.21-én valdsult meg.
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Csaladi nap
A szinte hagyomannya valo csalddi napon kézmlives dolgokkal, szinez6kkel, arcfestéssel

és még sok dologgal késziilt a KVDOK az arra jard csalddoknak. A programon nem csak
csaladok, hanem ismerdsok, baratok, csaladtagok és mas dokos fiatalok is szivesen részt

vettek. A rendezvény 2022.08.28-an valdsult meg.

Karcag Piknik
Ezen a programon az egyesiilet valamennyi dolgozdja, DOK-6se és sziileik iiltek ssze és

tartottak egy kellemes délutant, melynek elemei tébbek kozt a tarsasjatékok, ligyességi

jatékok illetve az egyesilet alatt eltoltott kellemes emlékek felidézése volt. A program

2022.08.28-an valdsult meg.
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Kitelepiilések

2022.03.08. - Varro Diaknap

Karcagi SZC Varrd Istvan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium megkérte a
KVDOK®t, hogy telepiiljenek ki a didk napjukra. A KVDOK a KOZ-Pont Pénziigyi tabujat
vitte magaval, illetve az 6rias jengat. Minden didk nagyon élvezte a feladatokat.
2022.04.21-24. - Orszagos Diaktalalkoz6 - Tata

2022.04.22. - Szentannai Diaknap

2022.05.18. - NIT megyei kozgyiilés

2022.05.19. - NIT képzés

2022.05.20. - NIT delegalti talalkozé

2022.06.10. - Refi Gimi Diaknap

Karcagi Nagykun Reformatus Gimnazium megkérte a KVDOK&t, hogy telepiiljenek ki a
didk napjukra. A KVDOK a KOZ-Pont Pénziigyi tabujat vitte magaval, illetve az drids
jengat. Minden didk nagyon élvezte a feladatokat.

2022.06.17-18. - Gyori Diaktali

2022.08.05-07. - Panyola fesztival

A hagyomany szerint, a dokos Outdoor képzés utan a fiataloknak van lehetdséglik
maradni a Panyolai Palinka Fesztivalon onkénteskedni. Ez egy igazi csalddias fesztival,
ahol a hagyomanyok igazan élnek. A fiatalok kilonb6z6 helyeken segithetnek a fesztival
szervezésében, példaul iranyithatnak forgalmat, adhatnak el jegyeket.

2022.09.02. - Varré Diaknap
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2022.10.22. - MIDOK tabor

A MIDOK tabordba meghivast kaptak a KVDOK vezet8ségi tagjai és aktiv stdbtagjai. A
taborban miskolci aktiv fiatalokkal dolgozhattak egyiitt a KVODOK-6s fiatalok. A program
célja a didkdnkormanyzatisdg népszer(isitése volt, amit a mar DOK-6s fiatalok
egyszerlien sajat élményeik elmesélésével segitettek.

2022.11.03-05. - NIT képzés

2022.11.15. - Varro kitelepiilés

A Karcagi SZC Varré Istvan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium meghivta a KOZ-
Pont Ifjusagi Egyestletet, hogy legyen a gdlya avatojuk egyik allomasa. A 4 osztaly
egymast kovetden vett részt a vetélkeddn. ElGszor egy székely kvizt kellett a didkoknak
kézbsen kit6ltenitk, majd ezutan az 6nkéntes tabuval jatszottak a fennmarado idében.
2022.09.02. - Varré Diaknap
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A véros vezetdivel egyitt lelilt a KVDOK vezetésége és atbeszélte az elmilt évek

eseményeit majd szdoba kerliltek a dokos fiatalok igényei. Az 6nkormanyzat tvabbra is

lelkesen tamogatja a fiatalok kezdeményezéseit, példaul a doktaboruknak szivesen

nyujtanak helyszint.

Iskolai K6zosségi Szolgalat

a.Voroskereszt

Kedves partneriink, a Voroskereszt programja egy par orat igénybe vevd szérdélapozas

Szolnok belvarosaban vagy bevasarlé parkjaban. A esemény célja, hogy a didkok

népszerlsitsék a véradast vagy esetenként a Voréskereszt adomanygyljtéseit.

Megvalosult alkalmak

2022.01.26.
2022.03.12.
2022.04.25.
2022.05.06.
2022.07.21.
2022.08.29.
2022.09.26.
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Vakok és gyengénlatok szervezete
A Vakok és gyengénlatok szervezténél alkalmi IKSZ lehetGségekre szoktunk didkokat
szerezni. Az 6 programjaik altaldban valamilyen Unnephez, eseményhez kothetdk és
mindig mas feladatkdrben kell egy segitd kéz.

Megvalosult alkalmak

e 2022.03.10. - N6napi Unnepség

Auriga Sport és Szabadidés Klub
Az Auriga Sport és Szabadid6s Klub sportrendezvények, futdversenyek,vetélked6k
lebonyolitasaban kéri didkok segitségét. Gyakran van erdei rovid és hosszu tavu
futdverseny, ahol IKSZes diakok épithetik fel a palyat és lehetnek frissité pontokon. Egy-
egy ilyen eseményre akar 8-10 didkot is var az Auriga.
Megvalosult alkalmak

e 2022.03.12. - Erdei futéverseny

e 2022.04.02. - Futdverseny

e 2022.04.22. - Futdverseny

e 2022.09.10. - KRESZ vetélkedd

e 2022.09.24-25. - Erdei futdverseny

Europe Direct
Megvalésult alkalmak

e 2022.05.04. - Eurdpa napi szordlapozas

Tiszavirag Fesztival - 2022.06.12.
A SzOSZ a Tiszavirdg Fesztivalon is jelen volt egy napot az iskolai kdzdsségi szolgalatos

onkéntesekkel. A jelentkez6 didkok bepillantast nyerhettek, hogyan is éplil fel egy ekkora
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kilonboz6 tertleteken.

Sclerosis Multiplex Adomanybolt
Partneriinkh6z, az SM Adomanybolthoz a fiatalok igény szerint mehetnek dnkénteskedni
és IKSZ 6rat tolteni. A bolt minden nap tud fogadni fiatalokat iskola id6 utan zarasig.
Legfébb feladat a rengeteg aru rendszerezése, pakolasa és hajtogatasa.
Megvalosult alkalmak:
o 2022.07.19.
e 2022.07.21.

TISZApART Mozi
A Tisza Mozi alkalmi IKSZ lehetGséget és Onkéntes munkat szokott hirdetni. Ugyan
megvan a sajat csapatuk, akik igazan benne vannak a filmek vildgaban, elfér naluk
mindig 1-2 segit6 kéz. A film vildgaval kapcsolatos képzésekre, tréningekre,
filmfesztivalokra és programjaik hirdetésére varnak segitséget.
Megvalosult alkalmak:
e 2022.09.13. - Szdérdlapozas
e 2022.10.10. - Szdérdlapozas
e 2022.10-15. - Nemzetkozi Filmfesztival
TOP palyazat
Filmklubok
A filmklubok havi rendszerességgel valdsultak meg partneriinknél, a Tisza Moziban.
Minden alkalmon legalabb 20 fiatal vett részt és olyan magyar filmet nézhettek meg
ingyenesen, ami valamilyen formaban tanité jellegl, vagy elismert film. Minden alkalom
egy ko0z0s feldolgozassal zarult, ahol a résztvevok megvitattdk, kinek miért volt értékes
az adott film.
Megvalosult alkalmak
o 2022.02.04.
e 2022.03.11.

Szdmlaszam: 11600006-00000000-03381364
Addszam: 18562783-2-09
www.kozpontegyesulet.hu



KOzZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Postacim: 4026 Debrecen, Darabos utca 14. 6/33.
Irodaink cime: 4026 Debrecen, Péterfia utca 18.
4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.
5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.

\

IFJUSAGI
EGYESULET

2022.04.05. - Tehetségnap
2022.04.13. - Kiallitas

Nemzetkozi ifjGsagi munka, nemzetkozi onkéntes programok:
Bucsu buli Kincs6&Szilard
A Bucsu buli az iroddnkban, a SZINtér Ifjusagi Iroda és Kézosségi Térben valdsult meg.
Mindenkit szeretettel vartunk ra, aki ismerte Kincs6t és Szilardot, vagy valamilyen
formaban talalkozott vellk. Ezen az eseményen visszapillantottunk arra az id6szakra,
amit itt toltottek, feldolgoztuk azt kdézdsen.
Onkénteseink

e Grancsa Ferenc
Események:
ESC nap

e 2022.01.18.

e 2022.01.19.

e 2022.02.08.

Az Egyesiilet Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei tevékenységei

A Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzat
(SZSZBGY1OK)vezetdsége:

2022. januar 01 - 2022. marcius 21. kozott
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Gimnazium és Kollégium

Alelnok: Kiss Levente Péter — Nyiregyhazi Kélcsey Ferenc Gimnazium

Kilkapcsolati koordinator: Széles Benedek - Nyiregyhazi Egyetem EG6tvos Jézsef
Gyakorlé Altaldnos Iskola és Gimnazium

Programkoordinator: Kaldi Szava Zsoéfia — Nyiregyhazi Zrinyi Ilona Gimnazium és
Kollégium

HR koordinator: Fodor Menta - Nyiregyhazi Egyetem Eo6tvOs Jézsef Gyakorld
Altalanos Iskola és Gimnazium

PR koordinator: Volyak Gréta - Nyiregyhazi Kélcsey Ferenc Gimnazium

marcius 21 - 2022. december 31. kozott

EInok: Hargita Maté - Nyiregyhazi SZC Banki Donat Mlszaki Technikum és
Kollégium

Alelnok: Kelemen Lili Anna — Nyiregyhazi Kélcsey Ferenc Gimnazium

Kulkapcsolati koordinator: Torok Marton Levente - Nyiregyhazi Kdlcsey Ferenc
Gimnazium

Programkoordinator: Pankotai Nimrdd - Nyiregyhazi Kélcsey Ferenc Gimnazium
HR koordinator: Galambvari Gergely Tibor - Nyiregyhazi SZC Széchenyi Istvan
Technikum és Kollégium

PR koordinator: Koscsé Krisztdn - Nyiregyhazi SZC Banki Donat Mliszaki

Technikum és Kollégium

Lemondasok: Torok Marton Levente, Pankotai Nimrod, Koscsé Krisztian

Uj Kiilkapcsolati koordindtor: Markus David - Nyiregyhazi Waldorf Ovoda,

Altaldnos Iskola, Gimnazium és Alapfokt MUvészeti Iskola

.Uj Programkoordinator: Mészar Szandra - Nyiregyhazi SZC Széchenyi Istvan
Technikum és Kollégium

.Uj PR koordinator: Minya Irisz - Nyiregyhazi Vasvari P&l Gimnazium

Vezetdségi alkalmak:

januar 06., 12. és 19.
februar 02. és 16.
marcius 02., 09. és 31.

aprilis 11. és 26.
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e majus 09. és 16.

e junius 08. és 27.

e julius 07. és 27.

e augusztus 08. és 29.
e szeptember 08. és 21.
e oktdéber 13. és 25.

e november 10. és 21.
e december 01. és 9.

Osszesen 26 alkalom.

Stabtalalkoz6 alkalmak:
e Januar 18.
e Februar 17.

e Marcius 08.

e Aprilis 25.
e Majus 17.
e Junius 07.
e Jllius 12.

e Augusztus 10.

e Szeptember 15.

e Oktéber 18.

e December 06.
Osszesen 11 alkalom.

Stabtagok szama: 32 f6

Programjaik:

SZSZBGYIOK altal szervezett programok szama: 15 esemény

»Zene nélkiill mit ériink mi?

Csoddlatosan hideg keddi napon az SZSZBGYIOK tartott egy zene daltali ismerked8s
talalkozot a FACE-ek irodaban. A benti melegséget a jo hangulat és az érdekesebbnél
érdekesebb feladatok garantaltak. A résztvevok utazast tehettek a korok, miuifajok
kozott, illetve egymas tudasat is feltérképezhették. A program 2022. januar 11-én

valosult meg.
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Farsang

Igen sokszin(i Farsangnak lehettek tanui, akik az eseményre ellatogattak. Itt volt
Deadpool, Harry Potter, The Rock, egy magyar huszar, Angyal, Ordég és még
sorolhatnank. Megszavaztdk a legszebb jelmezt, illetve érdekességekkel teletlizdelt
kvizben is részt vehettek a farsanggal és a karnevalokkal kapcsolatban Igazan szép
létszammal tudtunk 6sszegyllni, ahol rengeteget tudtak, illetve tudtunk beszélgetni, enni

és természetesen jatszani. A program 2022. februar 11-énn kertlt megrendezésre.

I. Megyei Ifjasagi Bal

Marcius 19-én megrendezésre kerllt a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Gyermek és
Ifjusagi Onkormanyzat (SZSZBGYIOK) és a KOZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet szervezésében
az 1. Megyei Ifjusagi Bal. Rengeteg tervezés, egyeztetés el6zte meg a Bal létrejottét, de
mindez megérte, hiszen marcius 19-én ténylegesen egy fantasztikus estét tudtunk
eltolteni kozosen 120 emberrel. Fantasztikus ételek, csodalatos dekoracid, minGségi
tombola nyeremények, felhGtlen szorakozas jellemezte ezt az estét. Egy nagyszeri
felajanlast is tudtak tenni a szervezdk, miszerint a tombolabdl befolyt 6sszeget a Magyar

Voroskeresztnek ajanlottak fel.
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Megyei Diakparlament

A Megyei Didkparlament 2022.03.21-én kerilt megrendezésre a Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyei Onkormanyzat Hivataldnak Bessenyei termébe (4400 Nyiregyhdza, H8sék tere
5.), amelyen a megyében |év{ iskolak didkjai figyelmesen és aktivan vettek részt. 6 dras
program keretében sokszinl és valtozatos el6adasok hangzottak el. Bemutatta magat,
eredményeit és céljait az SZSZBGYIOK. Megtudhattdk a résztvevdk, hogy a KOZ-Pont
Ifjusagi Egyesilet milyen lehet6ségeket, teret tud adni, biztositani a fiatalok szamara.
Mind az altalanos iskolasok, mind pedig a kozépiskolasok kaptak specifikusabb
tajékoztatast, illetve természetesen a legtobb program, lehet6ség mindenki szamara
adott. El6adast tartott az Europe Direct és a Digitalis Kozosségi Alkotom(ihely képviselGi
is. Lekdszont a jelenlegi vezet8ség az SZSZBGYIOK-nél és megvalasztasra keriiltek az (j
vezetOségi tagok. Ezutdn csoportmunkaban tobb érdekes felvetést is meg tudtak
beszélni, mint példaul mi érdekli igazan egy programban a mai fiatalokat, milyen
motivacidoik vannak, mik a didkénkormanyzatisdg eldényei és valtoztatanddi, mit
gondolnak a hianyzas témakoreirél és még lehetne folytatni. Nagyon reméljik, hogy
ezeket a témakat a Didkparlament keretein kivul is folytattak illetve kés6bb is aktivan,

kreativan fognak gondolni a fejlesztenivaldkra.

!.T

Rendkivli kdozgyllés
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hogy a KOZ-Pont Ifjusdgi Egyesilet milyen lehet&ségeket, teret tud adni, biztositani a
fiatalok szdmdara. Megvalasztasra kerilt az SZSZBGYIOK 6. vezetdségi tagja is: Koscsd
Krisztan - Nyiregyhazi SZC Banki Donat Mdlszaki Technikum és Kollégium. Ezutan
csoportmunkaban tobb érdekes felvetést is meg tudtak beszélni, mint példaul mi érdekli
igazdn egy programban a mai fiatalokat, milyen motivaciéik vannak, mik a

didkdonkormanyzatisag elényei és valtoztatanddi vagy éppen a csapatmunkaban hogyan

veszik ki a résziiket. Az eseményen tobb, mint 50 f6 volt jelen.

Filmklub

A FACE-ek SZSZB Room-jaba kerlilt megrendezésre egy kozos filmnézés, amelynek
keretében a Kapj el, ha tudsz cim( filmet néztlilk meg. Csalddias hangulat, jokedv,
nassolnivalok és érdekes torténetek jellemezték az eseményt. A film kézben egy kvizt
tolthettek ki a résztvevok, amelyet a végén ellendriztiink és legligyesebb valaszolot

nyereménnyel jutalmaztuk.

Nyarindité Banzaj
JUnius 26-an egy programmal nyitotta meg a nyarat az SZSZBGYIOK a Kdz6sségi Face-

ek Ifjusagi Iroda és KozOsségi Térben. A program volumenérdl sokat elarul, hogy az
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ping-pong és kosarlabda zajlottak a nap folyaman. A benti termekben a nap folyaman
Karaoke, Just Dance, kilonb6z6 X-Box és Play Station jatékok, tarsasjatékok, csocso,
billiard, k6z6s sorozatnézés és még sok egyéb varta a résztvevdket. Természetesen a 6
oras nagyprogram alatt volt k6z0s étkezés is, s6t a 1-2 ember mindig a grillezé mellett

all. A fiatalok még b(ivész show-val és ,kincskeresé”-vel is készliltek.

RejtélyES(T)

Julius 25-én egy fordulatokban gazdag programot szervezett meg a csapat a Koz0sségi
Face-ek Ifjusagi Iroda és Ko6zbsségi Térben. A program bovelkedett titokzatossagban,
sejtelmességben, meglepetésekben és a diszletbél adéddéan még egy kicsi horrorban is. A
csapatoknak tobb forduldban kellett részt vennilik, és arra kellett rajonnitik, hogy ki volt
a titokzatos gyilkos. De nemcsak egy fantasztikus torténetet ismerhettek meg a
résztvevOk, hanem kiilonbdzé feladatokat is kellett teljesiteniiik. Szikségik volt az
emlékezbétehetséglikre, a kombinativ gondolkodasra, a gyorsasagra és nem mellékesen a
fantaziajukra. Létez6 és nem létez6 Gsszeeskiivés elméleteken, illetve fekete, tulvilagi és
legendas torténeteken keresztil vezetett az Gt. Akik el tudtak jonni egy fantasztikus
RejtélyES(T)-en vehettek részt, és természetesen nem maradhatott el a legjobbak

jutalmazasa sem.
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Viszlat Nyar

Augusztus 30-an egy programmal bucslUztatta a nyarat a szervezli csapat a KozOsségi
Face-ek Ifjusagi Iroda és Kozosségi Térben. A szokasos bemutatkozds, ismerkedds blokk
utan tartottak egy nem szokvanyos Just Dance bajnoksagot, ahol a gy6ztes egy kupaval
lett gazdagabb a Pdker Trofea Debrecen felajanldsabdl. Ekozben, akik nem a tanc
tudasukat szerették volnam megcsillogtatni, hanem a hangjukat akartdk szabadjara
engedni, 6k tudtak karaoke-izni egy kilon szobaban. A nyar bucsuztatasa, meglinneplése
nem mulhatott el k6z6s ebéd nélkil, amit itt is szeretnénk megkdszonni a nyiregyhazai
Pizza Maffidnak. A program sokszinliségét bizonyitja, hogy volt még tanctanulas,
zenecsindlds és még egy érdekes Kahoot kvizben is kiprobalhattdk tudasukat a

résztvevok.

Kozgyiilés

A Tanévindité Kozgylilés 2022.09.28-an kerlilt megrendezésre a Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyei Onkormanyzat Hivataldnak Bessenyei termébe, amelyen a megyében 1év6 iskoldk
didkjai figyelmesen és aktivan vettek részt. Bemutatta magat, eredményeit és céljait az
SZSZBGYIOK. Megtudhattdk a résztvevlk, hogy a KOZ-Pont Ifjusdgi Egyesiilet milyen
lehetGségeket, teret tud adni, biztositani a fiatalok szamara. Meghivott el6adoként, Kiss
Akost is meghallgathattuk az Ideafest verseny részleteirél. Megvéalasztasra kerilt az
SZSZBGYIOK 2 vezet8ségi tagja is: Mészdr Szandra és Markus David. A
csoportmunkaban tobb érdekes felvetést is meg tudtak beszélni a jelenlevék, mint

példaul mi érdekli igazdn egy programban a mai fiatalokat, milyen motivacioik vannak,
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Megyei Didkvezetok Foruma (MEDVE)
Az SZSZBGYIOK oktdber 7-9 kdzétt megvaldsitotta harmadik alkalommal a Megyei
Didkvezetok Foruma nev(i hagyomanyos programot, réviden a MEDVE-t. A MEDVE egy 3

napos intenziv képzés volt fiataloknak fiatalok altal. A 4 szekcidvezetd a program egésze
soran 2 kiscsoportban dolgozott a résztvevokkel. A szekciok sordan a moderatorok
bemutattak a didkjogokat és a 30 emberi jogot, amelyek nagy érdeklédésnek 6rvendtek
a résztvevok korében. A szekcidk sordan a résztvevok ismereteket szereztek a
disputazasrdl, amellyel szintén tudasukat bovitették. De volt sz6 a képzéseken az idd és
projektmendzsment |épéseirdl, valamint nemzetkozi lehet6ségekrdl is esett sz6. De az
interaktiv tanulas mellett nem maradhatott el a jaték sem. Az esték soran megvalodsult
egy €l6 Among us jaték, volt akadalypalya, szabaduldszoba és még egy izgalmas
Honfoglalé versenyben is kiprobalhattdk magukat. Az eseményen 32 f6 vett részt, 10
iskolabdl. A képzések helyszinei az ABI Diakszallé (Nyiregyhaza, Tinde utca 10/A.) és a
K6z6sségi FACE-ek Ifjusagi Iroda és KozOsségi Tér (4400 Nyiregyhdaza, Bocskai utca 25.)
volt. Eseménylnk a Nemzeti Ifjusagi Tandacs altal kiirt ,Kis |éptékl programok és
események megvaldsitdsdnak tdmogatasa az Ifjusag Eurdpai Eve 2022. keretében” nevii
palyazat tdmogatasaval valdsulhatott meg. Tovabbi tamogatdink: Hasi Pékség, Margd

papirbolt, Idem Papir Kft., Spiral papir-, és irdszerizlet, Mlivészellato.
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Halloween party

Oktober 29-én kerllt megrendezésre hagyomanyos Halloween Partink, amely a
SZSZBGYIOK és a Kdzdsségi FACE-ek Ifjusdgi Iroda és Kozdsségi Tér kooperdcidjaban
valdsulhatott meg. A résztvevok érkezéskor kitolthettek egy Halloweenre vonatkozo
kvizt, azutan a Szombat 29. nevezetl jatékunk vette kezdetét, melyben mindenki kapott
egy szerepkartyat, ami alapjan artatlan, valamilyen plusz adottsaggal, vagy netalantan a
gyilkos szerepet kapta. A nap végén sikeresen megfejtették az artatlanok a gyilkos
kilétét, igy gy6zelmet aratva. Mindekozben volt tokfaragas is, ahol remek alkotasok
szlilettek. Ezek mellett egész este lehet6ség volt a rémszoba meglatogatasara,
almahaldszatra, valamint kilonb6z6 édességek és cukorkak gy(ijtésére, és persze azok
elfogyasztasara. Ha mar Halloween, természetesen volt jelmezverseny is, melynek

gyOztesét az este végén szavaztuk meg.
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Rendkiviili kozgylilés

A novemberi rendkivili koézgy(llésre 2022.11.17-én kerililt sor a Kozosségi FACE-ek
Ifjusagi Iroda és Kozosségi Terlinkben, amelyen a megyében |évl iskolak didkjai
figyelmesen és aktivan vettek részt. Bemutatta magat, eredményeit és céljait az
SZSZBGYIOK. Megtudhattdk a résztvevdk, hogy a KOZ-Pont Ifjusdgi Egyesiilet milyen
lehetGségeket, teret tud adni, biztositani a fiatalok szamara. Megvalasztasra kerllt az
SZSZBGYIOK 6. vezetségi tagja is: Minya frisz. Ezutdn csoportmunkéban tobb érdekes
felvetést is meg tudtak beszélni, mint példaul milyen az idealis iskolai k6zdsség, ki milyen
szerepet tolt be egy csapatban vagy éppen milyen az egyuttm(ikédés, kommunikacio

tanarok és diakok kozott.
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7vége a stabtagokkal

A kétnapos 7vége a stabtagokkal elnevezésl programra 2022. november 19-én és 20-an
kerllt sor a Bessenyei Hotelben. Sok izgalmat tartogatott szamunkra a 7vége, hiszen
elmélyedtiink a programok, projektek szervezésébe. Fontos része volt az elsé napnak a
probléma megoldas és a konfliktus kezelés szakmai blokk is. Kilén 6rom volt szadmunkra,
hogy a 15 éves szliletésnap alkalmabdl rendkivili 6rokség estét tudtunk tartani, amely
mindenkit pozitiv energidkkal toltott fel. A masodik nap a munkacsoportoké volt a
foszerep. Mindenki valaszthatott munkacsoportot, megismerkedhetett az ott Iévo
feladatokkal. Kiscsoportos és nagycsoportos Gtletelgetéseken keresztil pedig egy adott

esemény megtervezése zajlott. Ezutan sajnos a lezaras id6szaka kovetkezett, hiszen a

| '.\ﬁ: L "; |

[ 1 _‘. TI.F. v

program végére értliink, amelynél a meglnneplés rész sem maradhatott el.

Adomanygylijtés

Nagyszer(i célt t(izétt ki megint az SZSZBGYIOK a zaszlajara, adomanyokat gyd(jteni a
Nyiregyhdzi Gyermekjoléti Alapellatdsi Intézmény Csalddok Atmeneti Otthona szamara.
Nagyon szépen koszonjunk az iskolaknak, akik nyitottak voltak és hatalmas szeretettel
gyljtotték adomanydobozainkba a kulénb6zé ruhdkat, tisztadlkodd szereket, tartds

élelmiszereket, jatékokat.
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Ifjasagi vezetdinket érinto fo képzések az idei évben

Zaro tréning

2022.03.26-27. kozott Zard tréninget tartottunk a héten lekdszont ifjusagi vezetéinknek.
A tréning helyszinélll Egyesuletiink nyiregyhazi irodaja, a Kozosségi FACE-ek Ifjusagi
Iroda és Kozosségi Tér szolgalt. Az altalunk tdmogatott Hajdu-Bihar megyei, Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyei és Jasz-Nagykun Szolnok megyei DOK-6k illetve a Karcag Varosi
Didkonkormanyzat fiataljai a munkatarsaink altal szervezett szakmai értékeléseket és
feldolgozasokat kdvetden egy Ballagasi Cereménian vehettek részt. A Ballagds soran a
DOK elndkok lekdszdnd beszédét koévetden a didkénkormanyzatok felnétt segitdi,
koordinadtorai szoltak a fiatalokhoz. Ajandékként és emléklil minden fiatalunk egy
"Evkonyvet" kapott, amelyben az elmult egy év programjai sajat rendezvényeik és
képeik kaptak helyet.

Indité képzés

Aprilis 8-10 k6zott négy didkonkormanyzat vezetségi tagjai vettek részt a hagyomanyos
évindité képzésen a jaszberényi Zirzen Janka Kollégiumban, Egyesiletink
szervezésében. A résztvevé didkok a vezetOi készségeik fejlesztése mellett

kommunikacids képzésen, csapatépité gyakorlatokon és programszervezési képzéseken
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el6ttuk alloé évre.

Diakakadémia

Junius 20-24 ko6z6tt zajlott le a létavértesi jurtataborban a Didkakadémia. Az 6tnapos
képzésen az altalunk mukodtetett négy didkénkormanyzat vett részt, hogy sok-sok
szakmai tudast elsajatitsanak. Els6 nap, a megérkezésik, a jurtdik elfoglaldasa és a
megnyitd, keretek elmonddsa utdn egy bemeneti vizsgdn kellett részt venniiilk a DOK-
0sOknek, amely elméleti és gyakorlati részbdl allt. A délutan folyaman belefért egy kis
csapatépités is a programba, este pedig kételezd kozosségépités gyanant "Hallom, latom,
érzem" zene, film és tanckviz keretén belil mérkéztek meg egymdssal a DOK-6k. A
masodik napon kordbbi DOK-8s fiatalok latogattak el hozzank, hogy a mostani ifjusagi
vezetdknek atadjak tapasztalatukat, mesélhessenek az elmult évek programjairdl. Ezen a
délutan elkezdddott az egész hetet atfogd és elmaradhatatlan tancproba, amelyet egy
régebbi INSZDOK-8s tartott.
Este feldolgoztuk a napot, valamint egy, az Egyesiilettel kapcsolatos kvizt prébaltak ki a
DOK-8s6k. A harmadik nap a 12 szocidlis és életviteli kulcskompetenciardl tanultak a
DOK-8s6k, majd 6nismeret, kommunikacié, disputa és a DOK-ds szerepek, feladatok
témakrdél széltak a szekcidk. A délutant a ko6z6s tanctanulassal zartuk, este pedig
szamhaboruztunk. A negyedik napon a didkjogok, emberi jogok, SMART célok, projekt-
és idémenedzsment kerllt teritékre, illetve az elmaradhatatlan tancpréba. Délutan még
egy kis foci is belefért, majd grilleztiink, a DOK-6k sltés nélkili sitiket készitettek,
kés6bb pedig karaokeval zartuk az estét. Az 6tédik és egyben utolsé napon teritékre
kerllt a kimeneti vizsga elméleti és gyakorlati része; ekkor adtuk elé kézbésen azt a

tancot, melyet egész héten tanultunk. A vizsga utan pedig lezartuk a képzést,

megkoszontlik egymasnak a hetet, a k6zos pillanatokat.
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Outdoor képzés

2022. augusztus 1-4. kozott kerllt megrendezésre az ifjusagi vezetOk részére a panyolai
outdoor tréning sok-sok kihivassal, meglepetéssel, ahol legfébb cél az volt, hogy
bizzanak magukban és bizzanak a masikban is. Az els6 nap az ismerkedésé volt a
foszerep a szervez6k és a résztvevOok kozott jatékos feladatok altal, illetve a kérnyezet
feltérképezése. Masnap pedig elkezd6dott a 25 6ras kihivas. Az idei outdoor témaja a
gorog istenek vildga volt, amely rengeteg lehetdséget adott a mindségi feladatok
kitalalasara, illetve a csapatok részérél a megoldasokra. Az outdoor soran az 5 csapat
magara, illetve egymasra volt utalva. 6 feladatot kellett megcsinalniuk, maguknak kellett
élelmet szereznilk, valamint szallast talalniuk. Mindegyik csapat egy telefonnal
rendelkezett, amelyen minden oraban be Kkellett jelentkeznitik. A csapatok nagy
0sszhangban oldottdk meg a feladataikat, és ahol nehézségekbe Utkdztek egymast
biztattak vagy elfogadtak, feldolgoztak, hogy ezt nem sikerllt megcsinalni, de mentek
tovabb, ahogy az életben is szamtalan helyzetben ezt kell majd tenniik. Természetesen

a nagy megmeérettetések utan nem maradt el a meginneplés és a feldolgozas sem.

Széamlaszam: 11600006-00000000-03381364
Adoszam: 18562783-2-09
www.kozpontegyesulet.hu



KOzZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Postacim: 4026 Debrecen, Darabos utca 14. 6/33.
Irodaink cime: 4026 Debrecen, Péterfia utca 18.
4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.
5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.

IFJUSAGI
EGYESULET

KozOsségi FACE-ek Ifjusagi Iroda és KozOosségi Tér programjai:

Amator Asztalitenisz Bajnoksag

Els6é alkalommal kerlilt megrendezésre az Amat6r Asztalitenisz Bajnoksag 2022.januar
14-én. Cél a helyi amat6r asztalitenisz kedvel6k kézosségének a felélesztése. A program
hagyomanyteremt6 céllal vette kezdetét irodank szeretné, ha minél tobben kitudnak
magukat prébalni és barmikor kitudjanak aktivan kapcsoldédni. Az eseményen 10
versenyz0 nevezett és Osszesen 24 mérkGzés lebonyolitasara kerllt sor. Az els6 harom

helyezett aprobb dijazasban részesiilt.

Szabadulészoba Disney témaban
Ismét kilsGsoknek szerveztiink irodankban szabaduldészobat. A téma ezuttal a Disney
vildgahoz kotddott. A fiatalok (igyesen vették az akadalyokat és sikeresen oldottak meg a

feladatokat. Igy a 60 perc, ami rendelkezésiikre allt elegendé volt szamukra a kijutéshoz.
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Képzéshétvége - Egylittmiikodés

Februar elején megvaldsult els6é alkalommal a Képzéshétvége programunk, amelynek
témadja az egylttm(ikodés volt. Kooperacié kapcsan meg tudtak ,menekilni a
mocsarbdl”, megmentették a tojasokat a nagy OsszetOréstll és tobb feladat is szolt,
arrol, ha valamelyik alap érzékszerviiket nem hasznalhatjak, vagy csak alig. Mind a két
napot toretlen joékedv és tanulni vagyas jellemezte. Célunk, hogy tébb képzés 7végét is

tartsunk a megye ifjusaganak ebben az évben.

Szabadulészoba Gyalog galopp témaban

Egy Ujabb szabadulészobdba kalauzolhattuk el a résztvevé didkokat. Ezittal a
nyiregyhazi Waldorf iskolai didkjai jottek el hozzank egy a Monty Python Gyalog Galopp
cimd filmjébdl készult jatékra. A cél az volt, hogy megtalaljak egylttes er6vel a Szent

Gralt és kijussanak a szobabdl, ez sikertlt is nekik.

Szabadulészoba 3 témaban

A Nyiregyhazi Egyetem E&tvos Jézsef Gyakorld Altaldnos Iskola és Gimnazium egy

hatodikos osztalya jott el hozzank szabaduldszobainkra. A 26 a&ltalanos iskolas fiatal

szamara harom parhuzamosan futd szabaduldszobat is berendeztiink, a nagyteremben a

Marvel képregényuniverzum vilagabdl, az DOkosok termében Harry Potter varazslatos

vilagabdl szabadulhattak ki, illetve a nemzetkdzi termiinkben a Disney szabaduldszobabdl
Széamlaszam: 11600006-00000000-03381364
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szobdkban mas és mas feladatokat kellett teljesitenilik 45 perc alatt a kijutasért.

I

Tavaszvaro dekoralas
Marcius negyedikén egy tavaszi dekoralds délutanra vartuk mind a munkatarsakat, mind
pedig a didakonkormanyzatos fiatalokat. A cél az volt, hogy egytt eltoltslink egy kellemes

délutant és koézben szépitslik, diszitsiik az évszaknak megfeleléen az irodat.

Szabadulészoba Marvel témaban

Ujabb szabadulészoba valdsult meg a Kozésségi FACE-ek Ifjusdgi Iroda és Kozosségi
Térben. A téma ezlttal is a MARVEL filmek vildagahoz kotdédott. Egy négy f6s barati
tarsasag probalta a végtelen kdveket megtalalni és a f6 gonoszt legydzni. Erre 60 percik
volt. Végul sikerrel jartak és kijutottak a szobabdl. A program 2022.marcius 08-an

valdsult meg.

Iskolai K6zosségi Szolgalat teahaz

Egy minisztérium projekt keretében a&prilisban, elsé alkalommal valdsult meg az
ugynevezett Iskolai K6zb6sségi Szolgalat teahaza. A program célja, hogy a fiatalok,
iskolak, fogadd intézmények, hiteles és pontos informaciot kaphassanak az Iskolai
K6z6sségi Szolgalat torvényi kereteir6l, palyazati lehetdségeirdl, azok megvaldsitasarol.
Az IKSZ Kozpontban allandd téritésmentes szolgaltatasként kapnanak informacidkat a
didkok, szul6k, tanarok, fogadd intézmények. Célunk tovabba egy olyan adatbazis
létrehozdsa, amelyben minden fogadd intézmény szerepel, megnevezve a
tevékenységekkel, amiket végezni lehet nalunk. A program 2022.éprilis 26-an valdsult

meg.
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Képzéshétvége - Motivacio

Aprilis végén megvaldsult egy Ujabb képzési nap irodankban, amelynek a témaja ezuttal
a motivacid volt. A tréningen a fiatalok megismerhették a motivacié kilonb6z6 oldalait, a
fogalmat, hogyan lehet szerezni, esetleg vesziteni bel6le. A feladatok kozott szerepelt
négysarkos vita, melynek keretében kilonb6z6 motivacidval kapcsolatos tételmondatrdl
fejthették ki a fiatalok az allaspontjukat. Valamint tébb csoportos feladatban keriltek
kézelebb a motivacié fogalmahoz és szerzéséhez, példaul mini World café keretében,
ahol harom témaban gy(jtottek 6ssze informaciokat a motivacioval kapcsolatban,

valamint kis kartyak segitségével allithattak fel a sajat prioritasi sorrendjliket, hogy mik

azok, amik motivaljak 6ket. A program 2022. aprilis 30-an valosult meg.

Amator Asztalitenisz Bajnoksag

Masodik alkalommal valdsult meg az ifjusdgi irodankban az Amatdér Asztalitenisz
Bajnoksdg2022.majus 06-an, ahol 12 kezd6/hobbi/amat6r szinten jatszo fiatal mérhette
Ossze tudasat két asztalon is. Két csoportban jatszottak el6sz6r a jatékosok, majd az elsd
kéttovabbjuté a csoportokbdl jatszott az el6dontében, majd a helyezésekért jatszottak a
tovabbjutdk. A program hagyomanyteremto céllal jott létre, hogy épitse a k6zOsséget és
aktiv kikapcsolodast nyujtson kicsiknek és nagyoknak egyarant. A kovetkezd bajnoksag

augusztusban keril megrendezésre.
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Képzés hétvége Onismeret

Majusban is tartottunk képzés napot a diakoknak, akik ez(ttal az 6nismeret témakorében
mélyilhettek el kicsit. A program elején jatékos formaban tudhattak meg egymasrdl a
résztvevOok tébbet, majd egy csoportos feladat keretein belll kreativ mddon, plakat
készitéssel vitathattak meg, hogy szerintiik miért fontos az 6nismeret, mi jut eszikbe
réla. Ezutan tobb olyan feladattal is talalkozhattak, amelyek segitették 6ket, hogy jobban
megismerjék dnmagukat, és személyiségiket, hozzaallasukat egy-egy adott szituacidhoz,
valamint, hogy mik azok a készségek, képességek, amikkel 6k maguk elégedettek és
mik, amin valtoztatni szeretnének, amiben még fejlédnitk kell. Ebéd utan megismerték
és kikototték a SWOT analizist, majd egy csoportos feladatban eldonthették, hogy
melyek azok a tulajdonsagok és képességek, amik hasznosak, de tartésan nincs rajuk
sziikség, és melyek azok, amik szlikségesek szamukra, de még nem feltétlendl

rendelkeznek vele.

Szabaduloszoba 2 témaban
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Altaldnos Iskola negyedik osztalyos tanuldinak. Az eseményen a 4.A osztalybdl 23 f§ vett
részt. Az egyik szoba témaja a MARVEL filmes univerzuma volt, melynek |ényege az,
hogy meg kell talalniuk a filmekben is szerepl6 6 végtelen kdvet, majd megépiteni a
végtelen kesztyl(it, ezaltal legy6zik a fégonoszt, Thanost és kijutnak a szobabdl. A masik
pedig a Disney témaju szabaduldszobank volt, melynek torténete az, hogy elraboljak

Mickey egeret és baratait és a résztvevdk feladata az, hogy kiszabaditsak a mesehdsoket

és kideritsék, ki rabolta el 6ket. A két szoba k6z6tt egyenléen oszlottak el a didkok.

Onkéntes menedzsment képzés

Majus 18-an valdsult meg az Onkéntes menedzsment képzés Nyiregyhazan. A programra
civil szervezetek, szocialis intézmények és kozépiskolak képviselbit vartuk. Az esemény
célja az volt, hogy az iskolai kéz6sségi szolgalat témakorében tobbet tudhassanak meg a
résztvevOok, vagy épp felfrissithessék a mar meglévé tudasukat, informacidkat,
tapasztalatokat oszthassanak meg egymassal és -Egyestletlinkkel, illetve, hogy akar (j
modszereket sajatithassanak el olyan témakordokben, mint az ikszes tevékenység elOtti
felkészités, vagy a tevékenység végeztével a feldolgozas. A képzésen volt szo6 tobbek
kozott az iskolai koOzOsségi szolgalat torvényi hatterérdl, kereteirél, a fogadd
intézményekre vonatkozé adminisztracidos tevékenységekrdl, akar iskoldak akar a
szervezetek részér6l felmerll6 problémakrol és azok lehetséges megoldasardl. Az
eseményen Osszesen 14 6 vett részt, civil szervezetek képvisel6i, valamint

pedagdgusok, akik nemcsak Nyiregyhazardl hanem példaul Matészalkardl is érkeztek.
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Iskolai K6zosségi Szolgalatos tevékenység

Majusban is iskolai k6z0sségi szolgalatos tevékenységre vartuk a didkokat. Egyrészrdl
szabaduldszobaink el6készité munkajaba tudtak becsatlakozni, volt lehet6ség feladatok
kitalalasara, otletelésre, dekoracio készitésre, masrészrél pedig a majus végi Csaladi Nap

programunk kézmuves tevékenységeihez tudtak elékésziteni kiilonféle minta sablonokat.

Szabadulészoba 2 témaban

Junius elsején ismét tobb szabaduldszobat tartottunk a fehérgyarmati Dedk Ferenc
Altalanos Iskola, Gimnézium és Kollégium tanuldi szdmara. A tanuldk osztélykiranduldson
vettek részt, ennek az egyik allomasa volt a Kozosségi FACE-ek Ifjusagi Iroda és
K6z6sségi Tér két szabaduldszobas programja. A fiatalok két csoportba osztva tették
probara tudasukat és logikai készségeiket, hogy kijussanak a szobakbdl. Az egyik téma a
Rejtélyes padlas volt, ahol ki kellett deritenitik, hogy mi tortént Harlan professzor
laboratoriumaban. A masik szoba témakdre pedig a Disney mesék vildaga volt, ahol
ezuttal is Mickey egeret és baratait kellett megmentenilik, akiket elraboltak. Mindkét
esetben 60 perc allt rendelkezésre, hogy kijussanak a fiatalok a szobabdl. Ez végll

szerencsére mindkét csoportnak sikerdlt.
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Iskolai K6zosségi Szolgalat tevékenység
Junius 8-an Iskolai Kozdsségi Szolgalatos tevékenységet tartottunk irodankban. A didkok

szabaduldszobaink el6készitésében vehettek részt, illetve kreativitdsukat hasznalva

kildnféle dekoraciokat is készithettek.

FACE-ek Nap
Janius 15-én Ujabb FACE-ek napot tartottunk irodankban. A cél ez(ttal is egy

nagytakaritas volt, ami magaba foglalta az udvaron a flnyirast, dudvazast, illetve f6 cél

volt az iroda nagyterménél a fal frissit6 festése.
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Irodathlon

JUnius 18-an szombaton valosult meg a Kozdsségi FACE-ek Ifjusagi Iroda és Kozosségi
Tér els6 sportnapja, melynek keretén bellil a résztvevok az ifjusagi irodank
sportlehet6ségeiben mérethették meg magukat 2 f0s csapatokban. Az eseményre 2 fGs
csapatokat vartunk, akik az egyes sportszamokban versenyeztek egymas ellen, ezaltal az
esemény végén egy paros lehetett a végsG gyOztes. A csapatok 5 ,sportagban”
mérethették meg magukat: Kosarlabdaban, Asztaliteniszben, Csocséban, Dartsban, és az
Xbox 360 Kinect Sports Ulitmate kiadasaban.

Gyerektabor

Junius 21-22-én egy gyermektabor elsé két napja valdsult meg a nyiregyhazi ifjusagi
irodankban a Ko6zosségi FACE-ek Ifjusagi Iroda és KozOsségi Térben. A taborban 17
gyermek vett részt. A Nyiregyhdza Megyei Jogl Véaros Onkormanyzatdnak felkérésére
vallaltuk az 6nkormanyzati dolgozdok gyermekeinek szervezett gyermektabor els6 két
napjanak lebonyolitasat. Ennek keretében 6sszesen 17 gyermeknek tartottunk tabori
foglalkozasokat egészen az 6t évestll a tizenkét éves korl gyermekeknek, akiket harom

feln6tt is kisért. Az els6é nap témaja a varazsvilag volt, melynek keretében kilonb6z6
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képregények és szuperhdsok vildgaba kalauzoltuk el a gyerekeket.

Képzéshétvége - Kommunikacioé
JUniusban megvalodsitottuk az utolsd Képzéshétvége nevil programunkat, melynek témaja
a disputa és kommunikacio volt. A résztvevd fiatalok bar nem voltak sokan, de igy sokkal

jobban meg tudtak nyilni, és ki tudtak probalni a Karl Popper féle vitazasi stilust is.

Vetélked6 délutan

JUnius 28-an délutadn egy csapatjatékos program valdsult meg a nyiregyhazi ifjusagi
irodankban, amely a Vetélkedd délutan névre hallgatott. Ezen a programon a résztvevok
csoportokat alkotva mutathattdak meg tudasukat, hogy az adott témakkal kapcsolatosan

mennyire megfeleléen vagy koézel jol tudtak valaszolni. Az esemény soran volt film és

zene felismerés, rekord eredmények megbecslése, illetve féldrajzi kérdések is.

Paratlan paros

Juliusban ismét megrendezésre kerllt a Paratlan Paros programunk is. A cél az volt, hogy
baratok, baratndk, tarsasagok egyltt, egy kellemes délutant eltbltsenek, és jatékos
feladatokon keresztlil még inkabb megismerjék egymast, vagy megmeérettessék a

mostani tudasukat egymasrol.
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III. AmatGr Asztalitenisz Bajnoksag

2022.augusztus 18-an harmadik alkalommal valdsitottuk meg az Amatér Asztalitenisz
Bajnoksag elnevezés(i hazi ping-pong versenylinket. A verseny célja az, hogy egy hobbi
és amatOr jatékos kozosséget alakitsunk ki és fent is tarthassuk ezt, valamint, hogy a
fiatalok megismerjék ifjusagi irodank lehetéségeit, ezaltal szabadidejlikben, iskola utan,
munka utadn barmikor bejohetnek ping-pongozni, illetve, hogy kipréobalhassak magukat

verseny kérnyezetben, mindezt teljesen ingyenesen.

Retro délutan

Augusztus 27-én retro délutant tartottunk a FACE-ekben. A program elején a résztvevdk
egy retro zenékbdll és retro személyekbdl allo6 kviz kérdésekre kellett helyesen
valaszolnia. Majd ezt kovetben kisebb csapatokat alkotva retro targyak képeit kellett
megkeresni és helyesen megneveznie a résztveviknek. Egy retro activity keretein belll
kiprébalhattak magukat a rajz, mutogatas és korlirdsban. A program végén olyan retro
tarsasjatékokat is kiprobalhattak, mint a torpedd, marokkd, fekete péter stb. Ezenkivl
kulonféle édességeket is megkdstolhattak, igy példaul kakas nyaldkat, gémb és turbd

ragot, pattogds cukorkat.
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Egyesiileti Piknik

Szeptember 3-an ismét megrendezésre kerllt a mar hagyomanyosnak mondhaté
egyeslleti rendezvényiink a nyiregyhazi Piknik. Az esemény célja, hogy a Piknikre érkez6
korabbi ifjusagi vezet6k, munkatarsak, partnerek, baratok egy kellemes délutant
toltsenek el egyitt. Az esemény ezuttal is Kozosségi FACE-ek Ifjusagi Iroda és Kozosségi
Térben kerllt megrendezésre. A program elején néhany jatékos, ismerkedOs feladat
révén tudhattak meg tobbet egymasrol a résztvevok. Ezt kovetéen egy az egyesiletre
vonatkoz6 kérdésekbdl osszedllitott kahoot kvizen mértetthették O0ssze a tudasukat. A
kviz utdn csapatokban lettek osztva a résztvevOk és egylttesen kellett kulonféle
zenékhez kapcsolodo kérdésekre valaszolni, valamint csapatokban kisebb sorversenyes
feladatokban mérettették meg magukat. A kotott programok végeztével egy kozos grill

uzsonnaval zartuk a napot.

Szabadulészoba Marvel témaban
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Szeptember 26.-an hétfén a Nyiregyhdzi RIDENS Gimnazium, Szakgimnazium,
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SzakkoOzépiskola, Szakiskola és Kollégium egyik osztalya jart nalunk a MARVEL témaju
szabadulészobankon. A Marvel témaju szabaduldszobédnk célja az, hogy a résztvevok
megtalaljdk a hat végtelen kdvet, majd megépitsék a végtelen keszty(it és legydzzék a
fégonoszt Thanost. Ezeket a koveket kiilonboz6 feladatok altal szerezhetik meg a
jatékosok. Ezt a szobat probalta ki ndlunk a mostani alkalommal a Ridens iskola egy
osztalya. Sikeresen megoldottak idében a feladatokat és mind a 14-en kivették a
részliiket a feladatmegoldasokbol és a Marvel szerepl6kkel kapcsolatosan is tudtak a

valaszokat. A visszajelzések alapjan nagyon élvezték a szobat a fiatalok.

Szabadulészoba Rejtélyes padlas témaban
Gardonyi Altaldnos Iskola tanuldi is kiprobaltak szobdinkat. 2 osztdly jelentkezett
hozzank, akik a fentebb emlitett Rejtélyes padlas témaban, melyet csapatunk talalt ki.

Mindkét csapat nagyon Ugyesen teljesitett és sikeresen kijutott a szobabal.

2022. oktéber 13. Szabadulészoba Horror témaban

A Horror témaju szabaduldszobank az egyik legfrissebben elkészUllt szobank, melyet most
ki is probalhatott ez a csoport. A torténet nem mas, mint egy falu népét egy vampir
kisérti és a falu lakosai szeretnének megszabadulni a vampirtdl. A jatékosok
vampirvadaszként nyomozzak ki, hogy hogy hivijdk a vampirt, hol lakik, és milyen
modokkal tavolthatdo el. A didkok rengeteg feladaton keresztul fejtették meg ezen
informacidkat. Végil a megadott 1 6ran belll sikerllt megfejtenitk a feladvanyokat, és

sikeresen kijutottak a szobabdl.

Kitelepiiléseink az irodaval
2022, aprilis 13. Szabadulészoba 2 témaban

Aprilis els6 felében irodank egy szabaduldszobaval telepilt ki a Fehérgyarmati Dedk
Ferenc Altaldnos Iskola, Gimnazium és Kollégium didknapjara. A MARVEL témaju
szabadulészobaban a fiatalok a képregény univerzum filmjeivel kapcsolatos tudasuk
segitségével szabadulhattak ki a szobabdl, ahol a 6 végtelen kovet kellett 6sszegyljtsék
és ezaltal legydzhették a fdégonoszt, Thanost. A Rejtélyes padlas szabaduldészobaban

pedig egy tudds haldlanak okait kellett kinyomozniuk a bezart fiataloknak.
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Csaladi Nap

Csaladi napot tartott nyiregyhazi irodank, a KoOzOsségi FACE-ek Ifjusagi Iroda és
K6z6sségi Tér Sostdn, a Szdédahaz utcai jatszotér parkos részén. Az esemény célja az
volt, hogy kicsiknek és nagyoknak is egy szines, interaktiv jatékokkal teli napot
kinadljunk. A programon volt 6rids Jenga, kililonféle tarsasjatékok, lehetett tollasozni,
kosarlabdazni és focizni. Volt lehetdség kézmlves foglalkozason is részt venni, ahol wc
papir gurigabdl lehetett kilénboz6é figurakat, példaul szuperhdsoket késziteni, de volt
kifest6 és szines papirokbdl, krepp papirbol is volt lehet6ség valami szépet alkotni.

Emellett nagy népszerlségnek érvendett még a csilldamtetkdzas is. Visszajelzések alapjan

f_.l

Szabadulészoba 2 témaban

Ifjusagi irodank majusban is kitelepult két szabaduldszobaval is, ezattal azonban Hajdu-
Bihar megyébe latogattunk el. Majus 27.-én a Hajdu-Bihar megyében talalhatd
Nyirmartonfalvai Altaldnos Iskola gyermeknapjara telepiltiink ki két szabaduldszobdval
is, hogy ezzel szinesitsllk ezt a napot. Pontosan 90 fiatal 5-5 csoportban vett részt a

szobainkban, 49 alsos és boélcsddés, 41 felsds fiatal.
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2022. janius 14. Szabadulészoba 3 témaban
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Junius 14-én 3 szabaduld szobaval teleplilt ki irodank a nyiregyhazi Méra Ferenc
Altaldnos Iskola didk napjara. A program szinesitése végett egy Disney, Marvel, és Harry
Potter vildgdhoz kothetd szobdbdl kellett kiszabadulniuk a résztvevOknek. A szobak
szorakoztatd élményt nyujtottak kicsiknek és nagyoknak egyarant, hiszen akadt a
tanuldk kozott els6 és masodikos, negyedikes és 6tddikes, valamint hetedik és nyolcadik

osztalyos is. A nap soran ¢sszesen 124 didk vett részt elosztva ezekben az szobakban.

Kiemelt rendezvényeink SZSZB megyében

2022. augusztus 15. 3 Tusa Torna

Augusztus 15-én megrendezésre kerllt egyestletlink egyik nagy programja a 3 Tusa
Torna, Panyoldn. Az eseményen a fehérgyarmati Dedk Ferenc Altaldnos Iskola,
Gimnazium és Kollégium diakjai vettek részt. A program a didkok szamara nagycsoportos
jatékos, ismerked6s feladatokkal indult, majd ezt kdvet6en kisebb csoportokra lettek
osztva és folytatdédott az ismerkedés, csapatépités. A kiscsoportos jatékok soran a
fiatalok Osszemérték erejiket és Ugyességlket kiulonféle sorversenyes feladatokban,
teljesitettek egy mission impossible nev(i jatékot, amelyben lehetetlennek tlind kildetést

teljesitettek.

Iskolai K6zosségi Szolgalat Borze

Az idei évben is megvaldsult az Iskolai K6zdsségi Szolgalat Borze eseménylink, aminek
ifjusagi irodank adott otthont. Az esemény célja, hogy azok a fogaddintézmények,
amelyek foglalkoznak iskolai koz6sségi szolgalattal, a rendezvényre ellatogatd didkok

szamdra betudjak mutatni a szervezetiiket, és a ndluk végezhetd tevékenységeket.
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Valamint, hogy megfelel6 tajékoztatast kaphassanak az iksz-el kapcsolatban. Az idei
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évben 10 szervezet mutatkozott be a didkoknak: Talentum Alapitvany, Art Misszid
Alapitvany, Magyar VoOroskereszt Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Szervezete, Elim
Evangélikus Szeretetotthon, Europe Direct Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Szervezete,
Kallay Gy(ijtemény, Fiatal fogyatékkal El6k Otthondért Egyesilet, Periféria Egyesiilet,
Oltalom szeretetszolgdlat, KOZ-Pont Ifjusdgi Egyesiilet. Emellett tébb kiegészitd
tevékenység is varta az érdeklodoket. Kiprobalhattdk egyestletiink egyik Orids
tarsasjatékat az Onkéntes tabut, ahol kilénféle, az 6nkéntességhez kapcsolddd
fogalmakkal ismerkedhettek meg, tevékenységen vehettek részt, amelyen gipszfigurakat
festettek, illetve végig, a kiteleplld szervezetek kisfilmjeit is megtekinthették. A
rendezvényre négy iskola, tobb mint 200 fiatalja latogatott ki. A program 2022. oktéber
11-én valodsult meg.

2022. november 23-25. Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Sportnapok

Az idei évben is megrendezésre kerllt egyesiletiink kiemelt programja a Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyei Sportnapok, Nyiregyhazan november 23-25 kozott. Az esemény
célja az volt, mint minden évben, hogy a megyében mikodd altaldanos-és kdzépiskolak
didkjai megfelelé6 kortlmények kozott, szinvonalas mérkdzéseket tudjanak jatszani
kosarlabda, roplabda, labdarigas sportagban. Tovabba cél az egészséges életmdd, a
testmozgas népszer(isitése. Az idén is tobb mint 300 didk vett rajta részt és mindenki

orult, hogy Ujra megrendezésre kertlt az alkalom.

European Solidarity Corps — Eurépai Szolidaritasi Testiilet
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a. Nyiregyhazi onkénteseink az elmult évben

-Joele Damonte - Olaszorszag (2021.02.01- 2022.01.31.)

-Lucia Ferrao Blanco - Spanyolorszag (2021.09.03- 2022.01.31.)

‘Nicola Reinker — Németorszag (2021.09.17- 2022.01.31.)

-Patricia Burgos Tirado — Spanyolorszag (2022.10.05-2023.08.31)
b.F6bb tevékenységeik, feladataik

\
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Helyi altaldnos- és kozépiskoldk nyelvordiba térténd becsatlakozas (sajat anyanyelvik
és/vagy angol nyelv oktatasa) volt az els6dleges feladatuk. Az alabbi iskolakban,
helyeken segitettek:

‘Nyiregyhazi Kélcsey Ferenc Gimnazium

-Zrinyi Ilona Gimnazium és Kollégium, Nyiregyhaza

‘Vasvari Pal Gimnazium, Nyiregyhaza

-Nyiregyhazi SZC Zay Anna Technikum és Kollégium

.Apaczai Csere Janos Altalanos Iskola, Nyiregyhaza

-Arany Janos Gimnéazium, Altalanos Iskola és Kollégium

-Bem Jézsef Altalanos Iskola

Az Egyesiilet Miskolci Varosi Diakonkormanyzatanak tevékenységei

Miskolc Varosi Diakonkormanyzat programjai:
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MiDOK kitelepiilés Miskolci Egyetem:

A varosi didkdnkormanyzat 2022. jul. 21-én kitelepiilt a Miskolci Egyetem ahol az ide
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latogatdkat két nagyon érdekes drias tarsassal vartak.(Onkéntes Tabu és Pénziigyi Tabu)

2022.07.29 MiDOK vezetdségi
2022.08.01-04 Panyola outdoor tréning
A MiDOK részt vett augusztus elején a Panyola Outdoor Képzésen amit a Kéz-Pont

Ifjusagi Egyesllet szervezett.

2022.08.13 MiDOK Kitelepiilés Strand

A Miskolc Varosi Didkénkormanyzat aug. 13-an kitelepllt az Elipsum Flirdd elé ahol Uj
tagokat toboroztak. Az idelatogatdkat hideg limonadéval ligyességi és tarsasjatékokkal
vartak.

2022.08.12 MiDOK vezetdségi

2022.08.19 MiDOK Debrecen Night Ride Viragkarneval

A vezetGség néhany tagja részt vett Debrecenbe a Viragkarneval Night Ride-an ahol

feldiszitett kerékparokkal mentek végig Debrecen varosaban.

Széamlaszam: 11600006-00000000-03381364
Adoszam: 18562783-2-09
www.kozpontegyesulet.hu



KOzZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Postacim: 4026 Debrecen, Darabos utca 14. 6/33.
Irodaink cime: 4026 Debrecen, Péterfia utca 18.
4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.
5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.

IFJUSAGI
EGYESULET

2022.08.28 MiDOK kitelepiilés Szinva 6rokség nap

2022.08.31 Koszorazas Arvizi aldozatok

A didkénkormanyzatosok koszorut helyeztek el az Arvizi aldozatok emlékére Miskolcon a
Szent Anna Téren lévé emlékmlire.

2022.09.02 MiDOK vezetdségi

2022.09.03 MiDOK koszorazas banyaszok

2022.09.10 MiDOK bemutatkozas MCC eseményen

2022.09.21 MiDOK vezetdségi

-2022.09.28 Miskolc Kozgyiilés Miskolc Varoshaza
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Szeptember 28-an lett Megrendezve Miskolcon a Szeptemberi Kozgylilés ahol a régi
vezetdség lekdszont és megvalasztottak az Uj vezetOségi tagokat és az SZMSZT-et is
atirtak a jelenlévd iskoldk beleegyezésével.
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-2022.10.12 MiDOK vezetdségi
-2022.10.21-23 MiDOK Tabor Lévay Kollégium

A Miskolc Varosi Diakonkormanyzat oktdber 21-én szervezte meg masodik alkalommal a
MiDOK Tabort.Ebben a tdborban Miskolc altaldnos és kdzépiskolds didkjai vehetek részt ahol
képzéseken vehetek részt és megismerkedhettek az Uj vezetGségi tagokkal. Oktdber 23-an

pedig a tabort egy kdz6s koszoruzassal zartak.

2022.10.26 MiDOK vezetdségi

2022.11.09 MiDOK vezetdségi
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2022.11.09 Médiatudatossagi tréning Célpont K6zz6sségi Tér
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2022.11.16 MiDOK Vitaklub Alternativa Eletfa Iskola

November 16-an keriilt megrendezésre Miskolcon az Alternativa Eletfa Iskolaban a
MIDOK elsé Vita Klubja ahol az ismerkedésen volt a f8szerep.

2022.11.23 MiDOK vezetdségi

2022.11.30 Diakpolgi Valasztas Miskolc Varoshaza

2022.12.07 Vitaklub Andrassy
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A MiDOK december 17-én tartotta meg masodik Vita Klubja ahol a jelenlév6k betekintést
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nyerhetek a kulturalis vitaban és gyakorolhattak az érvelést adott témak mellet.

2022.12.07 MiDOK vezetéségi

2022.12.14 MiDOK Helytérténeti Vetélkedé

A Miskolc Varosi Didkénkormanyzat (MiDOK) és a Célpont Kézdsségi Tér egylttmiikédve
szervezte meg December 14-én Miskolcon a Helytorténeti vetélkedd nevezet(i varos
bldjécska programjat ahol a miskolci altalanos és kozépiskolas diakok mérettették meg
tudasukat Miskolc hely torténetével kapcsolatban. A vetélked6n 27 iskolai csapat vett

rész ebbdl 8 altaldnos és 19 kdzépiskolabdl érkeztek csapatok.
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2022.12.14 MiDOK Karacsony
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