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KOZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Eves szakmai beszamolé

2023. év

A KOZ-Pont Ifjasagi Egyesiilet kiildetésnyilatkozata:

Kildetéslink a 10 és 30 év kozotti fiatalok tdmogatasa regionalis szinten, fenntarthaté
projekteken keresztiil, hogy tapasztalatokra és élményekre tegyenek szert. Teret és
lehet6séget biztositunk a fiatalkori Onkéntességen és a didakonkormanyzatisagon
keresztll, 6nmaguk és kozosséglik fejlesztésére, az egylttmiikoédés, a bizalom és a
felelésségvallalas értékeinek mentén.

Az Egyesiilet alapszabaly szerinti célja:

Kozrem(ikodni az Eszak-Alfoldi régié és Magyarorszag ifjisagpolitikdjanak alakitdsaban, a
helyi, regionalis, orszagos ifjusagi szervezetekkel egyuttmikddve minél tébb féorumon
képviselni a régid és a magyar fiatalok érdekeit. 2026-ban Unnepli majd 25-ik
évforduldjat a szervezet,amelyre mar 2024-2025 folyaman felkészul..

Az Egyesiilet viziéja:

A KOZ-Pont Ifjusdgi Egyesilet vizidja 2026-ra, hogy a fiatalkori &nkéntesség egy
természetes, elérhet6 és mindségi lehet6ség nyitva all minden 10 és 30 év kozotti
fiatalnak az észak-alfoldi régidban. Célunk elérni, hogy az Iskolai Kozbsségi Szolgalat
elészobdja legyen egy tudatosan felépitett, atfogd ifjusagi onkéntes rovid és hosszu tavu
nemzeti programnak. Fontos célunk, hogy fiataljainkat felel6s allampolgarra neveljuk,
szocidlis és életviteli képességeiket fejlesszlik, illetve ifjusagi kdozosségeiket tamogassuk,
segitsik.

Az egyesilet céljanak megfeleléen az aldbbi (konkrét) kézhasznu tevékenységeket fejti
ki:

Kozhasznu tevékenység Kozfeladat Jogszabalyhely

1. Gyermek  és ifjusagi | gyermekjoléti 2011. évi CLXXXIX. tv.
érdekképviselet ellatasa szolgaltatasok és | 13. § (1) bek. 8.pont

ellatasok

2. Szabadidés- és | sport, ifjusagi gyek | 2011. évi CLXXXIX. tv.
sportprogramok 13. § (1) bek. 15.pont
szervezése

3. Kulturalis programok | kulturalis 2011. évi CLXXXIX. tv.
szervezése szolgaltatas 13. § (1) bek. 7.pont
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Varmegyei ifjisagi szervezeteink

Hajdu-Bihar varmegyei Diakonkormanyzatok Szovetsége

VezetOségi tagjai:

2023. januar 01 - 2023. marcius 22. kozott:

Elnok: Czégény Adél Anna - Debreceni Fazekas Mihdly Gimnazium

Alelnok: Erdds Milan Mark - Derecskei I. Rakoczi Gyorgy Gimnazium Technikum
és Kollégium )

Kilkapcsolati koordinator: Molnar Csilla — Toth Arpad Gimnazium
Programszervez0 koordinator: Cserta Laura Zséfia - Debreceni Ady Endre
Gimnazium

HR koordinator: Domokos Dorottya — Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorlo
Gimnaziuma

PR koordinator: Térék Krisztian - DSZC Brassai Samuel Miszaki Technikum

2023. marcius 22 - 2023. december 31. kdzott:

EInok: Cserta Laura Zséfia — Debreceni Ady Endre Gimnazium

Alelnok: Torok Krisztian — DSZC Brassai Samuel M(iszaki Technikum

Kilkapcsolati koordinator: Obsitos Csaba - DSZC Mechwart Andras Gépipari és
Informatikai Technikum

Programszervez6 koordinator: Domokos Dorottya — Debreceni Egyetem Kossuth
Lajos Gyakorlé Gimnaziuma

HR koordinator: Putyora Orsolya — Debreceni Fazekas Mihaly Gimnazium

PR koordinator: junius 11-ig Fekete Andras — Téth Arpad Gimnazium, szeptember
28-tél Csiger Anita Gabriella - Debreceni Reformatus Kollégium Doczy
Gimnaziuma
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Vezetoségi talalkozodk:

januar 13 és 23
februar 1, 15 és 22
marcius 10 és 17
aprilis 4 és 19
majus 2 és 15
junius 2 és 12
julius 11 és 28
augusztus 10 és 30
szeptember 12 és 27
oktéber 12 és 24
november 8 és 29
december 6

Osszesen: 24 alkalom

Stabtalalkozok:

januar 26
februar 12
marcius 20
aprilis 28
majus 16 és 24
junius 6
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julius 11

augusztus 30-31

szeptember 28

oktéber 31

november 25

december 7

Osszesen: 14 alkalom

Stabtagok szama: 77 fo

Programjaik:
Kozgyiilések és Varmegyei Diak Forum

Januar 26-an félévinditdé kozgylilést, marcius 22-én Varmegyei Diak Fdérumot,
szeptember 28-an tanévinditd kozgyllést tartott a HABIDISZ. A kozgyl(iléseken
bemutattdk azokat a programokat, amelyeket megszerveztek vagy a késGbbiekben
szeretnének megrendezni. Ezeken az alkalmakon lehetéség volt arra is, hogy
kiscsoportban beszélgessenek a Hajdu-Bihar varmegyei iskoldk didkvezetoi.

A Varmegyei Didk Férumon szokdsosan megvalasztasra kerllt a HABIDISZ Uj
vezetGsége, melyet a jelenlévd iskolak szavaztak meg.

Junius kozepén egyéb elfoglaltsagok miatt lemondott a HABIDISZ PR koordinatora, a
megUlresedett poziciéra pedig a szeptemberi kozgylilésen résztvevok valasztottak Uj
tagot.

Januari DOK képzés

Januar 28-an, szombaton a Medgyessy Ferenc Gimnazium, M(ivészeti Szakgimnazium és
Technikum adott otthont a DOK képzés programnak, melyen tébb mint 30 DOK tag vett
részt mind altalanos iskolakbdl, mind k&zépiskolakbdl egyarant. Miutdan megérkeztek a
fiatalok, bemutattuk nekik a HABIDISZ miikodését. Ezutan kilonb6z6 ismerkedési
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feladatok vartak a résztvevékre, majd kitolthették a Belbin tesztet is,
amely altal megtudhattakmilyen személyiségtipus jellemz6 rajuk, amikor csapatban
dolgoznak. Folytatva a képzést, a HABIDISZ bemutatta a projektéra 12 Iépését. Egy
ebédszlinetet kovet6en kiscsoportokban egy projektet, programot kellett kitalalniuk, ami
teljesen rajuk volt bizva. Nagyon kreativ kezdeményezések, programétletek hangzottak
el.
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Elvarazsolt Eben II. Varmegyei Diakbal
A rengeteg odaadas, kitartas, szervezés altal februar 18-an, szombaton megvaldsult a

HABIDISZ 20. évgy(ir(i forduléjanak alkalmabdl az Elvardzsolt Eben II. Varmegyei
Diakbal. A kozel 100 f6s rendezvényen egyitt Gnnepelték kézésen a didkok a HABIDISZ
szlletésnapjat. Az est folyaman voltak megnyitdk, varazslatos el6adasok, tombolak, bali
jaték és persze a tanc sem maradhatott el. A helyszinen fotdkiallitas is volt, amelyen a
20 év oromeit foglaltdk 6ssze a DOK-dsdék. MéItd megiinneplése volt az elmult két
évtizednek ez az esemény, mely a résztvevék visszajelzései alapjan is nagyon
Unnepélyesre és szinvonalasra sikeredett.

Marciusi kerekasztal beszélgetések

Marciusban 4 darab kerekasztal beszélgetés valosult meg.A legels6 alkalommal a felnétté
valas, csaladtél valé elszakadds témakorét jartak korbe, melyrél Sarandi Andrea
pszicholégussal beszélgettek a diakok, masodik alkalommal pedig a Hang-Kép Egyesilet
két munkatarsaval, Keresztesi Andreaval és Pintér Akossal a kozosségben vallalt
szerepekrol, barati kapcsolatokrdl. A harmadik alkalmon a tovabbtanulas volt a téma, az
els6 felében a Debreceni Egyetem képviseletében Hajdu Pétertdl, a StudyAbroad
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Budapest szervezett6l Schmidt Vanessza altal sok-sok érdekes
lehet6séget hallottak a didkok. A negyedik és egyben utolsé alkalommal a Zéld Pont
Iroda és Kozosségi Térben, a DEHOK Kérnyezetvédelmi Bizottsag néhany tagjaval a
kérnyezetvédelemrol, fenntarthatdsagrol folytattak tartalmas beszélgetést.

IFJUSAGI
EGYESULET

Gyerekprogram a Reménysugar Gyermekotthonban

Az aprilis 28-i alkalmon egy tojaskeres6 jatékot tartottak a gyerekeknek, majd a
megtalalt tojasokat kozosen kifestették. Ezen kivil kézmiives tevékenységgel is
késziltiink, de a k6z6s kinti, udvari jatékok voltak mindenki kedvencei, hiszen tébbek
kozott hintazhattak, bujocskazhattak, fogdcskazhattak. Az intenziv kdzos jatszasok utan
nem csak a gyerekek, hanem a DOK-6sdk is elfaradtak kicsit, de sokkal nagyobb volt az
elégedettség érzése, a boldogsag és a hala, hogy mennyi szeretetet kaptak és adtak a
harom 6ras program alatt.
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TavaszTura

Majus 30-an délutan kerllt megrendezésre a TavaszTura a Debreceni Nagyerds
tertiletén. Az elnevezés ellenére itt a résztvevOknek nem turazni kellett, hanem
kilénboz6 allomasokon mehettek végig és tavasszal kapcsolatos feladatokat oldhattak
meg. A résztvevbék 4-6 fés csapatokban tudtak jelentkezni, igy a barataikkal is min6ségi
id6t tolthettek el iszonyU jo hangulatban. A feladatok ko&zétt volt, ami a tavasz illatait
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adta at, volt, amiben tavaszi zenéket kellett felismerni. A kolt6i és irdi
vénak hasznalata sem maradhatott el, végll pedig a csapatok egy gylmodlcssalatat
készithettek el, amit joizlien el is fogyasztottak. A program végén kihirdetésre kertilt a
nyertes csapat, a nyeremény atadasa utan még volt lehet6ség beszélgetni és ismerkedni
is egymassal.
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Nemzetkozi 5letek

Szeptemberben egy Gjabb programsorozat valosult meg, a Nemzetkozi Sletek, melyeken
harom hétfon keresztlil (11, 18, 25) vehettek részt a didkok. A programsorozat célja az
volt, hogy minél tdébb orszag kultarajat, gasztronémidjat, sajatossagait ismertessék a
résztvevOkkel, ezzel is tagitva lexikalis tudasukat. Az els6 alkalommal Olaszorszag és
Spanyolorszag, a masodik alkalmon Romania és Magyarorszag, a harmadik és egyben
utolsé alkalommal Németorszag és Franciaorszag kerilt bemutatdsra.

STABor

Oktdéber 20-22. kozétt Puspokladanyban valésult meg harmadik alkalommal a Hajdu-
Bihar  varmegyei Didkdonkormanyzatok  Szovetségének  (HABIDISZ) STABor
képzéshétvégéje. A taborban olyan 30 fiatal vett részt, akik kézll néhanyan mar régebb
Ota tagjai a HABIDISZ stabjanak, illetve tébb olyan didk is eljott, akik szeretnének aktiv
részesei lenni a varmegyei DOK életének. A hétvégét egy ismerkedds, csapatépitbs
délutannal kezdtik pénteken. A szombat mar sokkal intenzivebben zajlott; kulénb6z6
gyakorlatok altal tobb témat is érintettiink, mint pl. énismeret, énbizalom, manipulacio,
konfliktuskezelés, problémamegoldds stb.; amelyeket fontosnak tartunk a DOK-6s
mindennapokban. Vasarnap a k6zés munkan volt a hangsuly, a didkok munkacsoportokra
oszlottak és egyutt Otleteltek az elkévetkezendd programokon
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Halloween

Oktober 31-én, pénteken szervezte meg Halloween programjat a HABIDISZ a
KraftLabban. A HABIDISZ vezetdsége sok kis kreativ feladatokkal készlilt erre az
eseményre: kilonb6z6 dolgokat, jatékokat probalhattak ki a résztvevék, volt szabaduld
szoba, batorsagproba, sitiverseny, josda, illetve egy jelmezverseny keretén belll
megismertették a jelentkez6k a résztvevokkel, hogy minek o0ltoztek be. Miutan
kihirdették az Osszes verseny nyerteseit, a HABIDISZ vezet6sége megkdszonte a
részvételt, ugyanis a programon 40-en vettek részt.

RoadShow

Novemberben egy kétallomasos képzés RoadShow-t valdsitott meg a HABIDISZ, melynek
els6 megalldja a DSZC Brassai Samuel Mdlszaki Technikum volt, 14-én, kedden. Az
intézmény  didkonkormanyzati  vezetdinek  tartottunk  tréninget = csapatépités,
egylttm(ikodés témaban. November 20-an, hétfén, a masodik alkalmon a hajdisamsoni
II. R&kdczi Ferenc Altalanos Iskola, Gimnazium, Szakképzé Iskola és AMI didkjai szdmara
tartottunk projektmenedzsment képzést, bemutatadsra kerilt a projektéra 12 Iépése,
amely segitségével a képzés masodik felében ko6zésen dolgoztunk ki a diadkokkal
projektotleteket.
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J6tékonysagi Jégdiszko

A 2023-as év utolsé HABIDISZ programja sikeresen lezajlott december 22-én a
Debreceni Advent / BMW Group Gyar Debrecen Jégpalya a Debreceni Reformatus
Nagytemplom el6tt. A Jotékonysagi Jégdiszkd programnak két fé célja volt : az egyik a
segitségnyujtas, a masik pedig a kikapcsolddas, szérakozas és linneplés. Az esemény két
részbdl allt: a délel6tti rész  (8:00-11:00 kodzott) célja az volt , hogy a Barczi Gusztav
Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani Intézmény hatranyos helyzetld didkjait a
HABIDISZ onkénteseinek segitségével elvitték a Jétékonysagi Jégdiszkéba. A délutan
folyaman (11:00-14:00) pedig folytattak a Jotékonysagi Jégdiszkdt, melynek belépbjegye
egy ,ajandék”, vagyis egy tartés élelmiszer adomanycsomag/adomany volt. Az
Osszegy(ijtott adomanyokat a Magyar Reformatus Szeretetszolgalattal egyittmikodve
juttattak el a raszoruldknak.

Egyéb adomanygyiijtések:

Januar-marcius id6szak kozoétt a HABIDISZ egy Ujabb adomanygydjtési akcioban vett
részt, ezUttal a Leukémias Gyermekekért Alapitvany részére gy(jtottek tarsasjatékokat.
Augusztus 11-én és 12-én a Magyar Reformatus Szeretetszolgalattal kozrem(ikodve
gyUljtottek tanszereket annak érdekében, hogy a hatranyosabb helyzetli gyerekek is
egyenld esélyekkel induljanak a tanév kezdetén.
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Képzések, tréningek:

Az elmult évekhez hasonléan, 2023-ban is részt vett a HABIDISZ vezet6sége harom
nagyobb képzésen: az évindito tréningen, ahol megismerkedhettek a Szabolcs-Szatmar-
Bereg varmegyei Gyermek és Ifjusdgi Onkormanyzat, a Jasz-Nagykun-Szolnok
varmegyei Didakdnkormanyzat, a Karcag Varosi Didkdnkormanyzat és a Miskolc Varosi
Didkonkormanyzat vezetdségi tagjaival; a didkakadémian, melyen rengeteg szakmai
tudassal gyarapodhattak és a panyolaioutdoor tréningen, ahol felejthetetlen éiményekkel
gazdagodhattak. A lek6sz6né mandatum pedig a zard tréningen is részt vett.

Tovabbra is Egy hajoban eveziink

A Demokratikus Ifjusagért Alapitvany (DIA) vitaprojektje Tovabbra is Egy hajoban
eveziink néven folytatédik, melyben a HABIDISZ is aktivan részt vett. A tavaszi és az
Oszi id6szak folyaman harom-harom vitaklubot tartott a HABIDISZ, melyeken kilonb6zd,
az ifjusagot és a tarsadalmat érint6é kérdésekrdl vitaztak tobb féle modszer segitségével.
Januarban részt vettek a Budapesten megszervezett vitanapon, ahol taldlkozhattak a
projekt tobbi résztvevdivel is, illetve juliusban Bakonybankon a vitataborban
kibontakoztathattak jobban kapcsolatukat a tébbiekkel.
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Angol nyelvii vitaklubok

A magyar nyelv(i vitaklubok mellett a nyar folyaman két alkalommal angol nyelv(
vitaklubokat is megvaldsitott a HABIDISZ a KOZz-Pont Ifjusdgi Egyesilet ESC
onkénteseivel kdzésen. Az elsé vitaklubon, julius 28-an, pénteken egy nagyon izgalmas
témakort jarhattak koérbe a didkok, amely a mesterséges intelligencia (AI) volt. A
masodik vitaklubon, augusztus 29-én, kedden a zdld energiarél disputdzhattak a
résztvevOk egy kisebb prezentacié utan. Mindkét alkalomnak a KraftLab adott helyet.

Diakonkormanyzati napokon, programokon valé megjelenések, kitelepiilések:

Februar 27-én, hétfén a HABIDISZ kilénbéz6 jatékokkal, feladatokkal egyitt szinesitette
az Abigél Altalanos Iskola, Alapfokd M(ivészeti Iskola, Szakgimnazium, Gimnazium,
Kollégium, Technikum és Szakképzé Iskola farsangijat.

Aprilis 4-én, kedden Egyeken, a Szent Janos Katolikus Bélcséde, Ovoda, Altalédnos Iskola
és Alapfoku Mlvészeti Iskola két telephelyén is jelen voltunk: az alsésoknak arcfestéssel,
csillamtetkok készitésével és kézmlives tevékenységgel késziltink, a felsésok pedig
kulonb6zd logikai és lGgyességi feladatokban mérettették meg magukat, melyek kozott
szerepelt Iufik levegGben tartasa, pingpong labdaval valé célbadobas, valamint egy
titokzatos aknamezé is.

Aprilis 5-én, szerddn a Debreceni Csokonai Vitéz Mihdly Gimnazium és a polgari BSZC
Jozsef Attila Gimndziuma, Szakgimnaziuma és Szakkdzépiskoldja DOK napjan vettiink
részt. Polgaron, hasonléan az egyeki DOK naphoz, kiildnbdz8 feladatokkal késziiltiink,
valamint a didkok kiprobalhattdk az onkéntes és pénzigyi tabu Orids tarsasainkat is. A
Csokonai gimisek pedig asztali tarsasainkkal, valamint Xbox Kinect jatékokkal
jatszhattak, ahol népszer(i volt a JustDance, és egyéb sportjatékok is.
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Janius 6-an, kedden a Szent Efrém Gorogkatolikus Ovoda, Altalanos
Iskola és Alapfoku Mlvészeti Iskolaban, valamint a Debreceni Barczi Gusztav Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézmeényben jartunk. A Szent Efrém Gordgkatolikus
Ovoda, Altalanos Iskola és Alapfoki Mlvészeti Iskoldba nyolc allomassal teleplltink ki,
ahol minden osztaly kreativ és jatékos feladatokban vehetett részt, legyen szd kvizrol,
japan focirdl, vagy épp zeneszékrdl. A Debreceni Barczi Gusztdv Egységes
Gyodgypedagodgiai Moddszertani Intézménybe a gyerekeknek csillamtetovalassal és
arcfestéssel késziltlink, emellett kiprébalhattak az 6rids jenga tarsasjatékunkat is.

IFJUSAGI
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JUnius 14-én, szerdan a Sarandi Kossuth Lajos Altaldnos Iskola és a Debreceni Ady Endre
Gimnazium Diakénkormanyzati napjan tevekenykedhettiink. A Sarandi Kossuth Lajos
Altalanos Iskolaban a Didakonkormanyzati nap témaja a nemzetek voltak, igy a csapatok
orszagnevekkel voltak illetve, és az altalunk kialakitott tiz allomashelyen orszagokkal,
nyelvekkel, kulturakkal kapcsolatos sok-sok jatékban vehettek részt a gyerekek. A napot
egy kozos flashmob-bal zartuk. A Debreceni Ady Endre Gimnaziumban a kozépiskolasok
lehet6séget kaptak XBoxozni, valamint a virtualis valdésagot is megtapasztalni a VR-
szemiveginkkel.

December 21-én, csltértokén a Huszar Gal Gimnazium, Altaldnos Iskola Alapfokd
Mlvészeti Iskola és Ovoda didkdnkormanyzati napjara telepllt ki a HABIDISZ. A
jelenlévlo didkok kiprébalhattdak az XBox Kinect-et, asztali tarsasainkat, az o6rias jengat,
illetve az o6rids pénzigyi tabu jatékot is.

A HABIDISZ és a kiilkapcsolatok:

Januar 2-an, hétfonSzatmarnémetibe utazott a HABIDISZ vezetGsége, ahol nagy
szeretettel varta 6ket a SzameDT. A fogadast kdvetben ismerkedls jatékokkal inditottak
a délutant. Ezt kovette a didkénkormanyzatok bemutatdsa, prezentadldsa. A meleg
forrécsokik mellett mesélték el egymasnak, hogy hogyan is miikddnek a szervezeteik.
Volt sz6 programokrol, kilonb6z6 hagyomany6rzé eseményekrél és persze munkajukrol.
A levezetések utan elindultak ebédelni és ahogy sétaltak, lathattak Szatmarnémeti utcait,
ami nagyon tetszett a HABIDISZ-nak. Persze a beszélgetések sem maradtak el, a fiatalok
nagyon mélyen belemerlltek egy-egy témaba, mig az étterembe értek.

Aprilis 06-an, csutortokon megrendezésre kerilt Budapesten, az I. Didkonkormanyzatok
Orszagos Taldlkozoja (DOT) a Nemzeti Ifjusagi Tandcs (NIT) szervezésében. Az esemény
célja az volt, hogy 6sszehozza a didkénkormanyzatokat és lehetGséget biztositson az
élmény- és tapasztalatcserére. Az esemény keretében szamos el6addast, workshopot és
beszélgetést szerveztek. A nap masodik részében mar kicsit kotetlenebb beszélgetés vart
a résztvevokre: world café keretén beltl beszélgettek tébbek kozott a
rendezvényszervezésrol, képzésekrdl, tréningekrdl, valamint megoszthattak egymassal a
sajat tapasztalataikat és bevalt gyakorlataikat a fiatalok bevonasaval kapcsolatban. A
napot posztersétaval zartuk; az elére elkildott szervezetekrdl szl plakatok kidllitasra
kerlltek, melyek altal a résztvevl szervezetek  képvisel6i  bemutattak
didkonkormanyzatukat, informalis csoportjukat.
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2023.08.15. és 2023.08.22. kozott Nyiregyhazan kerilt megrendezésre
a Didaktalalkozdé (DT), melyen vajdasagi, erdélyi, felvidéki és magyarorszagi didkok
egyarant részt vettek. A HABIDISZ-bdl két vezetGségi tag segitette az esemény
megvaldsulasat logisztikusként, igy foképp a hattérmunkaban tevékenykedtek, és az esti,
szabadidGs programokért feleltek. A program f6 célja a kilféldi magyar anyanyelv(
didkok Gsszeismertetése volt, és kitlind lehet6séget biztositott a kulturdlis kiilonbségek
megvitatasara, valamint teret adott a résztvevOk szamara, hogy énmaguk fejlesztése
kozben megismerkedhessenek mas magyar ajku fiatal didktarsaikkal.
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Szeptember 13-17. kozott Szlovakidban, Nagykaposon, oktober 25-29. kozott
Lengyelorszagban, Katowice varosaban zajlott le a Visegrad Fund palyazat keretén belil
szlovakiai, lengyel és magyar fiatalokkal egy ifjusagi csere. A két talalkozd célja egy
ugynevezett Youth Platform gondolati kialakitdsa volt, mely a fiatalokat célozna meg. Egy
kozosségi oldalt képzeltek el a résztvevOk, melyen mindenféle témaban kérhetnek és
adhatnak segitséget egymasnak. A szakmai blokkok mellett tér és lehet6ség volt a
szbrakozasra, és egymas kultirajanak megismerésére is. Nagykaposon 3, Katowice-ben
1 f6 vezetOségi tag képviselte a HABIDISZ-t.

November 17-én, pénteken Debrecenben valdsult meg a United Way Magyarorszag, a
magyarorszagi McDonald’s és a KOZ-Pont Ifjusagi Egyesilet kézds szervezésében egy
konferencia, melynek témdja a Befogadd munkaerépiaci gyakorlatok - milyen
perspektivai lehetnek a hatranyos helyzet(i fiataloknak az Eszak- Alfold régidban volt. A
HABIDISZ-t kortlbelll 20 vezet6ségi és stabtag képviselte az eseményen.

November 19-én, vasarnap a HABIDISZ vezet6ségének 3 tagja részt vett a Democracy
expo zaroeseményén, Budapesten. Az esemény egyik célja a Democracy Expo projekt
attekintése volt, mely keretén bellil Osszefoglalasra kerlltek a célkit(izések, illetve
tapasztalatokat, sikertorténeteket is megosztottak a résztvevok. Ezutdan koOzo6s
mlhelymunka, illetve panelbeszélgetés is megvalosult, melyen a demokraciarol
tarsalogtak a jelenlévok.
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Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei Gyermek és Ifjasagi

Onkormanyzat

1. SZSZBGYIOK vezetdség tagjai

2023. januar 01 — 2023. marcius 21. kozott:

EInok: Hargita Maté — Nyiregyhazi SZC Banki Donat Mlszaki Technikum
és Kollégium

Alelndk: Kelemen Lili Anna - Nyiregyhazi Koélcsey Ferenc Gimnazium
Kiilkapcsolati koordinator: Markus David - Nyiregyhazi Waldorf Ovoda,
Altalanos Iskola, Gimnazium és Alapfoku M{vészeti Iskola
Programkoordinator: Mészadr Szandra - Nyiregyhdzi SZC Széchenyi
Istvan Technikum és Kollégium

HR koordinator: Galambvari Gergely Tibor - Nyiregyhazi SZC Széchenyi
Istvan Technikum és Kollégium

PR koordinator:Minya Irisz - Nyiregyhazi Vasvari P4l Gimnazium

2023. marcius 21 — 2023. december 31. kozott:

EInok: Galambvari Gergely Tibor - Nyiregyhazi SZC Széchenyi Istvan
Technikum és Kollégium

Alelnok:Kelemen Lili Anna - Nyiregyhazi Kélcsey Ferenc Gimnazium
Killkapcsolati koordinator:Gazdof Ferenc - Nyiregyhazi SZC Széchenyi
Istvan Technikum és Kollégium

Programkoordinator: Kertész Melinda - Nyiregyhazi SZC Zay Anna
Technikum és Kollégium

HR koordinator: Vincze Brigitta - Nyiregyhdzi SZC Inczédy Gyorgy
Szakképz6 Iskola és Kollégium

PR koordinator:Minya Irisz - Nyiregyhazi Vasvari Pal Gimnazium

Majusban tortént lemondds: Minya Irisz

November tértént lemondas: Vincze Brigitta

Uj PR koordinator: Marta Petra — Nyiregyhazi Evangélikus Kossuth Lajos
Gimnazium
UJ HR koordinator: 2024. januari Kozgyllésen lesz megvalasztva

2.SZSZBGYIOKszamokban

e vezetOségi taldlkozok szama: 23 alkalom

januar 09.
februar 09. és 20.
marcius 06. és 13.
aprilis 03. és 17.
majus 02. és 19.
junius 06. és 27.
julius 04. és 22,
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augusztus 08. és 23.
szeptember 04. és 27.
oktober 06. és 19,
november 09. és 23.
december 02. és 11.
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e stabtaladlkozok szama: 12 alkalom
Januar 19,
Februar 13.
Marcius 20.
Aprilis 20.
Mé&jus 09.
JUnius 15.
Julius 06.
Augusztus 09.
Szeptember 14.
Oktdber 03.
November 02.
December 07.

e stabtagok szama: 35 f6

e SZSZBGYIOK &ltal szervezett programok szdma: 15 esemény

3.Altaluk szervezett programok kifejtve:

e 2023. januar 20. A park gyilkosa - premier

Bemutatta els6 sajat készitési filmét, A park gyilkosa cimen a Szabolcs-Szatmar-Bereg
varmegyei Gyermek és Ifjusdgi Onkormanyzat a Kdzdsségi FACE-ek Ifjusdgi Iroda és
K6z0sségi Térben. A film a krimi és a komédia hataran mozog. A film levetitése utan a
nézok kvizt tolthettek ki, plusz a mindig érdekes baki paradé, jelenetek altal
betekintést nyerhettek a kulisszak mogé, az elkészités nehézségébe. A diszlet, a
dekoracié tlikrozte a forgatdsi helyszineket, kellékeket. Nagyon szépen koszoénjliik, hogy
sokan kivancsiak voltak a filmre. A belépdjegybdl befolyt pénzisszeget a Periféria
Egyesiiletnek (4400 Nyiregyhdza, E6tvds utca 1.) adoményozta az SZSZBGYIOK.
Nagyon szépen kdszénjlik a szponzorainknak a popcornt és a kiilonb6z6 folyadékokat.
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2023. februar 25. I1I. Varmegyei Ifjasagi Bal

Februar 25-én megrendezésre kerlilt a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei Gyermek és
Ifjusagi Onkormanyzat (SZSZBGYIOK) és a KOZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet szervezésében
a II. Varmegyei Ifjusagi Bal. Rengeteg tervezés, egyeztetés elézte meg a II. Varmegyei
Ifjusagi Bal létrejottét, de mindez megérte, hiszen februar25-én ténylegesen egy
fantasztikus estét tudtunk eltolteni kozdosen 100 emberrel. Fantasztikus ételek,
csodalatos dekoracidé, minGségi tombola nyeremények, felhétlen szérakozas jellemezte
ezt az estét. Nagyon szépen készonjik a tdmogatdknak, hiszen nélkllik nem tudott
volna megvaldsulni az esemény. Ko&szonjuk a helyszinnek, hogy mindenben a
rendelkezésiinkre alltak. Es nem utolsésorban megszeretnénk kdszénni mindenkinek,
aki eljott a Balra. Egy nagyszer( felajanlast is tudtak tenni a szervez6k, miszerint a
tombolabdl befolyt G6sszeget a tavalyi évhez hasonléan a Magyar Voroskeresztnek
ajanlottak fel.

2023. marcius 17. Jatékklub

Mércius 17-én egy programmal blcslztatta a 2022/2023 mandatumot a Szabolcs-
Szatmar-Bereg varmegyei Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzat a Ko6zdsségi FACE-ek
Ifjusagi Iroda és KozOsségi Térben.A szokdsos bemutatkozos, ismerked6s blokk utan
tartottak egy nem szokvanyos, nagyon jo hangulaty Jatékklubot. Az elsé d6raban egy
olyan jatékot prébalhattak ki a résztvevdk, ami egy vitaklub eseményen is megallja a
helyét, természetesen kotetlenebb keretekkel. Ezt koveté két draban pedig egy
grandiézus Honfoglald csatdban vehettek részt, akik eljéttek az SZSZBGYIOK
programjara.
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2023. marcius 21. Varmegyei Diakparlament

A Varmegyei Diakparlament 2023.03.21-én kerllt megrendezésre a Szabolcs-Szatmar-
Bereg varmegyei Onkormanyzat Hivataldnak Bessenyei termébe (4400 Nyiregyhaza,
HGsok tere 5.), amelyen a varmegyében 1évl iskolak diakjai figyelmesen és aktivan
vettek részt.6 6ras program keretében sokszinl és valtozatos eléadasok hangzottak el.
Bemutatta magat, eredményeit és céljait a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei
Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzat (SZSZBGYIOK). Megtudhattdk a résztvevék, hogy a
KOZzZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet milyen lehet8ségeket, teret tud adni, biztositani a fiatalok
szamara. Mind az altalanos iskoldsok, mind pedig a kozépiskolasok kaptak
specifikusabb tajékoztatast, illetve természetesen a legtdbb program, lehetGség
mindenki szamara adott. El6adast tartottak a Labor Café - Tabulaplaza Alapitvany, a
Magyar Voroskereszt, a Moricz Zsigmond Koényvtar és a Nemzeti Ifjusagi Tanacs
képvisel8i is.Lekdszént a jelenlegi vezetdség az SZSZBGYIOK-nél és megvalasztasra
kerlltek az Uj vezetOségi tagok.Ezutan csoportmunkaban tébb érdekes felvetést is meg
tudtak beszélni, mint példaul mi érdekli igazan egy programban a mai fiatalokat, milyen
motivacidik vannak, mik a didkénkormanyzatisag eldényei és valtoztatandoi. Nagyon
reméljik, hogy ezeket a témakat a Didkparlament keretein kivil is folytattak, illetve
késObb is aktivan, kreativan fognak gondolni a fejleszteni valdkra.

2023. aprilis 20. Stabavaté

Aprilis 20-an tartottak meg a stabavatot, nagyon jol telt egyltt ez a két dra, és sok Uj
stabtag is lett. A csapatépité jelleg(i feladatok mellett energizerekkel és egyéb mdkas
feladatokkal dobtdk fel a napot az SZSZBGYIOK-6sdk, mind emellett felavattdk
astabtagokat a 2023/24-és mandatumra.
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2023. majus 20. Jottiink, lattunk, visszamennénk

Varosbujocska kozépkori hangulatban.3 csapat jarta korbe Nyiregyhazat
kulénboz6 allomasokra érkezve, kiulonbdzo akadalyokba utkézve. A feladatok
kozott volt Ugyességi, logikai, fizikai megmérettetés is. Ki kellett jutniuk a
mocsarbél, elkapni az elszabadult oroszlant, labirintusbol szabadulni,
zsongl6rkodni és mas egyéb prdobatételt kiallni.

2023. junius 25. Csaladi Nap

A Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei Gyermek és Ifjusdgi Onkormanyzat tartalmas
programokkal varta a nyiregyhazi Erdei Tornapalyan lév6 csaladokat. Volt tobbek
kozott arcfestés, csillamtetovalds, kiilénb6zé labdajatékok - példaul egy faoroszlan
szajaba is dobalhattak kislabdakat a gyerekek. Emellett nagyon szines tarsasjatékokkal
is készliltek, amelyek a reflexet, (gyességet vagy éppen a logikus gondolkodast
fejleszthették. Természetesen nem maradhatott el sokak kedvence sem, az 6rids
fatorony jaték sem. Nagyon szépen koszonjik a csaladoknak az eljoveteliiket és
nagyon jo volt latni, mind a szllék, mind pedig a gyerekek arcan a felhétlen
vidamsagot.
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2023. julius 25. Csaladi Nap
A Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzat a Nyiregyhazi
Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény Csaladok Atmeneti Otthonaval kozosen szervezett
egy szemétszedési akciot a nyiregyhazi Tokaji Uton Egyltt a Vilagért cimszo alatt. A
szemétszedés utadn az SZSZBGYIOK készilt egy kisebb kérnyezettudatossagi Activity-
vel is, illetve egy jatszotéren kozOs ismerkedés és jaték is volt. A program végén -
kellemesen elfaradva - mindenki el tudott fogyasztani egy jégkrémet is.Nagyon szépen
k6szonjik a Hova tlint Sanyi? -nak (Nyiregyhaza, Hatzel tér 1.) a jégkrém, a kukas
zsak és a keszty( felajanlasokat is.
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2023. augusztus 26. SZIN-EST

Az SZSZ,BGYIC')K augusztus 26-an egy filmes tematikdju programot szervezett a
KOZOSSEGI FACE-EK Ifjusdgi Iroda és Kozdsségi Térben. A résztvevdk el8szér
improvizacios képességiket probalhattak ki a Beugro nev(i jatékkal, majd egy filmes
Kahoot kvizt is kitélthettek. A viddmsag és j6 kedv mellett hasznos informacidkkal is
tudtdk bdviteni az ismereteiket a résztvevdok. A program végén pedig egy igazan
kilénleges film rendezdi valtozatat nézhették meg a néz6k, A park gyilkosa c. filmet. Az
SZSZBGYIOK életében ez volt az elsd sajat készités( film, amelynek januar 20-an volt
a premierje. A film a krimi és a komédia hataran mozog.

'i\ -
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2023. szeptember 10, K6zépkori Lovagi Fesztival

Hosszu el6késziletek utan végre megvalosult a Kozépkori Lovagi Fesztival a Régi
Magyarorszag Izei Gasztrorendezvény keretein bellil szeptember 10-én a SOstoi
Muzemfaluban. A program el6tt hajnal 5 drakor mar neki is alltak az étellk
elkészitéséhez, ami egy inycsiklandd juhhus, vereskaposztaval és kolessel volt. A
programjukat 10 érakor kezdték el, ahol egy hatalmas varral, egy csodaszép piaccal,
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egy egyszerl de nagyszer( pihends sarokkal és egy fantasztikus
kézml(ives sarokkal vartak a kicsiket és a nagyokat egy majdnem egész napos kalandra
a koOzépkori magyarorszagi vildgban. A programon taldlkozhattak a gyerekek és a
felnGttek kozépkorbdl kiszabadult emberekkel, mint példaul egy kiradllyal, hercegnékkel,
lovagokkal, lovaszokkal, boszorkannyal és korabeli parasztokkal. A programon volt
lovagoltatas, csillamtetkd és arcfestés is a kézmlves foglalkozasok és az interaktiv
jatékok mellett, amit aranytallérokkal tudtak megvasarolni a gyerekek. Mellette még
jatékfegyvereket, pajzsokat és lovakat is tudtak venni a tallérokbdl. Ezen
tevékenységeket a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei Onkormanyzat tamogatta
pénzigyi segitséggel.Mivel Lovagi Fesztival volt, igy elengedhetetlen volt egy lovagi
torna, ahol 6 fiatal lovag mérettette meg erejét, igyességét és harci tudasukat busas
nyeremény és impozans rang fejében mikozben a bardok csodas dalokat jatszottak. A
program végéhez kodzeledve a nagyszinpadon adott el6 hdarom tehetséges fiatal par
kozépkori dalt hatalmas sikerrel. A programot a résztvevék a visszajelzések alapjan
imadtak és a szervezdk is jol érezték magukat.
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e 2023. oktéber 3. Tanévindité Kézgyiilés ]

A Tanévinditd Kozgy(ilés 2023. oktdber 3-an kerillt megrendezésre a KOZOSSEGI
FACE-EK ifjusagi Iroda és Kozosségi Térben (4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.),
amelyen a varmegyében |évé iskolak diakjai figyelmesen és aktivan vettek
részt.Bemutatta magat, eredményeit és céljait a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei
Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzat (SZSZBGYIOK). Megtudhattdk a résztvevék, hogy a
KOz-Pont Ifjusdgi Egyesiilet milyen lehet8ségeket, teret tud adni, biztositani a fiatalok
szamara.

Megvaélasztasra keriilt az SZSZBGYIOK 1 vezet8ségi tagja is:
Marta Petra — Nyiregyhazi Evangélikus Kossuth Lajos Gimnazium

Ezutan csoportmunkaban a jelenlevék jobban megismerhették egymast és tébb
érdekes felvetést is meg tudtak beszélni, mint példaul mi érdekli igazan egy
programban a mai fiatalokat, milyen motivacidik vannak, milyen teret és lehet6ségeket
kapnak.
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2023. oktdber 18. Fiatalok Napja

Nagyszer(i programot tartott oktdber 18-an a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei
Gyermek és Ifjisadgi Onkormanyzat, hiszen kilénb6z8 osztélyoknak tartottak
csapatépitd feladatokat a K6zosségi FACE-ek Ifjusagi Irodaban és Kozdsségi Térben.

A résztvevGk sok érdekes feladatokat teljesitettek és reméljik sikerllt erGsiteni a
csapategységet. Az osztalyok csinalhattak k6z0s rajzot, egy felejthetetlen ké-papir-olld
bajnoksagban vehettek részt, vagy éppen kozos tulajdonsdgokat beszélhettek meg
csoportokban. Természetesen nem maradhatott el a meglepetés és az ajandék sem.

Nagyon szépen koszonjlik az eljott az osztélyoknak a részvételt és az egyuttmiikédést
a Fiatalok Napjan:

NYSZC Zay Anna Technikum és Kollégium 10.A
Nyiregyhazi Egyetem Eotvos Jozsef Gyakorld Altaldnos Iskola és Gimnazium 9.C

NYSZC Széchenyi Istvan Technikum és Kollégium 9.D

2023. oktéber 24. Tanszer adomanygyiijtés

Nagyszer(i célt tlizétt ki az SZSZBGYIOK a zaszlajara, adomanyokat gydjteni a
Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapelldtdsi Intézmény Csalddok Atmeneti Otthona
szamara.Nagyon szépen koszonjink az iskoldknak, akik nyitottak voltak és hatalmas
szeretettel gylijtotték adomanydobozainkba a kiilénb6z6 méretl flizeteket, szebbnél
szebb taskakat, ceruzakat, tollakat, vonalzdkat, ollékat, hegyezOket, gyerekkdnyveket.
Nagyon koészonjuk mindenki felajanlasat, sok-sok munkajat, segitését az adomanyok
begy(jtésében és az elvitelében. Kilén 6réom volt minden részrél, hogy atadaskor az
onkéntesek, a lakdk és a szakemberek egyltt jatszottak, beszélgettek, mindségi id6t
toltottek egymassal.
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2023. november 18-19, Onkéntes vagyok, vallalom
November 18-an és 19-én a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei Gyermek és Ifjlusagi
Onkormanyzat megrendezte az Onkéntes vagyok, vallalom nevi{ programot. A képzés
része a FACE-ek Ifjusdgi Irodaban és KdzOsségi Térben zajlott, mig a szallas az ABI
Diakszalléban volt. Az els6 napot a regisztracido utan egy bek6szénd korrel kezdtlink,
majd ezutan jatékos formaban ismerhettik meg egymast jobban. Ezt kovette egy
ebédszinet, ami utadn koOvetkezett a 2. szakmai blokk, ami az egylttmikodés,
kommunikaciéo témaban zajlott. Ezutan kozosen atmentlink a szallasra, ahol a nap
tovabbi részét toltottik.A masodik napon a munkacsoportok voltak elétérben. Ekkor a
kedves stabtagok megismerkedhettek a vezetGséggel és az 6 munkajukkal. Ezutan a
stabtagok elddonthették. hogy melyik munkacsoportba szeretnének tartozni és
megkezdodott az Gtletelés. A napot k6z6s ebéddel zartuk.

2023. december 11. Egyiitt mindig jobb!

December 11-én a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei Gyermek és Ifjlsagi
Onkormanyzat megrendezte decemberi programjat a nyiregyhazi ,Aranyalma” Integralt
szocidlis elladtdst nydjtd intézményben.Az SZSZBGYIOK vezetdségi tagjai és stabtagjai
hétfé délelétt folyaman egyltt jatszottak, beszélgettek, szdérakoztak az "Aranyalma"
Integralt szocialis ellatast nyujtdé intézményben lévikkel. A legnagyobb klzdelmet a
Djenga, az Uno, a Malom, a Ki nevet a végén és a Dobble nev( jatékok hoztdk. Nagyon
szépen koszonjuk a lehet6séget az Egyitt az Uton Kozhaszn(i Egyeslletnek, hogy
egyltt tolthettiink egy kis id6t.
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4.1fjasagi vezetoinket érinto fobb képzések az idei évben:

e 2023. marcius 25-26. Zarétréning

2023.03.25-26. koOzOtt Zardtréninget tartottunk a héten lek6szont ifjusagi
vezetdinknek. A tréning helyszinéll a Bessenyei Hotel szolgalt.Az altalunk tdmogatott
Hajdu-Bihar varmegyei, Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei és Jasz-Nagykun Szolnok
varmegyei DOK-6k illetve a Karcag Varosi Didkénkormanyzat és Miskolc Varosi
Diakénkormanyzat fiataljai a munkatarsaink altal szervezett szakmai értékeléseket és
feldolgozasokat kovetden egy Ballagasi Ceremdnian vehettek részt. A Ballagas soran a
DOK elndkdk lekdszénb beszédét kdvetben a didkénkormanyzatok felndtt segitdi,
koordinatorai szdltak a fiatalokhoz. Ajandékként és emlékll minden fiatalunk egy
"Evkonyvet" kapott, amelyben az elmult egy év programjai sajat rendezvényeik és
képeik kaptak helyet.

e 2023. aprilis 14-16. Indité képzés
Aprilis 14-16 kozott ot didkénkormanyzat vezetOségi tagjai vettek részt a
hagyomanyos évindité képzésen a karcagi Varrd Istvan Kollégiumban, Egyesiletliink
szervezésében. A résztvevo didkok a vezet6i készségeik fejlesztése mellett csapatépitd
gyakorlatokon vettek részt. Illetve motivaciok, célok és egylttm(ikodés témaju
képzést is kaptak, melyekkel olyan ismereteket sajatithattak el, melyek
megerositették Oket az el6ttik alld évre. A szabadidGs blokk egy része is tevékenyen



KOZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Postacim: 4026 Debrecen, Darabos utca 14. 6/33.
Irodaink cime: 4030 Debrecen, Péterfia utca 18.
4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.
5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.
alakult, hiszen Egyeslletet ismerteté Honfoglald jatékban illetve
Varosbuljocskaban is részt vehettek a 3 varmegyei és a 2 varosi DOK vezetdségi tagjai.
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e 2023. junius 19-23. Diakakadémia

JUnius 19-23 kodzott zajlott le a Iétavértesi jurtataborban a Didkakadémia. Az 6tnapos
képzésen az altalunk mUikodtetett 6t didakonkormanyzat vett részt, hogy sok-sok
szakmai tudast elsajatitsanak. Els6 nap, a megérkezésik, a jurtdik elfoglaldsa és a
megnyitd, keretek elmondésa utan egy bemeneti vizsgan kellett részt venniiik a DOK-
O0s6knek, amely elméleti és gyakorlati részbdl allt. A délutan folyaman belefért egy kis
csapatépités is a programba. A harmadik napon kordbbi DOK-6s fiatalok |atogattak el
hozzank, hogy a mostani ifjusagi vezetéknek atadjak tapasztalatukat, mesélhessenek
az elmult évek programjairdl. Ezen a délutan elkezdddott az egész hetet atfogd és
elmaradhatatlan tdncpréba, amelyet egy régebbi INSZDOK-8s tartott. Rengeteg
szekciomunkan vehettek részt a didkok, mint példdul a 12 szocidlis és életviteli
kulcskompetencia, énismeret, kommunikacié, disputa, DOK-6s szerepek, didkjogok,
emberi jogok, SMART célok, projekt- és idémenedzsment. Az 6tddik és egyben utolsd
napon teritékre kerilt a kimeneti vizsga elméleti és gyakorlati része; ekkor adtuk eld
kézb6sen azt a tancot, melyet egész héten tanultunk. A vizsga utan pedig lezartuk a
képzést, megkdszontik egymasnak a hetet, a kéz6s pillanatokat
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2023. jalius 31 - augusztus 3. Outdoor képzés

2023. julius 31 - augusztus 3. kozott kerllt megrendezésre az ifjusagi vezetOk részére
a panyolaioutdoor tréning sok-sok kihivassal, meglepetéssel, ahol legfébb cél az volt,
hogy bizzanak magukban és bizzanak a masikban is.Az els6 nap az ismerkedésé volt a
foszerep a szervezbk és a résztvevOk kozott jatékos feladatok révén, illetve a
kornyezet feltérképezése. Masnap pedig elkezd6dott a 25 6ras kihivas. Ezalatt az ido
alatt a csapatok magukra, illetve egymasra voltak utalva. 8 feladatot kellett
megcsinalniuk, maguknak kellett élelmet szereznilik, illetve szallast talalniuk.
Mindegyik csapat egy telefonnal rendelkezett, amelyen minden 6raban be kellett
jelentkeznitk. Az idei outdoor témaja a vadnyugat vildga volt, amely rengeteg
lehet6séget adott a mindségi feladatok kitalalasara, illetve a csapatok részérdl a
megoldasokra. A csapatok, az indian térzsek nagy Osszhangban oldottdk meg a
feladataikat, és ahol nehézségekbe U(tkoztek egymast biztattak. Vagy elfogadtak,
feldolgoztak, hogy ezt nem sikerllt megcsinalni, de mentek tovabb, ahogy az életben
is szamtalan helyzetben ezt kell majd tennilk. Természetesen a nagy
megmeérettetések utan nem maradt el a meglinneplés és a feldolgozas sem.
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Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei Diakdnkormanyzat

Vezetdségi tagjai:

2023. januar 01 - 2023. marcius 20. k6zott:

Elnok: Leicher Erik Roland - Tiszaparti Romai Katolikus Altaldnos Iskola és
Gimnazium

Alelnok: Matyus Lili — Hajnéczy Jozsef Gimnazium, Human Szakgimndzium és
Kollégium )
Kilkapcsolati koordinator: Mozsi Vivien - Szandasz6lGsi Altalanos Iskola és

Alapfoku M(ivészeti Iskola

Programszervezé koordinator: Orosz Roland Mihaly - Szolnoki Kodaly Zoltan
Enek-zenei Altalanos Iskola és Néptanc Alapfoku Mlvészeti Iskola

HR koordinator: Gerdei Eszter - Tiszaparti Romai Katolikus Altaldnos Iskola és
Gimnazium

PR koordinator: Sélyom Emese - Varga Katalin Gimnazium

weYwow ."
e w1

2023. marcius 20 - 2023. december 31. ko6zott:
EInék: Leicher Erik Roland - Tiszaparti Rémai Katolikus Altaldnos Iskola és
Gimnazium
Alelnsk: Orosz Roland Mihaly - Szolnoki Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola
és Néptanc Alapfoka Mlvészeti Iskola/ Tiszaparti Rdmai Katolikus Altalanos Iskola
és Gimnazium
Kulkapcsolati koordindtor: Moézsi Vivien - Szandasz6l6si Altaldnos Iskola és
Alapfoku Mlvészeti Iskola/Verseghy Ferenc Gimnazium
Programszervezé koordinator: Rékasi Boglarka - Varga Katalin Gimnazium
HR koordinator: Gerdei Eszter - Tiszaparti Romai Katolikus Altalanos Iskola és
Gimnazium
e PR koordinator: november 17—ig Antal Izabella - Varga Katalin Gimnazium
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Vezetdségi talalkozdk:

januar 10, 17 és 27
februar 3, 9 és 21
marcius 9, 10 és 28
aprilis 13 és 24
majus 9 és 23
junius 5

julius 8, 13 és 29
augusztus 9 és 25
szeptember 7 és 21
oktéber 4 és 30
november 6 és 21
december 16

Osszesen: 25 alkalom

Stabtalalkozok:

februar 3
marcius 16
aprilis 27
majus és 31
junius 16
julius 13
augusztus 23
szeptember 19
oktdéber 9
november 28
december 4

Osszesen: 11 alkalom

Stabtagok szama: 30 f6
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Programjaik:
Kozgylilések és Varmegyei Diak Forum

Februar 3-an félévinditd kdzgyllést, marcius 20-an Varmegyei Didak Forumot, szeptember
26-4n tanévinditd kézgydlést tartott a INSZDOK. A kdzgylléseken bemutattdk azokat a
programokat, amelyeket megszerveztek vagy a késGbbiekben szeretnének megrendezni.
Ezeken az alkalmakon lehet6ség volt arra is, hogy kiscsoportban beszélgessenek a Jasz-
Nagykun-Szolnok varmegyei iskolak didkvezetoi.

A Varmegyei Didk Férumon szokdsosan megvalasztasra kerilt a INSZDOK Uj vezetdsége,
melyet a jelenlévd iskolak szavaztak meg. i

Februari iskola-latogatasok

Februar 8-an, szerdan a Szolnoki SZC Palfy - Vizligyi Technikumba és a Szolnoki SZC
Jendrassik Gyorgy Gépipari Technikumba, februar 10-én, peénteken a Szegé Gabor
Altalanos Iskolaba, februdr 14-én, kedden a SzandaszélGsi Altaldnos Iskola és Alapfoku
Mlivészeti Iskoldba, februdr 24-én, pénteken a Széchenyi Koruti Sportiskolai Altaldnos
Iskola és Alapfoku M(ivészeti Iskoldba latogattak el a INSZDOK vezetéségi tagjai, hogy a
INSZDOK-6t népszer(sitsék bemutatd, és egyéb, kozosségépitd jatékok altal. A
programsorozat hasznosnak bizonyult, tébb stabtagot is toborzott a DOK.
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Stabtag vagyok, vallalom!

A INSZDOK elkezdte a 2023-as évi munkalatokat az emberek bevonzdsa kapcsan:
csttortokon egy el6adasokkal és ismerkedds, koOzOsségépitds jatékokkal tarkitott
programon vehettek részt a Jasz-Nagykun-Szolnok vamegyei altaldnos és kodzépiskolas
didkok. Az eseményen 15 f6 vett részt. K6zottlik voltak olyan didkok is, akik mar tagjai a
INSZDOK stdbjanak, igy 6k sajat tapsztalataikat mesélhették el az ismeretlen, Gjonnan
érkez6knek. A stdbtoborzds sikeres volt, ugyanis tdbben is csatlakoztak a IJNSZDOK
csapatahoz.

Tavaszi piknik

2023. majus 19-én, pénteken az Ormos Imre Parkban megszervezte els6 nagy
programjat a Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei Didkénkorményzat (INSZDOK)
2023/2024-es mandatuma. Nagyon sok jatékkal késziiltek erre a napra a DOK-6s
fiatalok, bar a Tavaszi Piknik név kicsit megtévesztd volt, hiszen sok izgalmas és
mozgalmas feladat vart a jelenlévbkre, tobbek kozott kilonbdzo Ugyességi jatékok,
illetve logikai feladatok is, amiben nagyon sokan az irdi és kolt6i tehetséglket is
megmutattak - szinészi vénajuk mellett. A program ezen része egy verseny volt, a
JNSZDOK 2 csapatra osztotta a résztvevBket, utdna oklevéllel jutalmaztdk &ket
Ugyességikért és batorsagukért.A verseny utan pedig elérkezett a piknikezés ideje: a
vezetGségi tagok altal otthon sutott édes és sos siteményeket kdstolhattak a résztvevok,
valamint frissen készitett limonadé és nassolnivalo is varta 6ket.

Nyari party

A INSZDOK eredetileg kiiltéri jatékokkal késziilt a juliusi programjukra, azonban az
id6jaras mashogy alakitotta az eseményt. A Nyari party végll a Sz6l6szem Ko6zOsségi
Térben valdsult meg, julius 21-én, pénteken. A délutant egy kis ismerkedéssel inditotta a
INSZDOK vezet8sége, majd késdbb kdzdsen jatékokat, feladatokat oldottak meg,
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csapatépités gyanant. Ezek megalapoztdk a hangulatot. Nem utolsé
sorban az ,0Ord6g utja“ nevezetll tancot is megtanultak és a végén egyltt tancoltak el.
Sok Uj ember jott el a programra, akik mindannyian kedvesek, érdekl6d6ek és aktivak
voltak.
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Filmest

2023.08.31-én, cslUtortokon, megrendezésre kerllt a Filmesta szolnoki Varosi
Kollégiumban. Az eseményen kozbésen néztik meg a Lopott id6 cimd filmet, mely a
visszajelzések alapjan tobbeteknek is elnyerte a tetszését.A film utdn a programot egy
tartalmas beszélgetéssel zartuk, melynek témai a mozizas kézben kavarogd érzelmek, a
negativ és pozitiv tettek, valamint a kitalalt univerzumban valdé |étezés voltak. A
résztvevOket frissen készitett pattogatott kukoricaval, kllonféle nasikkal és UditGkkel
vartuk, ezzel megteremtve a csaladias hangulatot.

City hunting

2023.09.29-én, pénteken megvaldsult a City hunting program, melyen koézel 45
résztvevl vett részt, akik kozott altalanos és kdzépiskolds didkok egyarant jelen voltak. A
program soran a résztvevoknek 6 kiilonbdzé allomashelyen kellett végigmennitk Szolnok
belvarosaban, ahol klilonb6z6 feladatokat kellett teljesitenitik.

A didkok pontokat kaptak, feladattdl és a teljesitménytiktol fliggéen. Az egyik allomason,
a SZINtér Ifjusagi Iroda és Kozosségi Térben, italkdstolds és felismerés volt a feladat.
Egy masik helyszinen, a Hild téren, egy 6rias jengaval puzzle szerlien kellett kirakni egy
feladvanyt, ami a INSZDOK logdjat eredményezte.

A harmadik helyszin a Kossuth tér volt, ahova egy taldlos kérdés megfejtésével juthattak
el, ami maga a helyszin volt. Itt a résztvevéknek koreografiat kellett készitenitk a
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megadott zenére, ami a Walk The Moon ”“ShutUp and Dance” cimi
szama volt. A negyedik helyszinen az "Aknamez06” nevezetl feladatot kellett teljesiteni,
mig az utolsd allomason, a HGsOk terén, ligyességi feladatok vartak a résztvevOkre. A
hatodik allomason szines lufikkal tarkitott kvizjatékban prébalhattak ki magukat a
versenyzok.
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A csapatok mindegyike mas helyrél indult, majd a feladatok teljesitése utan visszatértek
a SZINtér Ifjusagi Iroda és KoOzdsségi Térbe, ahol eredményhirdetésre kerilt sor. A
nyertesek tobbek kézott INSZDOK-0s karkotot, kitlizét és vaszontdskat is kaptak.

Halloweenparty

2023.10.30-an, hétféon megrendezésre kerllt a Halloweenparty, melyre a Contact MKSZ
biztositotta a helyszint. A kozel 50 résztvevd egy délutani mulatsagban vett részt, és
rengeteg kreativ és szorakoztatd program allt rendelkezésiikre.

A party kozponti elemei kozé tartozott a poker és egyéb kartyajatékok, amelyeket a
vendégek kiprébalhattak. Aki nem szeretett volna ezekkel jatszani, azok az alszik a varos
nevl kedvelt jatékban probalhattak ki magukat.

Az este folyaman a Iufira rajzolas is nagy népszerliségnek orvendett. A résztvevok sajat
kreativ képességeiket kamatoztathattdk, mikozben |éggdmbdkre rajzoltak vicces és
ijesztdé Halloween motivumokat.

Az igazi csucspontja a délutannak a jelmezverseny volt. A résztvevOk szivés munkaval és
kreativitassal készitették el sajat Halloween jelmezeiket, amelyek kozott szellemek,
boszorkanyok, vampirok és szamos egyéb ijesztd és vicces karakter is helyet kapott. Az
est folyaman zene, jé hangulat, nevetés és izgalom toltétte be a teret.

e
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Diakkozéleti Hétvége

Marcius 11-12. kozott és november 24-26. kdzott megvalosult a Jasz-Nagykun-Szolnok
varmegyében tanuldk altal leginkabb vart és kedvelt képzéshétvége.

A marciusi alkalom a torokszentmikldési TROK Székacs Elemér Gimnazium, Technikum,
Szakképz6 Iskola és Kollégiumban kapott helyet, melyen a csapat- és kozOsségépités
mellett kilonb6z6, a didkonkormanyzatisagot segité képzések voltak, példaul didkjogok,
kommunikacié, disputa, 6nismeret, problémamegoldas témakban. A szakmai blokkok
mellett a szdérakozasra is volt lehetGség, a résztvevek kiprobalhattak az alszik a varos
jatékot, valamint k6zésen énekelhettek a karaoke keretein beliil.

A novemberi alkalom Mdricz Zsigmond Reformatus Kollégium, Gimnazium, Technikum,
Altalanos Iskola és Ovoda kollégiumaban, Kistujszallason valdsult meg. A szakmai blokkok
alatt tobbek koOz6tt az emberi jogok, a projektmenedzsment, rendezvényszervezés
témakoreit érintettiik. Bemutatasra kerlilt a Nemzeti Ifjusagi Tanacs altal a PRIME
projekt, valamint a INSZDOK-r6l beszélgethettek a résztvevék b8vebben. Esti szabadidds
programként kviz és justdance is vart a didkokra. A visszajelzések mindkét alkalommal
pozitivak voltak.

Ici-pici segitség

Az Gnnepek kozeledtével Ugy gondoltdk az ifjusagi vezetbk, hogy segiteni szeretnének
mas gyerekeken, didkokon, épp ezért november 1 és december 1 kozott adomanygydjtoé
akcidt hirdetett a INSZDOK, mely az Ici-pici segitség nevet viselte. Az akcid keretén belill
a Szolnoki Befogadd Otthon lakdi szamara gy(ljtottek tobbek kozott plissoket, jatékokat,
kényveket, tartos édességeket. Az adomanygylijtéshez tobb iskola és civil szervezet is
csatlakozott gy(jtopontként. A beérkezett adomanyokat december 5-én, kedden vitték ki
az intézménybe, az atadas utan egy kozos foglalkozast is tartottak a gyerekek szamara.
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Képzések, tréningek:

Az elmult évekhez hasonléan, 2023-ban is részt vett a JNSZDOK vezet8sége harom
nagyobb képzésen: az évinditd tréningen, ahol megismerkedhettek a Hajdu-Bihar
varmegyei Diakdnkormanyzatok Szodvetsége, Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei
Gyermek és Ifjusdgi Onkormanyzat, a Karcag Varosi Didkdénkormanyzat és a Miskolc
Varosi Didkonkormanyzat vezet6ségi tagjaival; a didkakadémian, melyen rengeteg
szakmai tudassal gyarapodhattak és a panyolaioutdoor tréningen, ahol felejthetetlen
élményekkel gazdagodhattak. A lekdszon6 mandatum pedig a zard tréningen is részt
vett.

Tovabbra is Egy hajoban eveziink

A Demokratikus Ifjusagért Alapitvany (DIA) vitaprojektje Tovabbra is Egy hajoban
eveziink néven folytatddik, melyben a JNSZDOK is aktivan részt vett. Az 6szi idészak
folyaman harom vitaklubot tartott a JNSZDOK, melyeken kiilénbdz8, az ifjusdgot és a
tarsadalmat érint6 kérdésekrdl vitaztak tébb féle modszer segitségével. Juliusban
Bakonybankon a vitataborban kibontakoztathattédk jobban kapcsolatukat a tobbiekkel.

Diakonkormanyzati napokon, programokon valé megjelenések, kitelepiilések:

Aprilis 5-én, szerddn Tiszaféldvaron, a Hajnéczy Jézsef Gimndzium, Human
Szakgimnazium és Kollégiumban asztali tarsasokkal, illetve kozOsségépité jatekokkal
szinesitette a INSZDOK az iskola diakdnkormanyzati napjat.
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Majus 6-an, szombaton az Eurdpa-napon, szeptember 2-an, szombaton
a Civil kavalkddon kitelepiilt a JNSZDOK néhdany vezetSje és stabtagja, a KOZ-Pont
Ifjusagi Egyesilettel egyetemben. Tobb mindennel is késziiltek erre az eseményre, vittek
rengeteg szérdlapot, kitliz6t, ifjusdggal kapcsolatos tudasanyagokat, tarsasokat, a
Pénzligyi tabu nevezetl( oOridstarsast és végll, de nem utolsé sorban toménytelen
mennyiségl jokedvet. Rengeteget szdrakoztak, megismerkedtek mas egyeslletek,
szervezetek m(ikodésével és el6adasokat is hallgathattak, mikdzben népszerisitették a
diakdnkormanyzatisagot, valamint a fiatalkori Onkéntességet. Tagjaik kozul tobben
jatszottak kisgyerekekkel, voltak, akik masoknak meséltek a DOK-rél és a velejard
felel6sségrol, élményekrdl, de voltak olyanok is, akik a szérélapokat osztogattak.
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JUnius 16-an, pénteken a Szandaszdl8si Altalanos Iskola és Alapfokd MUvészeti Iskoldba,
szeptember 15-én, pénteken a Szolnoki SZC Jendrassik Gyorgy Gépipari Technikumba
latogatott el a INSZDOK. Tébbek kézott a pénziigyi és énkéntes dridstarsast probalhattak
ki az intézmények diakjai, illetve kilonbozd, logikai és kozosségépitd jatékokkal
szbérakozhattak.

A INSZDOK és a kiilkapcsolatok:

Aprilis 06-an, csutortokén megrendezésre kerilt Budapesten, az I. Didkonkormanyzatok
Orszagos Talalkozdja (DOT) a Nemzeti Ifjusagi Tanacs (NIT) szervezésében. Az esemény
célja az volt, hogy 6sszehozza a diakonkormanyzatokat és lehetOséget biztositson az
élmény- és tapasztalatcserére. Az esemény keretében szamos el6adast, workshopot és
beszélgetést szerveztek. A nap masodik részében mar kicsit kotetlenebb beszélgetés vart
a résztvevOkre: world café keretén bellil beszélgettek tobbek kozott a
rendezvényszervezésrol, képzésekrdl, tréningekrdl, valamint megoszthattak egymassal a
sajat tapasztalataikat és bevalt gyakorlataikat a fiatalok bevonasaval kapcsolatban. A
napot posztersétaval zartuk; az el6re elklldott szervezetekrdl szélé plakatok kidllitasra
kertltek, melyek altal a résztvevO szervezetek  képvisel6i  bemutattak
diakénkormanyzatukat, informalis csoportjukat.

Jllius 6-9. kozétt a INSZDOK meghivast kapott a Pécsi Varosi Didkdnkormanyzattdl a
Zsolnay Fényfesztivalra, Pécsett. Az fesztivalon tobbek kozott a Szabolcs-Szatmar-Bereg
varmegyei Gyermek és Ifjusadgi Onkormanyzat, a Kecskeméti Gyermek- és Ifjusagi
Onkormanyzat, a Szombathely Megyei Jogl Varos Didkdnkormanyzata, valamint a
Tatabanya Megyei Jogu Varos Didkdnkormanyzata is részt vett. Az eseményen lehet6ség
volt a kapcsolatépitésre, és a k6z6s szorakozasra is.

2023.08.15. és 2023.08.22. kozott Nyiregyhazan kerllt megrendezésre a Didktalalkozo
(DT), melyen vajdasagi, erdélyi, felvidéki és magyarorszagi diakok egyarant részt vettek.
A INSZDOK-bé| két vezet8ségi tag segitette az esemény megvaldsuldsat logisztikusként,
igy foképp a hattérmunkaban tevékenykedtek, és az esti, szabadidés programokért
feleltek. Egy vezetOségi tag és egy stabtag pedig résztveviként volt jelen a talalkozon. A
program f6 célja a kullféldi magyar anyanyelvl didkok dsszeismertetése volt, és kitiné
lehet&séget biztositott a kulturdlis kiildnbségek megvitatdsara, valamint teret adott a
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résztvevok szamara, hogy onmaguk  fejlesztése koézben
megismerkedhessenek mas magyar ajku fiatal didktarsaikkal.
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Augusztus 25-27. koézétt a INSZDOK kilkapcsolati  koordinadtora részt vett
Szombathelyen, a XXII. Savaria Torténelmi Karnevalon, ahol épithette a kapcsolatot
egyéb didkonkormanyzatokkal, tobbek kozétt a Pécsi Varosi Didkonkormanyzattal, a
Kecskeméti Gyermek- és Ifjusdgi Onkormanyzattal is. A romai kori felvonulds mellett
lehet6ség volt kdz0s, szakmai, hagyomany6rz6 és szabadid6s programokra is, ami altal
kicsit jobban megismerhették a varos nevezetességeit és egymast is.

Szeptember 13-17. kozott Szlovakidban, Nagykaposon, oktober 25-29. kozott
Lengyelorszagban, Katowice varosaban zajlott le a Visegrad Fund palyazat keretén bellil
szlovakiai, lengyel és magyar fiatalokkal egy ifjusagi csere. A két taldlkozdé célja egy
ugynevezett Youth Platform gondolati kialakitdsa volt, mely a fiatalokat célozna meg. Egy
k6z6sségi oldalt képzeltek el a résztvevdk, melyen mindenféle témaban kérhetnek és
adhatnak segitséget egymasnak. A szakmai blokkok mellett tér és lehet6ség volt a
szOrakozasra, és egymas kulturajanak megismerésére is. Kdstolhattak lengyel és szlovak
finomsagokat, valamint egy kozos gorkorcsolya-diszkdn is részt vettek. Nagykaposon 3,
Katowice-ben 1 f6 vezet8ségi tag képviselte a INSZDOK-6t.

Szeptember 27-én, szerdan az Ifjusagi és Kulturdlis Kerekasztal Ulésén a kulkapcsolati
koordinator képviselte a IJNSZDOK-6t. Az (lés napirendi pontjaiban tobbek kozott a
Jubileumi Civil Konferencia részletei is szerepeltek.

November 9-én, csutortokon a Jubileumi Civil Konferencian is képviseltette magat a
INSZDOK. Szolnok Megyei Jogu Varos Onkormanyzata 2003-ban fogadta el Szolnok
varos civil stratégidjat, mely lefektette azokat az idotallé alapokat, meghatarozta azokat
az értékeket, tamogatasi formakat és képviseleti féorumokat, melyek mentén az
Onkormanyzat és a helyi civil szervezetek egylttmiikodése a mai napig megvalosul.

November 19-én, vasarnap a JINSZDOK vezet8ségének 4 tagja részt vett a Democracy
expo zaroeseményén, Budapesten. Az esemény egyik célja a Democracy Expo projekt
attekintése volt, mely keretén bellil Osszefoglalasra kerlltek a célkit(izések, illetve
tapasztalatokat, sikertorténeteket is megosztottak a résztvevok. Ezutan kozos
mihelymunka, illetve panelbeszélgetés is megvaldsult, melyen a demokraciarol
tarsalogtak a jelenlévok.

December 1-jén, pénteken a INSZDOK kiilkapcsolati koordindtora képviselte a
didkonkormanyzatot a Szolnok varosi didkkodzgylilésen, hiszen a varosvezetés
elengedhetetlennek tartja, hogy megismerje az ifjusag véleményét, kikérje a tanacsukat
az Oket is érintd kérdésekben, és olyan dontéseket hozzon, amelyek a fiatalok érdekeit is
szolgéljak. Ennek kdszdnhetéen a INSZDOK is hallathatta hangjat.
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Onkéntes programjaink
Debreceni Civilek onkéntes program

2023 majusatol a Debreceni Civilek Onkéntes Program (DECI) oktoberig sziineteltette
tevékenységeit. Ennek oka, hogy a fenntarto, KOZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet tobb,
szerteagazo6 teriileten aktiv, ami meghaladta kapacitasunkat, igy nem allt
rendelkezésiinkre elegendd erdéforras ahhoz, hogy elvégezziik az 6sszes feladatot,
tevékenységet. Ettd] fliggetleniil 20 DECI-s tevékenység valosult meg helyszinen és

online.

A 2023-as év Debreceni Civilek Onkéntes program eseménvyeli,
tevékenységei:

Kézmiives és egyéb foglalkozasok a BTESZ Szenvedélybetegek Nappali

Intézményeiben:

2021 végén alakult ki partnerségiink a Baptista Tevékeny Szeretet Misszio (BTESZ)
Szenvedélybetegek Nappali Intézményével. Leginkabb kézmiives foglalkozast tartottunk
a szenvedélybetegeknek, illetve néhanyszor kisebb, k6zos szérakozasra invitaltuk az
ellatottakat egy misor keretein beliil. A tevékenységeken alkalmanként 1-4 onkéntes
vett részt, melyek az aldbbi dditumokon valdsultak meg:
"] februar 21 és 23
"] marcius 7 és 9

1 aprilis 18 és 20
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[1 oktdber 5 és 18
[1 mvember 30

[1 december 5

Kézmiives foglalkozis a Szent Matréna Gorogkatolikus Apol6-Gondozé

Otthonban:

Idén is tobb alkalommal ellatogathattunk a Szent Matréna Gorogkatolikus Apolod-
Gondozo6 Otthonaba kézmiives foglalkozast tartani és beszélgetni veliik. A bentlakok
mindig nagy szeretettel vartak minket és mindig kérdezték, hogy mikor megyiink
legkozelebb. A didkok mindig €lvezték az ott toltott idot, ugyanis az idések rengeteget
meséltek multjukrol, illetve mindig szeretettel fogadtak minket. A tevékenységeken
alkalmanként 1-4 didk vett részt, melyek az alabbi ddtumokon valdsultak meg:

] februar 8 és 22
1 marcius 29
1 aprilis 12

[1 november 22
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Terepmaratonon valo segités:

A verseny elOkésziileteiben és lebonyolitdsaban is segitettiink onkénteseinkkel:
elokésziiletekben a rajtcsomagok 0sszeallitasaban, az érmek felszalagozasaban
segitettiink; a verseny napjan, a helyszinen pedig a versenyzok regisztralasaban, a
rajtcsomagok kiosztasaban; a pthendhelyek rendben tartasdban; a beérkezett futok
fogadasaban segitettiink. Idén a tavaszi Terepmaratonon voltunk jelen 14 dnkéntessel

majus 7-én.

Kozos foglalkozas gyerekekkel a Debreceni Reménysugar Gyermekotthonban

Az idei évben ujra fellenditettiik a kapcsolatot a Reménysugar Gyermekotthonnal. Az
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évek oOta tartd egylittmiikodést a koronavirus okozta korlatozasok
sziineteltették, de

nagy 6rommel vagtunk bele 2023-ban a k6zos tevékenységekbe. A legtobb alkalommal
beszélgettiink, jatszottunk a gyerekekkel, illetve valamilyen kézmiives tevékenységet is
vittlink, hogy egyiitt készitstink valami maradandot, kreativat.

A tevékenységeken alkalmanként 2-7 6nkéntes vett részt, melyek az aldbbi datumokon
valosultak meg:

1 aprilis 29

1 oktober 3

"1 november 10

[] december 9

Online tevékenységek:

Az érdekl6do didkok hangoskonyvet készithettek, melyet a Szent Matréna

Gorogkatolikus Apolo-Gondozo Otthon szamara tovabbitottunk, valamint a meseolvasas
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tevékenységbe is besegithettek. A mesefelolvasds videokat a Reménysugar
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Gyermekotthonnak kiildtiik el. A tevékenységekben 3-an vettek részt.

Hajdu-Bihar varmegyei forumok 2023-ban:

2023-ban 5 alkalommal valdsult meg varmegyei forum Hajdu-Bihar varmegyében.

A varmegyei férumok célja: a hatékony munka érdekében rendszeresen szerveziink olyan
programokat, ahol a munkatarsaink, dnkénteseink, ifjisagi vezetink jobban megismerhetik egymast,
j6 csapatta valhatnak. Uj munkatérsak, 6nkéntesek szamara is j6 alkalmak ezek, hogy megismerjék uj
munkahelyiket, tarsaikat, konnyebb legyen szamukra a beilleszkedés.

A varmegyei forumok felépitése mindig hasonld. A munkatarsak egyeztetésével kezd6dik, ahol az
elmult idGszak értékelése, illetve az elkovetkez6 id6szak megtervezése, az aktudlis kérdések
megbeszélése torténik. Ezutan egy kozos ebéd kovetkezik, amikor mdar a munkatarsakhoz
csatlakoznak az ESC-onkéntesek, ifjusdgi vezet6k, esetleg gyakornokok is. Ezt koveti egy képzés,
mindenkit érint6, mindenkit érdekl6 témaban. Majd egy kozos szabadidés programmal zérjuk a
napot.

Hajdu-Bihar varmegyei forum alkalmak 2023-ban:

2023.02.20. Képzés témaja: év eleji rahangolddas, motivacié

Szabadid&s program: tarsasjaték

2023.03.31.Képzés témaja: ismerkedés, csapatépités

Szabadidds program: tarsasjaték

2023.05.25. Képzés témaja: 6nismeret

Szabadid&s program: varosnézés a nagyerdei Viztorony kilatobol, kozos kavézas a
Viztorony kavézdban



KOZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet
Postacim: 4026 Debrecen, Darabos utca 14. 6/33.
Irodaink cime: 4030 Debrecen, Péterfia utca 18.
4400 Nyiregyhaza, Bocskai utca 25.
5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.

IFJUSAGI
EGYESULET

2023.09.22. Képzés Témaja: motivacid, 6nbizalom

Szabadidds program: lézerharc

2023.11.16. Képzés témaja: énidd

Szabadidds program: bowling
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Kiemelt programok Debrecenben:

Nyarzaré piknik

Hagyomdnyainkhoz hiven a nyarat 2023-ban is egy piknikkel zartuk. Az eseménynek mar
masodik alkalommal partneriink, a Maltai Jatszétér adott helyet. A piknikre meghivast kaptak
munkatarsaink, 6nkénteseink, partnereink és csaladjaik, barataik is.

A program célja, hogy a munkat félretéve kotetlen, csaladias hangulatban toltsink el kdzos
id6t, ismerkedjink egymassal, kikapcsolédjunk.

Vendégeinket szendvicsekkel, gylimolcsokkel, nassolnivaldkkal és tdit6kkel vartuk, a
kellemes id6toltés érdekében pedig tarsasjatékokkal, kézm(ives foglalkozdsokkal is késziltiink. A
legkisebbek természetesen a jatszotér elemeit is kiprébalhattak.
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Karacsony a KOZ-Pontban

Masik kedves hagyomanyos eseménylink az év végi karacsonyi parti, melyet minden
irodankban, igy Debrecenben is megrendeziink december végén. Vendégeink voltak dnkénteseink,
munkatarsaink, partereink, csaladtagok, baratok.
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Regionalis forumok 2023-ban

Egyesiiletlink ma mar 4 varmegyében van jelen, 5 varosban van irodank, de munkatarsaink az
orszagban barhol, s6t alkalmanként kilféldon is részt vesznek programokon. Ezért évente tobb
alkalommal tartunk regiondlis forumot, amelynek f6 célja, hogy mind egyiitt legylink, 6sszetartsuk a
csapatot. Ezeken az alkalmakon kdzésen dolgozunk, 6tletellink, értékellink és terveziink, néha sort
keritiink k6zos kikapcsolddasra is.

Ezek a programok legtobbszor egy naposak, és sajat iroddink adnak nekik helyszint. Két
alkalommal tartunk 3 napos férumot, év elején, és az év kozepén. llyenkor legtdbbszor kiilsé
helyszinre vonulunk el egyitt, és egy-egy hosszabb id6szakot értékellink és terveziink.

e 2023.01.05-06. KOZ-Pont Ifjusagi Iroda és K6zdsségi tér
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e 2023.06.29-07.01. Sarrétudvari Pegazus Lovarda és Vendéghaz

e 2023.08.11. SZiNtér Ifjusagi Iroda és K6zosségi Tér

e 2023.10.02. Karcagi Ifjusagi és Lurkod Iroda
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2023.11.27. KOZ-‘Pont Ifjusdgi Iroda és K6zOsségi Tér

_
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Nemzetkozi programok

Projektek, amelyek az évben valdsultak meg, illetve folytatdodtak vagy
zarultak:

ESC:

2021-1-HUO01-ESC51-VTJ-000037378
2021-2-HU01-ESC51-VTJ-000044845
2022-1-HUO1-ESC51-VTJ-000066663
2023-1-HUO1-ESC51-VT]-000123500

ESC szolidaritasi projektek:
2022-3-HUO01-ESC30-S0OL-000058945
2023-1-HUO1-ESC30-S0OL-000134549

Egyéb nemzetkozi projektek:

European Youth Foundation

Visegrad Fund Mini-Gen Grant

Erasmus+ ifjusagi csere - 2023-1-HU01-KA151-YOU-000123426

Allandé feladatok az Eurdpai Szolidaritdsi Testiilet 6nkéntes fogadd
projektjeiben:

e Onkéntesek bekdrzése

Az U(jonnan megérkezett ESC nem magyar ajki és a magyar ajku
onkéntesek bevonasa a szervezet mindennapjaiba, megismertetni vellk a
magyar kultirat, alapvetdé ismeretek atadasa, amely sziikséges a
mindennapi munkajukhoz, és a debreceni élethez.

e ESC dnkéntesek érkezési bulija:

Az eseményen az onkéntesek megismerkedhettek az 6sszes munkatarssal
és az ifjusagi vezetokkel jatékokon keresztil.

e ESC O6nkéntesek bucsu eseménye:

Az eseményen résztvevO Onkéntesek elbucsuzhattak munkatarsaktdl,
barataiktdl, ifi vezetoktol.

1. ESC Koordinatorok

-Gall Matyas: nem magyar ajku ES-esek koordinatora. 2023.01.01-2023.10.01
-Kis Szabolcs Mark: nem magyar ajka ESc-esek koordinatora. 2023.10.01-
2023.12.31.

-Venkli Virag: magyar ajku ESC-esek koordinator,: 2023.01.01-2023.12.31.



2. ESC Onkéntesek 2023-ban
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Név Mikor Mikor Honnan Nyelv | Mentor |ld&tartam |Koordi”
érkezett? |tavozott? |érkezett? {ha nator
(2023) (orszag) 2023-ban
végzett)
Pap Kamilla | 2023.09.11. Romania magyar | Kis - Vemkli
Nikoletta Szabolcs Virag
Fodor Monika | 2023.09.11. Fomania magyar | Balega - Venkli
Bordka Janos Virag
Tuef Panna | 2023.07. Romania magyar | Keszti - Venkli
Eva Virag
Emmanuelle |2023.01.20. | 2023.12.11. | Franciacrszag |francia | Dobd 326 nap Gall
Berger Anna Matyas,
Kis
Szabolcs
Tanahis Buzo |2023.10.31. Spanyolorszag | spanyol | Dobé - Kis
francia | Anna szabolcs
Lisa Bohm 20231011 Ausziria német | Dobd - Kis
Anna Szabolcs
Nicholas 2022.09.19. | 2023.07.11. | Nemetorszag |német 295 nap Gall
Enders Matyas
Barbara 2022.11.14 | 2023.05.17. | Olaszorszag olasz 203 nap Gall
Ceccorull Matyas
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3.0Onkéntes tevékenységek

A. Nem magyar ajka onkéntesek tevékenységei:

-Tanitas:

Név Iskolak ahol tanitott Milyen nyelv(eklet |-
tanitott?

Emmanuelle Berger Medgyessy Ferenc Gimnazium | francia -
Doczy Gimnazium

Bocskai Gimnazium
(Hajdubdszdrmeny)
Kossuth Lajos Gimnazium
Fazekas Mihadly Gimnazium

Micholas Enders Doczy Gimnazium nemet -
Didszegi Samuel
Gimnazium(rossz tapasztalat)
Medgyessy Ferenc Gimnazium

Barbara Csokonal Gimnazium olasz -
Szent Joe Gimnazium
Doczy Gimnazium

Ady Endre Gimnazium

Tanahis Buzo Ady Endre Gimnazium francia és spanyol -
Doczy Gimnazium
Kossuth Lajos Gimnazium

Liza Bohm Doczy Gimnazium nemet -
Didszegi Samuel
Gimnazium(rossz tapasztalat)
Medgyessy Ferenc Gimnazium

Nem magyar ajkt 6nkénteseink szdmadra az egyik fotevékenység a tanitas. Ahogy a

tablazatban 1s jol latszik, Onkénteseink a tanév(ek) soran sok helyen jartak tanitani.
Altalanossagban elmondhaté az hogy onkénteseink és az iskoldk kozott a jo kapcsolat
fennallt. Onkénteseink nem csak Debrecen teriiletén tanitottak, Emmanuelle Berger példaul a
hajdubdszorményi Bocskai Gimnazium falain keresztiil adhatta at didkjainak sajat
anyanyelvének, a francia nyelv szépségét illetve a francia kultarat. Osszesen 9 iskolédban
jartak onkénteseink, ahol kivétel nélkiil csak pozitiv visszajelzést kaptunk a tanarok részérol,

akik a jovoben is szivesen latnak ESC-eseket toliink.
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-Anyanyelvi klubok

2023-ban tjraindultak tarsalgasi klubbok, a KOZ-Pont Ifjisagi Egyesiileti és a
Me¢éliusz Konyvtar szervezésével. egylitt. Ebben az évben indult francia tarsalgasi
melyet Emmanuelle Berger és TanahisBuzo tartott, spanyol melyet csak Tanahis
tartott, illetve német klubb is indult melyeket Lisa Bohm osztrak onkéntesiink tartott.
Ezek a klubok kedden, szerdan illetve csiitortok délutanonként 16.30 és 18.00 ora
kozott voltak megtartva. Emellett Lisa a Debreceni Egyetem német nyelvii klubjain is
részt vett.
A M¢éliuszos alkalmakon ugyan a létszam a németen kiviil nem volt tal nagy, de

elmondhat6 hogy egytdl-egyig tartalmas beszélgetéseket tartottak.
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-Alliance Francé

Helyi francia egyesiilettel egyiitt francia workshoppokat szervezhettiink nyaron, illetve
0sz végével Ujra. ezeket az alkalmakat nagy részben Emmanuelle szervezte, a év végén mar
Tanahis vette at a stafétat.

A e Inagen
Meaw i uiint

LA MUSIOURE FRANCAISE

@ M

-Ujfehértoi nyari tabor

Emmanuelle nyaron részt vehetett egy tdborban mint segito.
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-Magyar oérak

Kiilfoldi onkénteseink részére idén isbiztositva volt a magyar nyelv elsajatitasa.Heti
két alkalommal 2x45 perc lebontasban,40 6ran keresztiil tanulhattak meg a magyar nyelv
szépségeit majd tehettek bizonysagot tudasukrol. Kiilon kiemelném Nicolas Enders-t aki nem
egy Al-es vizsgaval lett gazdagabb hanem A2-es szintli vizsgat szerzett.

-Open Café
Onkénteseinknek nem csak sajat anyanyelvii klubokat kellett szervezni. Open Café

eseményeink a sajat angol nyelvii klubunk, melynek célja hogy 6sszehozza a magyar ¢és a
kiilfoldi de Magyarorszagon tartozkodd embereket 6sszehozza, legalabb egy tarsalgas erejéig.
Open Café eseményeinken szamos tarsadalmi és kozalettel kapcsolatos témat feszegettiink.
Ilyen volt példaul amikor a téma a ¢hezés volt, de beszélgettiink integraciordl és
diszkriminaciorol,de olyan konnyedebb témaknal, mint példaul az iskola, felhoztuk a
esé¢lyegyenldség kérdését is.

Open Café események 2023-ban:

2023.02.27. World Food- Vilag ételei
2023.03.13.HungarianRevolution- 1848/49-es magyar szabadsagharc és
forradalom

2023.03.27. Easter-Husvét

2023.04.24. Labor Day-Labor Nap

2023.05.08. Education-Oktatas

2023.10.09. School-iskola

2023.10.16.CelebratingDeath-Halal tinneplése

2023.11.06. Politics in form of governments- politika

2023.05.22Racism-Rasszizmus
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2023.06.19. Summer celebrations-Nyar tinnepélye

2023.09.11. Nemzetkdzi Sletek

2023.09.25. Nemzetkdzi Sletek

. Politics in form of governments- politika

2023.11.20. Discrimination and integration-Kikozosités és integracid
2023.12.04. Ho-Ho-Ho

2023.12.11. Religion and superstitions- Vallas és babonak

Ebben az évben Osszesen 16 eseményt sikeriilt 6sszehozni, Melyek nagy részében
nagyon sikerek voltak, de a kisebb létszamu alkalmakon is sikeriilt egy jo hangulati
tarsalgast 6sszehozni. Az események egészen oktoberig a Telekom Craftlab-ban

voltak megtartva, majd atkoltozott az Open Café a mellettiink 1évo helyiségbe..

-Debate Club a Kraftlabnal
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-On-arrival tréningek és MId-term tréning

Minden Onkéntes részt vesz egy ugy nevezett On-arrival, megérkezési tréningen. Itt
sok infot tudhatnak meg a projektjiikrél, az ESC-rél és egyéb lehetoségekrolmikozben
tarsaikkal csapatot alkotnak.

On-Arrival tréningen 2023-ban részt vettek ( nem magyar ajktiak)
Lisa Bohm
TanahisBuzo

Emmanuelle Berger

Mid-term tréningen azok vehetnek részt akik 6 hoénapnal tovabb teljesitenck Onkéntes
szolgélatot, igy tehat ebben csak Emmanuelle vehetett részt.
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B. Magyarajku ESC-esek tevékenységei

-DECI-Debreceni Civilek Onkéntes Program

A magyar ajki Onkéntesek szadmara az egyik tevékenység a Debreceni CivileK
Onkéntes Programban valé segédkezés illetve az események lebonyolitasa:

-Szenvedélybetegekkel vald kozos foglalkozas, kézmiivesség (Baptista Tevékeny
Szeretet Misszid a Tevékeny Szeretet Kozossége Szenvedélybetegek Nappali Intézmény)

- 1d6s emberekkel vald kozos foglalkozas, kézmiivesség (Szent Matrona Gordgkatolikus
Apol6-Gondozo Otthon)

- gyermekotthonban ¢l6 gyerekekkel valo kozos foglalkozas, kézmiivesség (Debreceni
Reménysugar Gyermekotthon)

Néhany DECI esemény:

Reménysugar 2023.10.03
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BTESZ 2023.10.05.

2023.11.10 DECI Reménysugar

-ESC lehetéség népszerisitése:
- magyarorszagi intézményekbe valo kitelepiilés keretein beliil
- romaniai intézményekbe vald kiteleptilés keretein beliil

- szlovakiai intézményekbe valo kitelepiilés keretein beliil
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- kozosségi médian keresztiil

-Egyéb, ifjusagi és nemzetkozi programokban valo egyiittmiikodés;
képzéseken,tréningeken valo részvétel, avagy azok lebonyolitasa:

- welcomeparty

- Didktalalkozo, Nyiregyhdza

- Open Café alkalmak, Debrecen

- on-arrival tréning

- varmegyei forumokon valo részvétel

- United Way konferencia

- koordinatori meetingek

- KOZ-Pont Ifjusagi Iroda és Kozdsségi Térben valo tevékenységek, programok
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-Diakonkormanyzatok segitése:

- vezetdségi iiléseken valo részvétel és segités (HABIDISZ és INSZDOK)

- stabtalalkozokon valo részvétel és segités (HABIDISZ és INSZDOK)

- vitaklubokon valo részvétel és segités (HABIDISZ és INSZDOK)

- didkdnkormanyzati napokon, kitelepiiléseken valo részvétel €s segités (HABIDISZ,
SZSZBGYIOK, INSZDOK, KVDOK és MiDOK)

- didkdnkormanyzati képzéseken, tréningeken, taborokban val6 részvétel és segités
(HABIDISZ, SZSZBGYIOK, JNSZDOK, KVDOK és MiDOK)

- didkdnkormanyzatok havi programjaiban vald részvétel és segités (HABIDISZ ¢és
JNSZDOK)

- kbzgyiiléseken, didkforumokon vald részvétel és segités (HABIDISZ és INSZDOK) INSZ
Kozgytilés
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HalloweenParty Habidisz

4., Rovid értékelés

Osszességében meglévd ESC dnkéntesek tekintetében sikeresen zartuk az évet. Senki se ment
haza hamarabb és panasz se lehetett onkénteseinkre. S6t, Emmanuelle Berger 1 honappal

tovabb is maradt az eredetinél. Magyarajkti onkéntesek tekintetében pedig elmondhatd hogy
1 2 honap utan mar 6nalléan mennek €s bonyolitanak le onkéntes tevékenységeket, illetve a
didkonkormanyzati tevékenységeknél is remekiil helyt allnak. Nem magyar ajktaknal is
elmondhat6 hogy viszonylag hamar felvették a ritmust, bar egy-két onkéntesen latszott hogy
keresi a helyét de a feladataikat remekiil ellattak. Open Café és egyéb eseményekre a sok-Sok
belefektetett munka mindig is érezhetd volt,és nem kevésszer meghozta a gyltimdlcsét. Kiilon
kiemelendd Kamilla és Panna Open Cafékon valdé besegitése. A részvételen tul az
elokészitésben és nem egyszer a pakolasban is segédkeztek. Hatalmas 6rom hogy az idei
é¢vben 1 Onkéntesiink csiga dijat is adhattunk. Név szerint Emmanuelle Berger francia
onkéntestinknek.
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5.Képek

5., Képek a hétkdoznapokbol:
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5000 Szolnok, Ady Endre utca 28/A.
5300 Karcag, Varosudvar 1.

IFJUSAGI
EGYESULET

PR és média teriilet

a. Weboldal (www.kozpontegyesulet.hu)

. weboldalra feltett hirek szama: 180 darab

o az angol felilet folyamatosan szinkronban van a magyar oldallal

) Uj munkatarsaink, ifjusagi vezetdink, ESC 6nkénteseink névjegyei folyamatosan
frisstilnek

o programok menUpont alatt minden hénapban fel vannak téltve eseményeink
b. Kozosségi oldalaink

. KOZ-Pont Ifjusagi Egyesiilet

. Hajdu-Bihar megyei Diakdnkormanyzatok Szévetsége

. Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Gyermek és Ifjusdgi Onkormanyzat

) Jasz-Nagykun-Szolnok megyei Didkénkormanyzat

) Karcag Varosi Didkonkormanyzat

o K6z6sségi FACE-ek Ifjusagi Iroda és K6zosségi Tér

o SZINtér Ifjusagi Iroda és Kozosségi Tér

o Karcagi Ifjusagi és Lurkd Iroda

. Debreceni Civilek Onkéntes Program

. Kozosségi Onkéntes Szolgalat

. Szolnoki Onkéntes Szolgalat

. ESC 6nkéntesek

C. Youtube csatornank (www.youtube.com/kozpontmunka)

Egyesileti youtube csatorndra idén feltett videdk, kisfilmek szama: 132 darab



